
ਸ੅ਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਠਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਠਿ ॥ ਸ੃ਵਕ ਸ੃ਵ ਕਰਠਹ ਸਠਿ ਿ੃ਰੀ ਠਿਨ ਸਬਿ੄ 
ਸਾਿੁ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਠਕਰ਩ਾ ਿ੃ ਠਨਰਮਲੁ ਹ੅ਆ ਠਿਠਨ ਠਵਚਹੁ ਆ਩ੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਅਨਠਿਨੁ 
ਗੁਣ ਗਾਵਠਹ ਠਨਿ ਸਾਚ੃ ਗੁਰ ਕ੄ ਸਬਠਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥ ੧॥ ਮ੃ਰ੃ ਿਾਕੁਰ ਹਮ ਬਾਠਰਕ ਸਰਠਣ 
ਿੁਮਾਰੀ ॥ ਏਕ੅ ਸਚਾ ਸਚੁ ਿੂ ਕ੃ਵਲੁ ਆਠ਩ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਾਗਿ ਰਹ੃ ਠਿਨੀ ਩ਰਿੁ ਩ਾਇਆ 
ਸਬਿ੃ ਹਉਮ੄ ਮਾਰੀ ॥ ਠਗਰਹੀ ਮਠਹ ਸਿਾ ਹਠਰ ਿਨ ਉਿਾਸੀ ਠਗਆਨ ਿਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਸਠਿਗੁਰੁ 
ਸ੃ਠਵ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਩ਾਇਆ ਹਠਰ ਰਾਠਖਆ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥੨॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਿਹ ਠਿਠਸ ਧਾਵਿਾ ਿੂਿ੄ 
ਿਾਇ ਖੁਆਇਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧੁ ਹਠਰ ਨਾਮੁ  ਨ ਚ੃ਿ੄ ਠਬਰਥਾ ਿਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਸਠਿਗੁਰੁ 
ਿ੃ਟ੃ ਿਾ ਨਾਉ ਩ਾਏ ਹਉਮ੄ ਮ੅ਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੩॥ ਹਠਰ ਿਨ ਸਾਚ੃ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਠਹ ਗੁਰ ਕ੄ ਸਬਠਿ 
ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਆ਩੃ ਮ੃ਠਲ ਲਏ ਩ਰਠਿ ਸਾਚ੄ ਸਾਚੁ ਰਠਖਆ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵਹੁ ਗਠਿ ਮਠਿ 
਩ਾਈ ਏਹਾ ਰਾਠਸ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੧॥ {਩ੰਨਾ 599-600} 

਩ਦਅਰਥ:- ਷ਭਬ—਷ਾਰ੃। ਷ਫਦ੄—ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦਾ। ਷ਾਦੁ—਷ੁਆਦ, ਰ਷। ਤ੃—ਤੋਂ, ਨਾਲ। ਭਜਭਨ—ਭਜ਷ 

(ਭਨੁੁੱਖ) ਨ੃  {ਲ੝ਜ਼ ‘ਭਜਨ’ ਫਸ-ੁਵਚਨ ਸ੄, ‘ਭਜਭਨ’ ਇਕ-ਵਚਨ ਸ੄}। ਆ਩—ੁਆ਩ਾ-ਬਾਵ। ਅਨਭਦਨੁ—ਸਰ 

ਰ੅ਜ਼। ਗਾਵਭਸ—ਗਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਷ਾਚ੃—਷ਦਾ-ਭਥਰ ਰਭਸਣ ਵਾਲ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃। ਷ਫਭਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। 

਷ੁਸਾਇਆ—਷੅ਸਣ੃  ਜੀਵਨ ਵਾਲ੃  ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ।1।  

ਠਾਕੁਰ—ਸ੃ ਭਾਲਕ! ਷ਚਾ—਷ਦਾ-ਭਥਰ ਰਭਸਣ ਵਾਲਾ। ਰਸਾਉ।  

ਜਾਗਤ—(ਭਵਕਾਰਾਾਂ ਵਲੋਂ) ਷ੁਚ੃ਤ। ਭਗਰਸੀ ਭਭਸ—ਭਗਿਸ ਭਵਚ ਸੀ, ਭਗਿਸ਷ਤ ਭਵਚ ਸੀ। ਉਰ—ਭਸਰਦਾ।2।  

ਭਨੂਆ—ਅੁੱਲਹੜ ਭਨ। ਦਸ ਭਦਭ਷—ਦ਷ੀਂ ਩ਾ਷ੀਂ। ਦੂਜ੄ ਬਾਇ—ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਭਵਚ। ਖੁਆਇਆ—ਰਾਸੋਂ 

ਖੁੁੰਝ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਭਨਭੁਖ—ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦ੃ ਭ਩ੁੱਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ। ਭੁਗਧ—ੁਭੂਰਖ। ਬ੃ਟ੃—ਭਭਲ ਩ਏ।3।  

ਵੀਚਾਰੀ—ਭਵਚਾਰਵਾਨ (ਸ੅ ਕ੃)। ਩ਿਭਬ—਩ਿਬੂ ਨ੃। ਷ਾਚ੄—਷ਦਾ-ਭਥਰ ਰਭਸਣ ਵਾਲ੃  ਨ੃। ਨਾਵਸ—ੁਨਾਭ ਤੋਂ ਸੀ। 

ਗਭਤ—ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ। ਏਸਾ—ਇਸ (ਨਾਭ) ਸੀ। ਰਾਭ਷—਩ੂੁੰਜੀ, ਷ਰਭਾਇਆ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭ੃ਰ੃ ਭਾਲਕ-਩ਿਬੂ! ਅ਷ੀਂ (ਜੀਵ) ਤ੃ਰ੃ ਫੁੱਚ੃ ਸਾਾਂ, ਤ੃ਰੀ ਷ਰਨ ਆਏ ਸਾਾਂ। ਭ਷ਰ੝ ਇਕ ਤੂੁੰ ਸੀ ਷ਦਾ 

ਕਾਇਭ ਰਭਸਣ ਵਾਲਾ ਸੈਂ, (ਜੀਵ ਭਾਇਆ ਭਵਚ ਡ੅ਲ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ)। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਩ਿਬੂ! ਤ੃ਰ੃ ਭਜਨਹਾਾਂ ਷੃ਵਕਾਾਂ ਨੂੁੰ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਰ਷ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉਸੀ ਷ਾਰ੃ ਤ੃ਰੀ ਷੃ਵਾ-ਬਗਤੀ ਕਰਦ੃ ਸਨ। 

(ਸ੃ ਬਾਈ!) ਭਜ਷ ਭਨੁੁੱਖ ਨ੃  ਗੁਰ ੂਦੀ ਭਕਰ਩ਾ ਨਾਲ ਆ਩ਣ੃  ਅੁੰਦਰੋਂ ਆ਩ਾ-ਬਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਭਲਆ ਉਸ ਩ਭਵਤਿ  

(ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ) ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਜ੃ਸੜ੃ ਭਨੁੁੱਖ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਭਵਚ (ਜੁੜ ਕ੃) ਸਰ ਵ੃ਲ੃  ਷ਦਾ-ਭਥਰ ਩ਿਬੂ ਦ੃ ਗੁਣ 

ਗਾਾਂਦ੃ ਰਭਸੁੰਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਷੅ਸਣ੃  ਜੀਵਨ ਵਾਲ੃  ਫਣ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ਸੜ੃ ਭਨੁੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਆ਩ਣ੃ ਅੁੰਦਰੋਂ) ਸਉਭ੄ ਭੁਕਾ ਲੈਂਦ੃ ਸਨ, ਉਸ (ਭਾਇਆ ਦ੃ 

ਭ੅ਸ ਆਭਦਕ ਵਲੋਂ) ਷ੁਚ੃ਤ ਰਭਸੁੰਦ੃ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਨ੃  ਸੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਭਭਲਾ਩ ਩ਿਾ਩ਤ ਕੀਤਾ ਸ੄। ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ 

ਬਗਤ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਫਖ਼ਸ਼੃ ਅ਷ਲ ਭਗਆਨ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਭਵਚਾਰਵਾਨ ਸ੅ ਕ੃ ਭਗਿਸ਷ਤ ਭਵਚ ਰਭਸੁੰਦ੃ ਸ੅ਏ ਸੀ ਭਾਇਆ 

ਵਲੋਂ  ਭਵਰਕਤ ਰਭਸੁੰਦ੃ ਸਨ। ਉਸ ਬਗਤ ਗੁਰ ੂਦੀ ਦੁੱ਷ੀ ਷੃ਵਾ ਕਰ ਕ੃ ਷ਦਾ ਆਤਭਕ ਆਨੁੰਦ ਭਾਣਦ੃ ਸਨ, ਤ੃, 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੂੁੰ ਆ਩ਣ੃  ਭਸਰਦ੃ ਭਵਚ ਵ਷ਾਈ ਰੁੱਖਦ੃ ਸਨ।2।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਇਸ ਅੁੱਲਹੜ ਭਨ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਭਵਚ ਪ਷ ਕ੃ ਦ਷ੀਂ ਩ਾ਷ੀਂ ਦ੆ੜਦਾ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ੄, ਤ੃, (ਜੀਵਨ ਦ੃ ਷ਸੀ 



ਰ਷ਤ੃ ਤੋਂ) ਖੁੁੰਭਝਆ ਰਭਸੁੰਦਾ ਸ੄। ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਦ੃ ਭ਩ੁੱਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਭੂਰਖ ਭਨੁੁੱਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਚ੃ਤ੃ ਨਸੀਂ 

ਕਰਦਾ, ਆ਩ਣਾ ਜੀਵਨ ਭਵਅਰਥ ਗਵਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਩ਰ ਜਦੋਂ ਉ਷ ਨੂੁੰ ਗੁਰ ੂਭਭਲ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄ ਤਦੋਂ ਉਸ ਸਭਰ-ਨਾਭ 

ਦੀ ਦਾਭਤ ਸਾ਷ਲ ਕਰਦਾ ਸ੄, ਤ੃, ਆ਩ਣ੃  ਅੁੰਦਰੋਂ ਭਾਇਆ ਦਾ ਭ੅ਸ ਅਤ੃ ਸਉਭ੄ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਭਵਚਾਰਵਾਨ ਸ੅ ਕ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਦਾ਷ ਷ਦਾ-ਭਥਰ ਩ਿਬੂ ਦਾ ਷ਦਾ-ਭਥਰ ਨਾਭ 

ਭ਷ਭਰਨ ਦੀ ਕਭਾਈ ਕਰਦ੃ ਰਭਸੁੰਦ੃ ਸਨ। ਷ਦਾ-ਭਥਰ ਰਭਸਣ ਵਾਲ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨ੃  ਆ਩ ਸੀ ਉਸਨਾਾਂ ਨੂੁੰ ਆ਩ਣ੃  

ਚਰਨਾਾਂ ਭਵਚ ਭਭਲਾ ਰੁੱਭਖਆ ਸੁੁੰਦਾ ਸ੄। ਉਸ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਭਸਣ ਵਾਲ੃  ਩ਿਬੂ ਨੂੁੰ ਆ਩ਣ੃ ਭਸਰਦ੃ ਭਵਚ ਵ਷ਾਈ 

ਰੁੱਖਦ੃ ਸਨ।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ ਸੀ ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ ਤ੃ (ਚੁੰਗੀ) ਅਕਲ ਩ਿਾ਩ਤ ਸੁੁੰਦੀ 

ਸ੄। ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ ਷ਾਡਾ (ਜੀਵਾਾਂ) ਦਾ ਷ਰਭਾਇਆ ਸ੄।4।1।  

  


