
ਤੁਖਾਰੀ ਭਹਲਾ ੧ ॥ ਏ ਭਨ ਭਰਰਆ ਤੂ ਸਭਝੁ ਅਚਤ ਇਆਰਿਆ ਰਾਭ ॥ ਏ ਭਨ ਭਰਰਆ ਛਰਿ 
ਅਵਗਿ ਗੁਿੀ ਸਭਾਰਿਆ ਰਾਭ ॥ ਫਹੁ ਸਾਦ ਲੁਬਾਿ ਰਿਰਤ ਿਭਾਿ ਰਵਛੁਰਿਆ ਨਹੀ ਭਲਾ ॥ 
ਰਿਉ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ਜਭ ਿਰਰ ਭਰੀਐ ਜਭ ਿਾ ੰਥੁ ਦੁਹਲਾ ॥ ਭਰਨ ਰਾਭੁ ਨਹੀ ਜਾਤਾ ਸਾਝ 
ਰਬਾਤਾ ਅਵਘਰਿ ਰੁਧਾ ਰਿਆ ਿਰ ॥ ਫੰਧਰਨ ਫਾਰਧਆ ਇਨ  ਰਫਰਧ ਛੂਿ ਗੁਰਭੁਰਖ ਸਵ ਨਰਹਰ 
॥੧॥ ਏ ਭਨ ਭਰਰਆ ਤੂ ਛਰਿ ਆਲ ਜੰਜਾਲਾ ਰਾਭ ॥ ਏ ਭਨ ਭਰਰਆ ਹਰਰ ਸਵਹੁ ੁਰਖੁ 
ਰਨਰਾਲਾ ਰਾਭ ॥ ਹਰਰ ਰਸਭਰਰ ਏਿੰਿਾਰੁ ਸਾਚਾ ਸਬੁ ਜਗਤੁ ਰਜੰਰਨ ਉਾਇਆ ॥ ਉਿੁ ਾਿੀ 
ਅਗਰਨ ਫਾਧ ਗੁਰਰ ਖਲੁ ਜਗਰਤ ਰਦਖਾਇਆ ॥ ਆਚਾਰਰ ਤੂ ਵੀਚਾਰਰ ਆ ਹਰਰ ਨਾਭੁ ਸੰਜਭ ਜ 
ਤ ॥ ਸਖਾ ਸਨੁ ਰਆਰੁ  ਰੀਤਭੁ ਨਾਭੁ ਹਰਰ ਿਾ ਜੁ ਜ ॥ ੨॥ ਏ ਭਨ ਭਰਰਆ ਤੂ ਰਥਰੁ ਰਹੁ 
ਚਿ ਨ ਖਾਵਹੀ ਰਾਭ ॥ ਏ ਭਨ ਭਰਰਆ ਗੁਿ ਗਾਵਰਹ ਸਹਰਜ ਸਭਾਵਹੀ ਰਾਭ ॥ ਗੁਿ ਗਾਇ ਰਾਭ 
ਰਸਾਇ ਰਸੀਅਰਹ ਗੁਰ ਰਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਾਰਹ ॥ ਤਰ ਲਿ ਦੀਿੁ ਸਫਰਦ ਚਾਨਿੁ ੰਚ ਦੂਤ 
ਸੰਘਾਰਹ ॥ ਬ ਿਾਰਿ ਰਨਰਬਉ ਤਰਰਹ ਦੁਤਰੁ ਗੁਰਰ ਰਭਰਲਐ ਿਾਰਜ ਸਾਰਏ ॥ ਰੂੁ ਰੰਗੁ ਰਆਰੁ 
ਹਰਰ ਰਸਉ ਹਰਰ ਆਰ ਰਿਰਾ ਧਾਰਏ ॥੩॥ ਏ ਭਨ ਭਰਰਆ ਤੂ ਰਿਆ ਲ ਆਇਆ ਰਿਆ ਲ 
ਜਾਇਸੀ ਰਾਭ ॥ ਏ ਭਨ ਭਰਰਆ ਤਾ ਛੁਿਸੀ ਜਾ ਬਰਭੁ ਚੁਿਾਇਸੀ ਰਾਭ ॥ ਧਨੁ ਸੰਰਚ ਹਰਰ ਹਰਰ 
ਨਾਭ ਵਖਰੁ ਗੁਰ ਸਫਰਦ ਬਾਉ ਛਾਿਹ ॥ ਭਲੁ ਰਹਰਰ ਸਫਰਦ ਰਨਰਭਲੁ ਭਹਲੁ ਘਰੁ ਸਚੁ ਜਾਿਹ 
॥ ਰਤ ਨਾਭੁ ਾਵਰਹ ਘਰਰ ਰਸਧਾਵਰਹ ਝਰਲ ਅੰਰਭਰ ਤ ੀ ਰਸ ॥ ਹਰਰ ਨਾਭੁ ਰਧਆਈਐ ਸਫਰਦ 
ਰਸੁ ਾਈਐ ਵਿਬਾਰਗ ਜੀਐ ਹਰਰ ਜਸ ॥ ੪॥ ਏ ਭਨ ਭਰਰਆ ਰਫਨੁ ਉਿੀਆ ਭੰਦਰਰ ਰਿਉ 
ਚਿ ਰਾਭ ॥ ਏ ਭਨ ਭਰਰਆ ਰਫਨੁ ਫਿੀ ਾਰਰ ਨ ਅੰਫਿ ਰਾਭ ॥ ਾਰਰ ਸਾਜਨੁ ਅਾਰੁ ਰੀਤਭੁ 
ਗੁਰ ਸਫਦ ਸੁਰਰਤ ਲੰਘਾਵਏ ॥ ਰਭਰਲ ਸਾਧਸੰਗਰਤ ਿਰਰਹ ਰਲੀਆ ਰਪਰਰ ਨ ਛਤਾਵਏ ॥ ਿਰਰ 
ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਦਇਆਲ ਸਾਚਾ ਹਰਰ ਨਾਭ ਸੰਗਰਤ ਾਵ ॥ ਨਾਨਿੁ ਇਅੰ ਸੁਿਹੁ ਰੀਤਭ ਗੁਰ 
ਸਫਰਦ ਭਨੁ ਸਭਝਾਵ ॥੫॥੬॥ {ੰਨਾ 1112-1113} 

ਦਅਯਥ:- ਏ ਅਚਤ ਭਨ—ਸ ਗ਼ਾਫ਼ਰ ਭਨ! ਸ ਰਾ-ਯਵਾਸ ਭਨ! ਕੁਣੀ ਭਾਫ਼ਣਆ—(ਯਭਾਤਭਾ ਦ) 

ਕੁਣਾਾਂ ਫ਼ਵਚ ਰੀਨ ਸ।  

ਫਸ ੁਾਦ—ਅਨਓਾਾਂ ੁਆਦਾਾਂ ਫ਼ਵਚ। ਰੁਬਾਣ—ਪਣ ਵਾਰ , ਰਬ ਓਯਨ ਵਾਰ । ਫ਼ਓਯਤ ਓਭਾਣ—ਆਣ 

ਓੀਤ ਓਯਭਾਾਂ ਦ ੰਓਾਯਾਾਂ ਅਨੁਾਯ। ਦੁਤਯ—ੁ{duÔqr} ਫ਼ਜ ਤੋਂ ਾਯ ਰੰਖਣਾ ਔਾ ਸ। ਡਫ਼ਯ—ਡਯ ਨਾਰ। 

ਭਯੀਐ—ਭਯੀਦਾ ਸ, ਫ਼ਸਭ ਯਸੀਦਾ ਸ। ੰਥ—ੁਯਤਾ। ਦੁਸਰਾ—ਦੁਔਦਾਈ।  

ਭਫ਼ਨ—ਭਨ ਫ਼ਵਚ। ਜਾਤਾ—ਜਾਫ਼ਣਆ, ਾਾਂਝ ਾਈ। ਾਝ—ਸ਼ਾਭ ਵਰ । ਰਬਾਤਾ—ਵਯ। ਅਵਖਫ਼ਟ—ਔ 

ਯਤ ਫ਼ਵਚ। ਯੁਧਾ—ਯੁਫ਼ਓਆ ਸਇਆ, ਪਫ਼ਆ ਸਇਆ। ਫ਼ਓਆ ਓਯ—ਓੀਸ ਓਯ ਓਦਾ ਸ? ਫ-ਫ ਸ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸ। ਫੰਧਫ਼ਨ—ਫੰਧਨ ਨਾਰ {ਇਓ-ਵਚਨ}, (ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦੀ) ਯੱੀ ਨਾਰ। ਇਫ਼ਨ ਫ਼ਫਫ਼ਧ—ਇ ਤਯੀਓ 

ਨਾਰ। ਛੂਟ—ਫੰਧਨ ਫ਼ਵਚੋਂ ਫ਼ਨਓਰ ਓਦਾ ਸ। ਕੁਯਭੁਫ਼ਔ—ਕੁਯ ੂਦੀ ਯਨ  ਓ। ਵ—ਫ਼ਭਯ। ਨਯਸਯ—

ਯਭਾਤਭਾ।1।  

ਅਯਥ:- ਸ ਭਯ ਭਨ! ਸ ਭਯ ਗ਼ਾਫ਼ਰ ਭਨ! ਸ ਭਯ ਅੰਞਾਣ ਭਨ! ਤੰੂ ਸਸ਼ ਓਯ। ਸ ਭਯ ਭਨ! ਭੰਦ ਓਯਭ ਓਯਨ  



ਛੱਡ ਦ, (ਯਭਾਤਭਾ ਦ) ਕੁਣਾਾਂ (ਦੀ ਮਾਦ) ਫ਼ਵਚ ਰੀਨ ਫ਼ਯਸਾ ਓਯ।  

ਸ ਭਯ ਭਨ! ਫ਼ਜਸੜ ਭਨੱੁਔ ਅਨਓਾਾਂ (ਦਾਯਥਾਾਂ ਦ) ੁਆਦਾਾਂ ਫ਼ਵਚ ਪ ਯਫ਼ਸੰਦ ਸਨ, ਉਸ ਆਣ  ਓੀਤ ਓਯਭਾਾਂ 

ਦ ੰਓਾਯਾਾਂ ਅਨੁਾਯ (ਯਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਫ਼ਵਛੁੜ ਯਫ਼ਸੰਦ ਸਨ। ਇਸਨਾਾਂ ੰਓਾਯਾਾਂ ਦ ਓਾਯਨ ਸੀ) ਉਸਨਾਾਂ ਫ਼ਵਛੁੜ 

ਸਇਆਾਂ ਦਾ (ਆਣ  ਆ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ) ਫ਼ਭਰਾ ਨਸੀਂ ਸ ਓਦਾ। ਸ ਭਯ ਭਨ! ਇ ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਤੋਂ 

ਾਯ ਰੰਖਣਾ ਫਸੁਤ ਔਾ ਸ, (ਆਣ  ਉੱਦਭ ਨਾਰ) ਾਯ ਨਸੀਂ ਰੰਖ ਓੀਦਾ। ਜਭਾਾਂ ਦ ਡਯ ਨਾਰ ਫ਼ਸਭ 

ਯਸੀਦਾ ਸ। ਸ ਭਨ! ਜਭਾਾਂ ਵਾਰ  ਾ ਰ  ਜਾਣ ਵਾਰਾ ਯਤਾ ਫੜਾ ਦੁਔਦਾਈ ਸ।  

ਸ ਭਯ ਭਨ! ਫ਼ਜ ਭਨੱੁਔ ਨ  ਆਣ  ਭਨ ਫ਼ਵਚ ਵਯ ਸ਼ਾਭ (ਫ਼ਓ ਬੀ ਵਰ) ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਾਾਂਝ ਨਸੀਂ ਾਈ, 

ਉਸ (ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦ) ਔ ਯਾਸ ਫ਼ਵਚ ਪ ਜਾਾਂਦਾ ਸ (ਇ ਫ਼ਵਚੋਂ ਫ਼ਨਓਰਣ ਰਈ) ਉਸ ਓੁਝ ਬੀ ਨਸੀਂ ਓਯ 

ਓਦਾ। (ਯ ਸਾਾਂ, ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦੀ) ਯੱੀ ਨਾਰ ਫੱਝਾ ਸਇਆ ਉਸ ਇ ਤਯੀਓ ਨਾਰ ਖ਼ਰਾੀ ਾ ਓਦਾ 

ਸ ਫ਼ਓ ਕੁਯ ੂਦੀ ਯਨ  ਓ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਫ਼ਭਯਨ ਓਯ।1।  

ਦਅਯਥ:- ਆਰ—{AwlX} ਖਯ। ਆਰ ਜੰਜਾਰਾ—ਖਯ ਦ ਜੰਜਾਰ, ਖਯ ਦੀਆਾਂ ਪਾਸੀਆਾਂ, ਖਯ ਦ ਭਸ 

ਦੀਆਾਂ ਪਾਸੀਆਾਂ। ਵਸ—ੁਫ਼ਭਯ, ਫ਼ਭਯਦਾ ਯਸੁ। ੁਯਔੁ—ਯਫ-ਫ਼ਵਆਓ ਰਬੂ। ਫ਼ਨਯਾਰਾ—ਫ਼ਨਯਰ।  

ਏਓੰਓਾਯੁ—ਇਓ ਅੰਓਾਯ, ਜ ਇਓ ਆ ਸੀ ਆ ਅਤ ਯਫ-ਫ਼ਵਆਓ ਸ। ਾਚਾ—ਦਾ ਓਾਇਭ ਯਫ਼ਸਣ 

ਵਾਰਾ। ਫ਼ਜੰਫ਼ਨ—ਫ਼ਜਫ਼ਨ, ਫ਼ਜ ਨ  {ਛੰਤ ਦੀ ਚਾਰ ੂਯੀ ਯੱਔਣ ਰਈ ਇਓ ਭਾਤਰਾ ਵਧਾ ਓ ‘ਫ਼ਜਫ਼ਨ’ ਨੰੂ ‘ਫ਼ਜੰਫ਼ਨ’ 

ਫ਼ਰਫ਼ਔਆ ਸ}। ਉਣੁ—ਸਵਾ। ਅਕਫ਼ਨ—ਅੱਕ। ਫਾਧ—(ਭਯਮਾਦਾ ਫ਼ਵਚ) ਫੰਨਹ  ਸਏ ਸਨ। ਕੁਫ਼ਯ 

ਫ਼ਦਔਾਇਆ—(ਫ਼ਜ ਨੰੂ) ਕੁਯ ੂ ਨ  ਫ਼ਵਔਾਰ ਫ਼ਦੱਤਾ ਸ। ਜਕਫ਼ਤ—ਜਕਤ ਫ਼ਵਚ। ਔਰੁ—(ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ 

ਯਫ਼ਚਆ) ਤਭਾਸ਼ਾ।  

ਆਚਾਫ਼ਯ—ਆਚਾਯੀ, ਓਯਭ-ਓਾਾਂਡੀ, ਫ਼ਭਥੀ ਸਈ ਖ਼ਾ ਧਾਯਫ਼ਭਓ ਭਯਮਾਦਾ ਫ਼ਵਚ ਤੁਯਨ ਵਾਰਾ। ਆਚਾਯ—

ਧਾਯਫ਼ਭਓ ਫ਼ਭਥੀ ਸਈ ਭਯਮਾਦਾ। ਵੀਚਾਫ਼ਯ—ਵੀਚਾਯੀ, ਫ਼ਵਚਾਯ-ਵਾਨ, ਫ਼ਕਆਨਵਾਨ। ਆ—ਆ ਸੀ। 

ਔਾ—ਫ਼ਭੱਤਯ। ਨੁ—ੱਜਣ। ਜ—ਜ,ੁ ਜਦਾ ਯਸੁ।2।  

ਅਯਥ:- ਸ ਭਯ ਭਨ! ਖਯ ਦ ਭਸ ਦੀਆਾਂ ਪਾਸੀਆਾਂ ਛੱਡ ਦ। ਸ ਭਯ ਭਨ! ਉ ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਫ਼ਭਯਦਾ ਯਸੁ, ਜ 

ਬਨਾਾਂ ਫ਼ਵਚ ਫ਼ਵਆਓ ਬੀ ਸ ਤ ਫ਼ਨਯਰ ਬੀ ਸ।  

ਸ ਭਯ ਭਨ! ਉ ਇਓ ਯਫ-ਫ਼ਵਆਓ ਅਤ ਦਾ-ਫ਼ਥਯ ਯਭਾਤਭਾ (ਦਾ ਨਾਭ) ਫ਼ਭਯਦਾ ਯਸੁ, ਫ਼ਜ ਨ  ਾਯਾ 

ਜਕਤ ਦਾ ਓੀਤਾ ਸ ਅਤ ਸਵਾ ਾਣੀ ਅੱਕ (ਆਫ਼ਦਓ ਤੱਤਾਾਂ) ਨੰੂ (ਭਯਮਾਦਾ ਫ਼ਵਚ) ਫੰਫ਼ਨਹਆ ਸਇਆ ਸ। ਸ ਭਯ 

ਭਨ! (ਉਸੀ ਭਨੱੁਔ ਨਾਭ ਫ਼ਭਯਦਾ ਸ ਫ਼ਜ ਨੰੂ) ਕੁਯ ੂਨ  ਜਕਤ ਫ਼ਵਚ (ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਇਸ) ਤਭਾਸ਼ਾ ਫ਼ਵਔਾ 

ਫ਼ਦੱਤਾ ਸ (ਅਤ ਨਾਭ ਫ਼ਵਚ ਜਫ਼ੜਆ ਸ)।  

ਸ ਭਯ ਭਨ! ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਦਾ ਜਦਾ ਯਸੁ ਜਦਾ ਯਸੁ, ਇਸੀ ਸ ਫ਼ਭੱਤਯ ਇਸੀ ਸ ੱਜਣ ਇਸੀ ਸ 

ਫ਼ਆਯਾ ਰੀਤਭ। ਸ ਭਯ ਭਨ! ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ ਸ ਅਨਓਾਾਂ ੰਜਭ ਅਨਓਾਾਂ ਜ ਅਤ ਅਨਓਾਾਂ ਤ। ਸ 

ਭਯ ਭਨ! ਨਾਭ ਜਫ਼ਆਾਂ ਸੀ ਤੰੂ ਧਾਯਫ਼ਭਓ ਭਯਮਾਦਾ ਫ਼ਵਚ ਤੁਯਨ ਵਾਰਾ ਸੈਂ, ਨਾਭ ਜਫ਼ਆਾਂ ਸੀ ਤੰੂ ਉੱਚੀ ਆਤਭਓ 

ਜੀਵਨ ਦੀ ਫ਼ਵਚਾਯ ਦਾ ਭਾਰਓ ਸੈਂ।2।  

ਦਅਯਥ:- ਫ਼ਥਯੁ—(ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਫ਼ਵਚ) ਅਡਰ। ਨ ਔਾਵਸੀ—ਨ ਔਾਵਫ਼ਸ, {ਭੱਧਭ ੁਯਔ, ਇਓ-ਵਚਨ} ਤੰੂ 

ਨਸੀਂ ਔਾਫ਼ਸਾਂਕਾ। ਚਟ—(ਫ਼ਵਓਾਯਾਾਂ ਦੀ) ੱਟ। ਕੁਣ ਕਾਵਫ਼ਸ—(ਜ ਤੰੂ ਯਭਾਤਭਾ ਦ) ਕੁਣ ਕਾਾਂਦਾ ਯਸੇਂ। 

ਸਫ਼ਜ—ਸਜ ਫ਼ਵਚ, ਆਤਭਓ ਅਡਰਤਾ ਫ਼ਵਚ। ਭਾਵਸੀ—ਭਾਵਫ਼ਸ, ਤੰੂ ਭਾ ਜਾਫ਼ਸਾਂਕਾ।  

ਕਾਇ—ਕਾ ਓ। ਕੁਣ ਯਾਭ—ਯਾਭ ਦ ਕੁਣ। ਯਾਇ—ਯਾ ਓ, ੁਆਦ ਨਾਰ। ਯੀਅਫ਼ਸ—ਤੰੂ ਯ ਜਾਫ਼ਸਾਂਕਾ, 



ਤਯ ਅੰਦਯ ਯ ਜਾਣਕ। ਅੰਜਨੁ—ੁਯਭਾ। ਕੁਯ ਫ਼ਕਆਨ ਅੰਜਨੁ—ਕੁਯ ੂਦ ਫ਼ਕਆਨ ਦਾ ੁਯਭਾ, ਕੁਯ ੂਦੀ 

ਫਖ਼ਸ਼ੀ ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ ਦਾ ੁਯਭਾ। ਫ਼ਕਆਨ—ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ। ਾਯਸ—ਾਯਫ਼ਸ, ਜ ਤੰੂ 

ਾ ਰਏਂ (ਅੱਔਾਾਂ ਫ਼ਵਚ)। ਦੀਓੁ—ਦੀਵਾ। ਤਰ  ਰਓ—ਫ਼ਤੰਨ ਰਓ (ਧਯਤੀ, ਆਓਾਸ਼, ਾਤਾਰ) ਾਯਾ ਜਕਤ। ਤਰ  

ਰਓ ਦੀਓੁ—ਾਯ ਜਕਤ ਦਾ ਦੀਵਾ, ਾਯ ਜਕਤ ਨੰੂ ਚਾਨਣ ਦਣ ਵਾਰਾ ਰਬੂ। ਫਫ਼ਦ—ਕੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ 

ਯਾਸੀਂ। ਦੂਤ—ਵਯੀ। ੰਚ ਦੂਤ—ਓਾਭਾਫ਼ਦਓ ੰਜ ਵਯੀ। ੰਖਾਯਸ—ੰਖਾਯਫ਼ਸ, ਤੰੂ ਭਾਯ ਰਏਂਕਾ।  

ਬ—ਾਯ ਡਯ {ਫਸੁ-ਵਚਨ}। ਓਾਫ਼ਟ—ਓੱਟ ਓ। ਤਯਫ਼ਸ—ਤੰੂ ਾਯ ਰੰਖ ਜਾਫ਼ਸਾਂਕਾ। ਦੁਤਯ—ੁ(ਉਸ ੰਾਯ-

ਭੰੁਦਯ) ਫ਼ਜ ਤੋਂ ਾਯ ਰੰਖਣਾ ਔਾ ਸ। ਕੁਫ਼ਯ ਫ਼ਭਫ਼ਰਐ—ਜ ਕੁਯ ੂਫ਼ਭਰ ਏ। ਾਯਏ—ਾਯ ਦੇਂਦਾ ਸ, (ਰਬੂ) 

ਵਾਯ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਓਾਯਜ—ਾਯ ਓੰਭ। ਫ਼ਉ—ਨਾਰ। ਧਾਯਏ—ਧਾਯ, ਧਾਯਦਾ ਸ।3।  

ਅਯਥ:- ਸ ਭਯ ਭਨ! ਤੰੂ (ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਫ਼ਵਚ) ਅਡਰ ਫ਼ਟਫ਼ਓਆ ਫ਼ਯਸਾ ਓਯ, (ਇ ਤਯਹਾਾਂ) ਤੰੂ (ਫ਼ਵਓਾਯਾਾਂ 

ਦੀ) ੱਟ ਨਸੀਂ ਔਾਫ਼ਸਾਂਕਾ। ਸ ਭਯ ਭਨ! (ਜ ਤੰੂ ਯਭਾਤਭਾ ਦ) ਕੁਣ ਕਾਾਂਦਾ ਯਸੇਂ, ਤਾਾਂ ਤੰੂ ਆਤਭਓ ਅਡਰਤਾ ਫ਼ਵਚ 

ਰੀਨ ਯਸੇਂਕਾ।  

ਸ ਭਨ! ਰਭ ਨਾਰ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਕੁਣ ਕਾਇਆਾਂ (ਕੁਣ) ਤਯ ਅੰਦਯ ਯ ਜਾਣਕ। (ਸ ਭਯ ਭਨ!) ਜ ਤੰੂ ਕੁਯ ੂਦੀ 

ਫਖ਼ਸ਼ੀ ਸਈ ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ ਦਾ ੁਯਭਾ (ਆਣੀਆਾਂ ਆਤਭਓ ਅੱਔਾਾਂ ਫ਼ਵਚ) ਾ ਰਏਂ, ਤਾਾਂ ਾਯ ਜਕਤ 

ਨੰੂ ਚਾਨਣ ਦਣ ਵਾਰਾ ਦੀਵਾ (-ਰਬੂ ਤਯ ਅੰਦਯ ਜਕ ਏਕਾ), ਕੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਯਓਫ਼ਤ ਨਾਰ (ਤਯ ਅੰਦਯ 

ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ ਦਾ) ਚਾਨਣ (ਸ ਜਾਇਕਾ)। ਤੰੂ (ਓਾਭਾਫ਼ਦਓ) ੰਜ ਵਯੀਆਾਂ ਨੰੂ (ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ) ਭਾਯ 

ਰਏਂਕਾ।  

ਸ ਭਯ ਭਨ! (ਜ ਤੰੂ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਕੁਣ ਕਾਾਂਦਾ ਯਸੇਂਕਾ, ਤਾਾਂ ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ ਦੁਨੀਆ ਦ ਾਯ) ਡਯ ਓੱਟ ਓ 

ਫ਼ਨਯਬਉ ਸ ਜਾਫ਼ਸਾਂਕਾ, ਇ ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਤੋਂ ਾਯ ਰੰਖ ਜਾਫ਼ਸਾਂਕਾ ਫ਼ਜ ਤੋਂ ਾਯ ਰੰਖਣਾ ਔਾ ਸ।  

ਸ ਭਨ! ਜ ਕੁਯ ੂ ਫ਼ਭਰ ਏ ਤਾਾਂ ਯਭਾਤਭਾ ਜੀਵ ਦ ਾਯ ਓੰਭ ੰਵਾਯ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਸ ਭਨ! ਫ਼ਜ ਭਨੱੁਔ ਉੱਤ 

ਯਭਾਤਭਾ ਆ ਫ਼ਓਯਾ ਓਯਦਾ ਸ ਉ ਦਾ (ਸਣਾ ਆਤਭਓ) ਯੂ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ (ਸਣਾ ਆਤਭਓ) ਯੰਕ ਸ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਉ ਦਾ ਫ਼ਆਯ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।3।  

ਦਅਯਥ:- ਫ਼ਓਆ ਰ  ਆਇਆ—(ਜੰਭਣ ਭ ਆਣ  ਨਾਰ) ਓੀਸ ਰ  ਓ ਤੰੂ ਆਇਆ ੀ? ਰ—ਰ  ਓ। 

ਜਾਇੀ—ਤੰੂ ਜਾਫ਼ਸਾਂਕਾ। ਤਾ—ਤਦੋਂ। ਛੁਟੀ—(ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਤੋਂ) ਖ਼ਰਾੀ ਸਾਰ ਓਯੇਂਕਾ। ਜਾ—ਜਦੋਂ। 

ਬਯਭੁ—(ਭਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ) ਬਟਓਣਾ। ਚੁਓਾਇੀ—ਤੰੂ ਦੂਯ ਓਯੇਂਕਾ।  

ੰਫ਼ਚ—ਇਓੱਠਾ ਓਯ। ਵਔਯੁ—ਦਾ (ਫ਼ਵਸਾਝ)। ਕੁਯ ਫਫ਼ਦ—ਕੁਯ ੂ ਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਬਾਉ—ਰਭ, 

ਫ਼ਆਯ। ਛਾਣਸ—ਛਾਣਫ਼ਸ, ਜ ਤੰੂ ਛਾਣ ਰਏਂ। ਭਰੁ—ਫ਼ਵਓਾਯਾਾਂ ਦੀ ਭਰ। ਯਸਫ਼ਯ—ਦੂਯ ਓਯ ਓ। 

ਫਫ਼ਦ—ਕੁਯ ੂ ਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਚੁ ਭਸਰੁ—ਦਾ-ਫ਼ਥਯ ਫ਼ਟਓਾਣਾ। ਚੁ ਖਯ—ੁਦਾ-ਫ਼ਥਯ ਖਯ। 

ਜਾਣਸ—ਜਾਣਫ਼ਸ, ਤੰੂ ਜਾਣ ਰਏਂਕਾ, ਤੰੂ ਰੱਬ ਰਏਂਕਾ।  

ਫ਼ਤ—(ਰਓ ਯਰਓ ਦੀ) ਇੱਜ਼ਤ। ਖਫ਼ਯ—ਖਯ ਫ਼ਵਚ, (ਅਰ) ਖਯ ਫ਼ਵਚ, ਰਬੂ ਦੀ ਸਜ਼ੂਯੀ ਫ਼ਵਚ। 

ਫ਼ਧਾਵਫ਼ਸ—ਤੰੂ ਸੁੰਚ ਜਾਫ਼ਸਾਂਕਾ। ਝਫ਼ਰ—ਫ਼ਸਰਾ ਓ, ਫ਼ਨਤਾਯ ਓ, ਰਭ ਨਾਰ। ਅੰਫ਼ਭਰਤ ਯ—ਅੰਫ਼ਭਰਤ ਯੁ, 

ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਰਾ ਨਾਭ-ਯ। ਫ਼ਧਆਈਐ—ਫ਼ਧਆਉਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ। ਯੁ—ੁਆਦ। ਾਈਐ—

ਫ਼ਭਰ ਓਦਾ ਸ। ਵਡਬਾਫ਼ਕ—ਵੱਡੀ ਫ਼ਓਭਤ ਨਾਰ। ਜੀਐ—ਜਫ਼ਆ ਜਾ ਓਦਾ ਸ। ਸਫ਼ਯ ਜ—ਸਫ਼ਯ-

ਜੁ।4।  

ਅਯਥ:- ਸ ਭਯ ਭਨ! ਨਾਸ ਤੰੂ (ਜਨਭ ਭ) ਆਣ  ਨਾਰ ਓੁਝ ਰ  ਓ ਆਇਆ ੀ, ਨਾਸ ਤੰੂ (ਇਥੋਂ ਤੁਯਨ ਵਰ) 



ਆਣ  ਨਾਰ ਓੁਝ ਰ  ਓ ਜਾਫ਼ਸਾਂਕਾ (ਫ਼ਵਅਯਥ ਸੀ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦੀਆਾਂ ਪਾਸੀਆਾਂ ਫ਼ਵਚ ਪ ਫ਼ਯਸਾ ਸੈਂ)। ਸ ਭਨ! 

(ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦੀਆਾਂ ਪਾਸੀਆਾਂ ਫ਼ਵਚੋਂ) ਤਦੋਂ ਤਯੀ ਖ਼ਰਾੀ ਸਵਕੀ, ਜਦੋਂ ਤੰੂ (ਭਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਯ) ਬਟਓਣਾ 

ਛੱਡ ਦਵੇਂਕਾ।  

ਸ ਭਯ ਭਨ! ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦਾ ਧਨ ਇਓੱਠਾ ਓਫ਼ਯਆ ਓਯ, ਨਾਭ ਦਾ ਦਾ (ਫ਼ਵਸਾਫ਼ਝਆ ਓਯ)। ਸ ਭਨ! ਜ 

ਤੰੂ ਕੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ (ਆਣ  ਅੰਦਯ ਰਬੂ ਦਾ) ਫ਼ਆਯ ਛਾਣ ਰਏਂ, ਤਾਾਂ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਯਓਫ਼ਤ ਨਾਰ 

(ਫ਼ਵਓਾਯਾਾਂ ਦੀ) ਭਰ ਦੂਯ ਓਯ ਓ ਤੰੂ ਫ਼ਵੱਤਯ ਸ ਜਾਫ਼ਸਾਂਕਾ। ਤੰੂ ਦਾ ਓਾਇਭ ਯਫ਼ਸਣ ਵਾਰਾ ਖਯ-ਭਸਰ ਰੱਬ 

ਰਏਂਕਾ।  

ਸ ਭਯ ਭਨ! ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਰਾ ਨਾਭ-ਯ ਰਭ ਨਾਰ ੀਆ ਓਯ, ਤੰੂ (ਰਓ ਯਰਓ ਦੀ) ਇੱਜ਼ਤ 

(ਰਓ ਯਰਓ ਦਾ) ਨਾਭਣਾ ਔੱਟ ਰਏਂਕਾ, ਰਬੂ ਦੀ ਸਜ਼ੂਯੀ ਫ਼ਵਚ ਸੁੰਚ ਜਾਫ਼ਸਾਂਕਾ। ਸ ਭਨ! (ਦਾ) ਯਭਾਤਭਾ 

ਦਾ ਨਾਭ ਫ਼ਭਯਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ, (ਨਾਭ ਦਾ) ੁਆਦ ਕੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ (ਸੀ) ਰਾਤ ਸ ਓਦਾ ਸ। ਸ 

ਭਨ! ਵੱਡੀ ਫ਼ਓਭਤ ਨਾਰ (ਸੀ) ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਫ਼ਫ਼ਤ-ਾਰਾਸ ਓੀਤੀ ਜਾ ਓਦੀ ਸ।4।  

ਦਅਯਥ:- ਭੰਦਫ਼ਯ—ਭੰਦਯ ਉੱਤ, ਓਠ  ਉੱਤ। ਫ਼ਓਉ ਚੜ—ਫ਼ਓਵੇਂ (ਓਈ) ਚੜਹ  ਓਦਾ ਸ? (ਓਈ) ਨਸੀਂ ਚੜਹ  

ਓਦਾ। ਨ ਅੰਫੜ—ਨਸੀਂ ਅੱੜ ਓਦਾ। ਾਫ਼ਯ—(ਦਯੀਆ ਦ) ਾਯਰ  ਾ।  

ਾਫ਼ਯ—ਾਯਰ  ਾ, (ਫ਼ਵਓਾਯਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਰਫ਼ਸਯਾਾਂ ਨਾਰ ਬਯੂਯ ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਦ) ਾਯਰ  ਾ। ਅਾਯ—ੁ

ਫਅੰਤ ਰਬੂ। ਫਦ ੁਯਫ਼ਤ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ੁਯਫ਼ਤ, ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਝੀ। ਰੰਖਾਵਏ—ਰੰਖਾਵ, (ਾਯ) ਰੰਖਾਾਂਦੀ ਸ। 

ਫ਼ਭਫ਼ਰ—ਫ਼ਭਰ ਓ। ਓਯਫ਼ਸ ਯਰੀਆ—ਜ ਤੰੂ ਆਤਭਓ ਆਨੰਦ ਭਾਣੇਂ। ਨ ਛਤਾਵਏ—ਨ ਛਤਾਵ, ਨਸੀਂ 

ਛੁਤਾਾਂਦਾ {ਵਯਤਭਾਨ ਓਾਰ, ਅੱਨ ੁਯਔ, ਇਓ-ਵਚਨ}। ਦਇਆਰ—ਸ ਦਇਆਰ ਰਬੂ! ਾਚਾ ਦਾਨੁ—

ਦਾ-ਫ਼ਥਯ ਨਾਭ ਦਾ ਦਾਨ। ਾਵ—ਾਵਓਂ, ਭੈਂ ਰਾਤ ਓਯਾਾਂ। ਨਾਭ ੰਕਫ਼ਤ—ਨਾਭ ਦਾ ਾਥ। ਨਾਨਓੁ 

ਇਅੰ—ਨਾਨਓ ਫਨਤੀ ਓਯਦਾ ਸ। ਰੀਤਭ—ਸ ਰੀਤਭ! {ਰਜ਼ ‘ਰੀਤਭੁ’ ਅਤ ‘ਰੀਤਭ’ ਦਾ 

ਫ਼ਵਆਓਯਫ਼ਣਓ ਯਓ ਫ਼ਧਆਨ ਨਾਰ ਵਔਣ ਦੀ ਰੜ ਸ}। ਭਝਾਵ—ਭਝਾਵਓਂ, ਭੈਂ ਭਝਾਵਾਾਂ।5।  

ਅਯਥ:- ਸ ਭਯ ਭਨ! (ਫ਼ਜਵੇਂ) ੜੀਆਾਂ ਤੋਂ ਫ਼ਫਨਾ (ਓਈ ਬੀ ਭਨੱੁਔ) ਓਠ  (ਦੀ ਛੱਤ) ਉਤ ਨਸੀਂ ਚੜਹ  ਓਦਾ 

(ਫ਼ਤਵੇਂ ਉੱਚ ਆਤਭਓ ਫ਼ਟਓਾਣ  ਤ ਵੱਦ ਯਭਾਤਭਾ ਤਓ ਫ਼ਭਯਨ ਦੀ ੜੀ ਤੋਂ ਫ਼ਫਨਾ ਸੁੰਚ ਨਸੀਂ ਸ ਓਦੀ)। 

ਸ ਭਯ ਭਨ! ਫੜੀ ਤੋਂ ਫ਼ਫਨਾ ਭਨੱੁਔ ਨਦੀ ਦ ਾਯਰ  ਾ ਨਸੀਂ ਅੱੜ ਓਦਾ।  

ਸ ਭਨ! ੱਜਣ ਰਬੂ! ਫਅੰਤ ਰਬੂ, ਰੀਤਭ ਰਬੂ (ਫ਼ਵਓਾਯਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਰਫ਼ਸਯਾਾਂ ਨਾਰ ਬਯੂਯ ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਦ) 

ਾਯਰ  ਾ (ਵੱਦਾ ਸ)। ਕੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ੂਝ (ਸੀ ਇ ਭੰੁਦਯ ਦ ਾਯਰ  ਾ) ਰੰਖਾ ਓਦੀ ਸ। ਸ 

ਭਨ! ਜ ਤੰੂ ਾਧ ੰਕਫ਼ਤ ਫ਼ਵਚ ਫ਼ਭਰ ਓ ਆਤਭਓ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦਾ ਯਸੇਂ (ਤਾਾਂ ਤੰੂ ਬੀ ਇ ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਦ 

ਾਯਰ  ਾ ਸੁੰਚ ਜਾਏਂ। ਫ਼ਜਸੜਾ ਬੀ ਭਨੱੁਔ ਾਧ ੰਕਫ਼ਤ ਫ਼ਵਚ ਫ਼ਭਰ ਓ ਨਾਭ ਜਦਾ ਸ, ਉ ਨੰੂ) ਭੁੜ 

ਛੁਤਾਣਾ ਨਸੀਂ ੈਂਦਾ (ਫ਼ਓਉਂਫ਼ਓ ਉ ਨੰੂ ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਦੀਆਾਂ ਫ਼ਵਓਾਯ-ਫ਼ਠੱਰਹ ਾਾਂ ਦੁੱਔ ਨਸੀਂ ਦ ਓਦੀਆਾਂ)।  

ਨਾਨਓ ਫਨਤੀ ਓਯਦਾ ਸ—ਸ ਦਇਆਰ ਰਬੂ! (ਭਯ ਉਤ) ਦਇਆ ਓਯ, ਭਨੰੂ ਆਣ  ਦਾ-ਫ਼ਥਯ ਨਾਭ ਦਾ 

ਦਾਨ ਦਸ, ਭੈਂ ਤਯ ਨਾਭ ਦੀ ੰਕਫ਼ਤ ਸਾਰ ਓਯੀ ਯੱਔਾਾਂ। ਸ ਰੀਤਭ! (ਭਯੀ ਫਨਤੀ) ੁਣ (ਫ਼ਭਸਯ ਓਯ) ਭੈਂ ਕੁਯ ੂਦ 

ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਆਣ  ਭਨ ਨੰੂ (ਆਤਭਓ ਜੀਵਨ ਦੀ) ੂਝ ਦੇਂਦਾ ਯਸਾਾਂ।5।6।  

  


