
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਵਰ ਸਇ ਰਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹ ਕੁਟੰਬ ਬਬਖੈ ਰਸ ਮਾਤੇ ਬਮਬਿਆ ਗਹਨ 
ਗਹੇ ॥੧॥ ਬਮਿਨ ਮਨਰਿ ਸੁਪਨ ਆਨੰਦ ਉਲਾਸ ਮਬਨ ਮੁਬਖ ਸਬਤ ਕਹੇ ॥ ੨॥ ਅੰਬਮਿਤੁ ਨਾਮੁ 
ਪਦਾਰਿੁ ਸੰਗੇ ਬਤਲੁ ਮਰਮੁ ਨ ਲਹੇ ॥ ੩॥ ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਰਾਖੇ ਸਤਸੰਗੇ ਨਾਨਕ ਸਰਬਿ ਆਹੇ 
॥੪॥੨॥੧੪੨॥ {ਪੰਨਾ 406} 

ਦਅਰਥ:- ਬਾਵਰ—ਕਮਲ , ਝਲ , ਾਗਲ।1। ਰਹਾਉ।  

ਬਬਖ ਰਸ—ਬਵਬਿਆਂ ਦ ਸੁਆਦ। ਬਮਬਥਆ ਗਹਨ ਗਹ—ਝੂਠੀਆ ਂਮੱਲਾਂ ਮੱਲਦ ਹਨ।2।  

ਬਮਥਨ ਮਨਰਥ—ਝੂਠੀਆਂ ਮਨ -ਕਾਮਨਾਂ। ਉਲਾਸ—ਚਾਉ, ਖ਼ੁਿੀਆਂ। ਮਬਨ—ਮਨ ਬਵਚ। ਮੁਬਖ—ਮੂੂੰਹ ਨਾਲ। 

ਸਬਿ—ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਬਹਣ ਵਾਲ ।2।  

ਅੂੰਬਮਿਿ ਨਾਮ—ੁਆਿਮਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਹਬਰ-ਨਾਮ। ਮਰਮ—ੁਭਿ।3।  

ਆਹ—ਆਏ ਹਨ।4।  

ਅਰਥ:- (ਮਾਇਆ ਦ ਮਹ ਬਵਚ) ਝੱਲ  ਹਏ ਮਨੱੁਖ (ਗ਼ਫ਼ਲਿ ਦੀ ਨੀਂਦ ਬਵਚ) ਸੁੱਿ ਰਬਹੂੰਦ ਹਨ।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ ਭਾਈ! ਅਜਹ ਬੂੰਦ) ਰਵਾਰ ਦ ਮਹ ਅਿ ਬਵਬਿਆਂ ਦ ਸੁਆਦਾਂ ਬਵਚ ਮਸਿ ਹ ਕ ਕੂੜੀਆਂ ਮੱਲਾਂ ਮੱਲਦ 

ਰਬਹੂੰਦ ਹਨ।1।  

(ਹ ਭਾਈ! ਮਾਇਆ ਦ ਮਹ ਬਵਚ ਾਗਲ ਹਏ ਮਨ) ਉਹਨਾਂ ਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਕਰਦ ਰਬਹੂੰਦ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਂ 

ਨਾਲ ਸਾਥ ਨਹੀਂ ਬਨਭਣਾ ਜ ਸੁਬਨਆਂ ਬਵਚ ਿਿੀਿ ਹ ਰਹ ਮਜ-ਮਬਲਆਂ ਵਾਂਗ ਹਨ, (ਅਜਹ ਬੂੰਦ) ਇਹਨਾ ਂ

ਦਾਰਥਾਂ ਨੂੂੰ ਆਣ  ਮਨ ਬਵਚ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਬਹਣ ਵਾਲ  ਸਮਝਦ ਹਨ, ਮੂੂੰਹੋਂ ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੂੰ ਹੀ ੱਕ ਸਾਥੀ 

ਆਖਦ ਹਨ।2।  

ਹ ਭਾਈ! ਆਿਮਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲਾ ਹਬਰ-ਨਾਮ ਹੀ ਸਦਾ ਸਾਥ ਦਣ ਵਾਲਾ ਦਾਰਥ ਹ, ਰ ਮਾਇਆ ਦ ਮਹ 

ਬਵਚ ਝੱਲ  ਹਏ ਮਨੱੁਖ ਇਸ ਹਬਰ-ਨਾਮ ਦਾ ਭਿ ਰਿਾ ਭੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦ।3।  

(ਜੀਵਾ ਂਦ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ?) ਹ ਨਾਨਕ! ਿਭੂ ਮਹਰ ਕਰ ਕ ਬਜਨ੍ਾਂ ਮਨੱੁਖਾ ਂਨੂੂੰ ਸਾਧ ਸੂੰਗਬਿ ਬਵਚ ਰੱਖਦਾ ਹ ਉਹੀ 

ਉਸ ਿਭੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਏ ਰਬਹੂੰਦ ਹਨ।4।2। 142।  

 


