
ਸਰਠਿ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ੁਤ੍ਰ ਕਲਤ੍ਰ ਲਕ ਠਗਰਹ ਫਠਨਤ੍ਾ ਭਾਇਆ ਸਨਫੰਧਹੀ ॥ ਅੰਤ੍ ਕੀ ਫਾਰ ਕ ਖਰਾ 
ਨ ਹਸੀ ਸਬ ਠਭਠਿਆ ਅਸਨਹੀ ॥੧॥ ਰ ਨਰ ਕਾਹ ਰਹੁ ਦਹੀ ॥ ਊਠਿ ਜਾਇਗ ਧੂਭੁ ਫਾਦਰ 
ਇਕੁ ਬਾਜਹੁ ਰਾਭੁ ਸਨਹੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤ੍ੀਠਨ ਸੰਠਿਆ ਕਠਰ ਦਹੀ ਕੀਨੀ ਜਲ ਕੂਕਰ ਬਸਭਹੀ ॥ 
ਹਇ ਆਭਰ ਠਗਰਹ ਭਠਹ ਫਿਾ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਠਫਸਰਹੀ ॥ ੨॥ ਅਠਨਕ ਬਾਠਤ੍ ਕਠਰ ਭਣੀ ਸਾਜ 
ਕਾਚ ਤ੍ਾਠਗ ਰਹੀ ॥ ਤ੍ੂਠਿ ਜਾਇਗ ਸੂਤ੍ੁ ਫਾੁਰ ਠਪਠਰ ਾਛ ਛੁਤ੍ਹੀ ॥ ੩॥ ਠਜਠਨ ਤ੍ੁਭ ਠਸਰਜ 
ਠਸਰਠਜ ਸਵਾਰ ਠਤ੍ਸੁ ਠਧਆਵਹੁ ਠਦਨੁ ਰਨਹੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਬ ਠਕਰਾ ਧਾਰੀ ਭ ਸਠਤ੍ਗੁਰ ਓਿ 
ਗਹਹੀ ॥੪॥੪॥ {ੰਨਾ 609} 

ਦਅਰਥ:- ਕਲਤ੍ਰ—ਇਸਤ੍ਰੀ। ਲਕ ਗ੍ਗਰਹ—ਘਰ ਦ ਲਕ। ਫਗ੍ਨਤ੍ਾ—ਇਸਤ੍ਰੀ। ਸਨਫੰਧਹੀ—ਸਨਫੰਧੀ ਹੀ। 

ਫਾਰ—ਵਲ । ਖਰਾ—ਭਦਦਗਾਰ। ਹਸੀ—ਹਵਗਾ। ਗ੍ਭਗ੍ਥਆ—ਝੂਠਾ। ਅਸਨਹੀ—ਗ੍ਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ।1।  

ਰਹੁ ਦਹੀ—ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਲਾਡਾਾਂ ਨਾਲ ਾਲਦ ਹ। ਧੂਭ—ੁਧੂਆਾਂ। ਫਾਦਰ—ਫੱਦਲ। ਇਕੁ—ਗ੍ਸਰ। 

ਬਾਜਹੁ—ਬਜਹ,ੁ ਗ੍ਸਭਰ। ਸਨਹੀ—ਗ੍ਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਰਹਾਉ।  

ਤ੍ੀਗ੍ਨ ਸੰਗ੍ਙਆ ਕਗ੍ਰ—(ਭਾਇਆ ਦ) ਗ੍ਤ੍ੰਨ ਗੁਣ ਰਲਾ ਕ। ਦਹੀ—ਸਰੀਰ। ਕੂਕਰ—ਕੱੁਤ੍। ਬਸਭਹੀ—ਸੁਆਹ 

ਗ੍ਭੱਟੀ। ਆਭਰ—ਅਭਰ। ਕਰਣ ਕਾਰਣ—ਜਗਤ੍ ਦਾ ਭੂਲ। ਗ੍ਫਸਰਹੀ—ਤ੍ਨੰੂ ਬੱੁਲ ਗ੍ਗਆ ਹ।2।  

ਭਣੀਏ—(ਸਾਰ ਅੰਗ) ਭਣਕ। ਸਾਜ—ਫਣਾਏ। ਤ੍ਾਗ੍ਗ—ਧਾਗ ਗ੍ਵਚ। ਸੂਤੁ੍—ਧਾਗਾ। ਫਾੁਰ—ਹ ਗ੍ਨਭਾਣ 

(ਜੀਵ)!।3।  

ਗ੍ਜਗ੍ਨ—ਗ੍ਜਸ (ਰਭਾਤ੍ਭਾ) ਨ। ਤੁ੍ਭ—ਤ੍ਨੰੂ। ਗ੍ਸਰਗ੍ਜ—ਦਾ ਕਰ ਕ। ਸਵਾਰ—ਸਜਾਇਆ ਹ, ਸਹਣਾ 

ਫਣਾਇਆ ਹ। ਰਨਹੀ—ਰਾਤ੍। ਰਬ—ਹ ਰਬੂ! ਧਾਰੀ—ਧਾਗ੍ਰ। ਗਹਹੀ—ਪੜਾਾਂ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ ਭਨੱੁਖ! (ਗ੍ਨਰਾ ਇਸ) ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਹੀ ਗ੍ਕਉਂ ਲਾਡਾਾਂ ਨਾਲ ਾਲਦਾ ਰਗ੍ਹੰਦਾ ਹੈਂ? (ਗ੍ਜਵੇਂ) ਧੂਆਾਂ, (ਗ੍ਜਵੇਂ) 

ਫੱਦਲ (ਉੱਡ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਗ੍ਤ੍ਵੇਂ ਇਹ ਸਰੀਰ) ਨਾਸ ਹ ਜਾਇਗਾ। ਗ੍ਸਰ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦਾ ਬਜਨ ਕਗ੍ਰਆ ਕਰ, 

ਉਹੀ ਅਸਲ ਗ੍ਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹ। ਰਹਾਉ।  

ਹ ਬਾਈ! ਰਤ੍ਰ, ਇਸਤ੍ਰੀ, ਘਰ ਦ ਹਰ ਫੰਦ ਤ੍ ਜ਼ਨਾਨੀਆਾਂ (ਸਾਰ) ਭਾਇਆ ਦ ਹੀ ਸਾਕ ਹਨ। ਅਖ਼ੀਰ ਵਲ  

(ਇਹਨਾਾਂ ਗ੍ਵਚੋਂ) ਕਈ ਬੀ ਤ੍ਰਾ ਭਦਦਗਾਰ ਨਹੀਂ ਫਣਗਾ, ਸਾਰ ਝੂਠਾ ਹੀ ਗ੍ਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲ  ਹਨ।1।  

ਹ ਬਾਈ! (ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਨ) ਭਾਇਆ ਦ ਗ੍ਤ੍ੰਨ ਗੁਣਾਾਂ ਦ ਅਸਰ ਹਠ ਰਗ੍ਹਣ ਵਾਲਾ ਤ੍ਰਾ ਸਰੀਰ ਫਣਾ ਗ੍ਦੱਤ੍ਾ, 

(ਇਹ ਅੰਤ੍ ਨੰੂ) ਾਣੀ ਦ, ਕੱੁਗ੍ਤ੍ਆਾਂ ਦ, ਜਾਾਂ, ਗ੍ਭੱਟੀ ਦ ਹਵਾਲ  ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਤੰੂ੍ ਇਸ ਸਰੀਰ-ਘਰ ਗ੍ਵਚ (ਆਣ 

ਆ ਨੰੂ) ਅਭਰ ਸਭਝ ਕ ਫਠਾ ਰਗ੍ਹੰਦਾ ਹੈਂ, ਤ੍ ਜਗਤ੍ ਦ ਭੂਲ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਨੰੂ ਬੁਲਾ ਗ੍ਰਹਾ ਹੈਂ।2।  

ਹ ਬਾਈ! ਅਨਕਾਾਂ ਤ੍ਰੀਗ੍ਕਆਾਂ ਨਾਲ (ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਨ  ਤ੍ਰ ਸਾਰ ਅੰਗ) ਭਣਕ ਫਣਾਏ ਹਨ; (ਰ ਸੁਆਸਾਾਂ ਦ) ਕੱਚ 

ਧਾਗ ਗ੍ਵਚ ਰਏ ਹਏ ਹਨ। ਹ ਗ੍ਨਭਾਣ  ਜੀਵ! ਇਹ ਧਾਗਾ (ਆਖ਼ਰ) ਟੁੱਟ ਜਾਇਗਾ, (ਹੁਣ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦ ਭਹ 

ਗ੍ਵਚ ਰਬੂ ਨੰੂ ਗ੍ਵਸਾਰੀ ਫਠਾ ਹੈਂ) ਗ੍ਪਰ ਸਭਾ ਗ੍ਵਹਾ ਜਾਣ ਤ੍ ਹੱਥ ਭਲੇਂਗਾ।3।  

ਹ ਬਾਈ! ਗ੍ਜਸ ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਨ  ਤ੍ਨੰੂ ਦਾ ਕੀਤ੍ਾ ਹ, ਦਾ ਕਰ ਕ ਤ੍ਨੰੂ ਸਹਣਾ ਫਣਾਇਆ ਹ ਉਸ ਨੰੂ ਗ੍ਦਨ ਰਾਤ੍ 

(ਹਰ ਵਲ) ਗ੍ਸਭਰਦਾ ਗ੍ਰਹਾ ਕਰ। ਹ ਦਾਸ ਨਾਨਕ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤ੍ ਆਖ—) ਹ ਰਬੂ! (ਭਰ ਉਤ੍) ਭਹਰ 

ਕਰ, ਭੈਂ ਗੁਰ ੂਦਾ ਆਸਰਾ ਪੜੀ ਰੱਖਾਾਂ।4। 4।  

  


