
ਸ੅ਰਠਿ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਠਿਨਾ ਫਾਤ ਕ੅ ਫਹੁਤੁ ਅੰਦ੃ਸਰ੅ ਤ੃ ਠਭਟ੃ ਸਠਬ ਗਇਆ ॥ ਸਹਿ ਸ੄ਨ ਅਰੁ 
ਸੁਖਭਨ ਨਾਰੀ ਊਧ ਕਭਲ ਠਫਗਸਇਆ ॥ ੧॥ ਦ੃ਖਹੁ ਅਚਰਿੁ ਬਇਆ ॥ ਠਿਹ ਿਾਕੁਰ ਕਉ 
ਸੁਨਤ ਅਗਾਠਧ ਫ੅ਠਧ ਸ੅ ਠਰਦ੄ ਗੁਠਰ ਦਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ੅ਇ ਦੂਤ ਭ੅ਠਹ ਫਹੁਤੁ ਸੰਤਾਵਤ ਤ੃ 
ਬਇਆਨਕ ਬਇਆ ॥ ਕਰਠਹ ਫ੃ਨਤੀ ਰਾਖੁ ਿਾਕੁਰ ਤ੃ ਹਭ ਤ੃ਰੀ ਸਰਨਇਆ ॥੨॥ ਿਹ ਬੰਡਾਰੁ 
ਗ੅ਠਫੰਦ ਕਾ ਖੁਠਲਆ ਠਿਹ ਩ਰਾ਩ਠਤ ਠਤਹ ਲਇਆ ॥ ਋ਕੁ ਰਤਨੁ ਭ੅ ਕਉ ਗੁਠਰ ਦੀਨਾ ਭ੃ਰਾ ਭਨੁ ਤਨੁ 
ਸੀਤਲੁ ਠਿਆ ॥੩॥ ਋ਕ ਫੂੰਦ ਗੁਠਰ ਅੰਠਭਰਤੁ ਦੀਨ੅ ਤਾ ਅਟਲੁ ਅਭਰੁ ਨ ਭੁਆ ॥ ਬਗਠਤ ਬੰਡਾਰ 
ਗੁਠਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਉ਩੃ ਠਪਠਰ ਲ੃ਖਾ ਭੂਠਲ ਨ ਲਇਆ ॥੪॥੩॥੧੪॥ {਩ੰਨਾ 612} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕ੅—ਦਾ। ਜਿਨਾ ਫਾਤ ਕ੅—ਜਿਨ੍ਾਾਂ ਗੱਲਾਾਂ ਦਾ। ਅੰਦ੃ਸਰ੅—ਜ ੰਤਾ-ਜ੝ਕਰ। ਤ੃ ਸਜਬ—ਉਹ ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਗੱਲਾਾਂ। ਸਹਿ—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ। ਸ੄ਨ—ਲੀਨਤਾ। ਸਹਿ ਸ੄ਨ—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਜਿ  ਲੀਨਤਾ। 

ਸੁਖਭਨ—ਭਨ ਨੰੂ ਸੁਖ ਦ੃ਣ ਿਾਲੀਆਾਂ। ਨਾਰੀ—ਨਾਰੀਆਾਂ, ਇੰਦਰ ੀਆਾਂ। ਊਧ—ਉਲਟਾ। ਜਫਗਸਇਆ—ਜਖੜ 

ਜ਩ਆ ਹ੄।1।  

ਅ ਰਿੁ—ਅਨ੅ਖਾ ਤਭਾਸ਼ਾ। ਜਿਹ ਕਉ—ਜਿਸ ਨੰੂ। ਅਗਾਜਧ—ਅਥਾਹ, ਫਹੁਤ ਹੀ ਡੂੰਘਾ। ਫ੅ਜਧ—ਅਕਲ ਦੀ 

ਰਾਹੀਂ। ਅਗਾਜਧ ਫ੅ਜਧ—ਸਭਝ ਲਈ ਅਥਾਹ। ਜਰਦ੄—ਜਹਰਦ੃ ਜਿ । ਗੁਜਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃। ਰਹਾਉ।  

ਿ੅ਇ ਦੂਤ—ਿ੃ਹੜ੃ ਿ੄ਰੀ। ਭ੅ਜਹ—ਭ੄ਨੰੂ। ਤ੃—{ਫਹ-ੁਿ ਨ} ਉਹ। ਬਇਆਨਕ—ਬ੄-ਬੀਤ। ਕਰਜਹ—ਕਰਦ੃ 

ਹਨ। ਤ੃—ਤੋਂ। ਰਾਖ—ੁਫ ਾ ਲ੄।2।  

ਿਹ—ਜਿੱਥ੃, ਜਿਸ ਅਿਸਥਾ ਜਿ । ਬੰਡਾਰ—ੁਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਜਿਹ—ਜਿਸ ਨੰੂ। ਜਤਹ—ਉਸ ਨ੃।3।  

ਗੁਜਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃। ਅੰਜਭਰਤੁ—ਆਤਭਕ ਿੀਿਨ ਦ੃ਣ ਿਾਲਾ ਨਾਭ-ਿਲ। ਅਟਲੁ—ਅਡ੅ਲ। ਅਭਰ—ੁਆਤਭਕ 

ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਫਜ ਆ ਹ੅ਇਆ। ਨ ਭੁਆ—ਨਹੀਂ ਭਰਦਾ, ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਨ੃ੜ੃ ਨਹੀਂ ਢੁਕਦੀ। ਬੰਡਾਰ—ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃। 

ਕਉ—ਨੰੂ। ਲ੃ਖਾ—ਕਰਭਾਾਂ ਦਾ ਜਹਸਾਫ। ਭੂਜਲ ਨ—ਜਫਲਕੁਲ ਨਹੀਂ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਬਾਈ! ਿ੃ਖ੅ (ਭ੃ਰ੃ ਅੰਦਰ) ਇਕ ਅਨ੅ਖਾ ਕ੆ਤਕ ਿਰਜਤਆ ਹ੄। ਗੁਰੂ ਨ੃  (ਭ੄ਨੰੂ ਭ੃ਰ੃) ਜਹਰਦ੃ ਜਿ  ਉਹ 

਩ਰਭਾਤਭਾ (ਜਿਖਾ) ਜਦੱਤਾ ਹ੄ ਜਿਸ ਦੀ ਫਾਫਤ ਸੁਣਦ੃ ਸਾਾਂ ਜਕ ਉਹ ਭਨੱੁਖਾ ਸਭਝ ਤੋਂ ਫਹੁਤ ਩ਰ੃ ਹ੄। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਜਿਨ੍ਾਾਂ ਗੱਲਾਾਂ ਦਾ ਭ੄ਨੰੂ ਫਹੁਤ ਜ ੰਤਾ-ਜ੝ਕਰ ਲੱਗਾ ਰਜਹੰਦਾ ਸੀ (ਗੁਰ ੂਦੀ ਜਕਰ਩ਾ ਨਾਲ) ਉਹ ਸਾਰ੃ 

ਜ ੰਤਾ-ਜ੝ਕਰ ਜਭਟ ਗ਋ ਹਨ। ਭ੃ਰਾ ਩ੁੱਠਾ ਜ਩ਆ ਹ੅ਇਆ ਜਹਰਦਾ-ਕ੆ਲ ਪੱੁਲ ਜਖੜ ਜ਩ਆ ਹ੄, ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ 

ਜਿ  ਭ੃ਰੀ ਲੀਨਤਾ ਹ੅ਈ ਰਜਹੰਦੀ ਹ੄, ਅਤ੃, ਭ੃ਰੀਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਇੰਦਰ ੀਆਾਂ ਹੁਣ ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਨੰੂ ਆਤਭਕ ਸੁਖ ਦ੃ਣ 

ਿਾਲੀਆਾਂ ਹ੅ ਗਈਆਾਂ ਹਨ।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਿ੃ਹੜ੃ (ਕਾਭਾਜਦਕ) ਿ੄ਰੀ ਭ੄ਨੰੂ ਫਹੁਤ ਸਤਾਇਆ ਕਰਦ੃ ਸਨ, ਉਹ ਹੁਣ (ਭ੃ਰ੃ ਨ੃ੜ੃ ਢੁਕਣੋਂ) ਡਰਦ੃ 

ਹਨ, ਉਹ ਸਗੋਂ ਤਰਲ੃  ਕਰਦ੃ ਹਨ ਜਕ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਤ੃ਰ੃ ਅਧੀਨ ਹ੅ ਕ੃ ਰਹਾਾਂਗ੃, ਸਾਨੰੂ ਭਾਲਕ-਩ਰਬੂ (ਦੀ ਕ੍ਰ੅ੋ੅਩ੀ) ਤੋਂ 

ਫ ਾ ਲ੄।2।  

ਹ੃ ਬਾਈ! (ਭ੃ਰ੃ ਅੰਦਰ ਉਹ ਕ੆ਤਕ ਅਿ੃ਹਾ ਿਰਜਤਆ ਹ੄) ਜਕ ਉਸ ਅਿਸਥਾ ਜਿ  ਩ਰਭਾਤਭਾ (ਦੀ ਬਗਤੀ) ਦਾ 

ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਭ੃ਰ੃ ਅੰਦਰ) ਖੁਲ੍ ਜ਩ਆ ਹ੄। ਩ਰ (ਹ੃ ਬਾਈ! ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਹੀ ਜਭਲਦਾ ਹ੄ ਜਿਸ ਦ੃ 

ਬਾਗਾਾਂ ਜਿ  ਇਸ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਜਲਖੀ ਹ੅ਈ ਹ੄। ਹ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਨ੃  ਭ੄ਨੰੂ (਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ) ਇਕ ਌ਸਾ ਰਤਨ 

ਦ੃ ਜਦੱਤਾ ਹ੄ ਜਕ (ਉਸ ਦੀ ਫਰਕਜਤ ਨਾਲ) ਭ੃ਰਾ ਭਨ ਠੰਢਾ-ਠਾਰ ਹ੅ ਜਗਆ ਹ੄, ਭ੃ਰਾ ਸਰੀਰ ਸ਼ਾਾਂਤ ਹ੅ ਜਗਆ ਹ੄।3।  



ਹ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਨ੃  ਭ੄ਨੰੂ ਆਤਭਕ ਿੀਿਨ ਦ੃ਣ ਿਾਲ੃  ਨਾਭ-ਿਲ ਦੀ ਇਕ ਫੰੂਦ ਜਦੱਤੀ ਹ੄, ਹੁਣ ਭ੃ਰਾ ਆਤਭਾ 

(ਜਿਕਾਰਾਾਂ ਿਲੋਂ) ਅਡ੅ਲ ਹ੅ ਜਗਆ ਹ੄, ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਤੋਂ ਭੈਂ ਫ  ਜਗਆ ਹਾਾਂ, ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਭ੃ਰ੃ ਨ੃ੜ੃ ਨਹੀਂ 

ਢੁਕਦੀ। ਹ੃ ਬਾਈ! (ਿਦੋਂ ਤੋਂ) ਗੁਰ ੂਨ੃  ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਦ੃ ਖ਼ਜ਼ਾਨ੃  ਫਖ਼ਸ਼ ਜਦੱਤ੃ ਹਨ, ਉਸ ਤੋਂ 

ਜ਩ੱਛੋਂ ਕੀਤ੃ ਕਰਭਾਾਂ ਦਾ ਜਹਸਾਫ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਭੰਜਗਆ।4।3।14।  

  


