
ਸਰਠਿ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਸੂਖ ਭੰਗਲ ਕਠਲਆਣ ਸਹਜ ਧੁਠਨ ਰਬ ਕ ਚਰਣ ਠਨਹਾਠਰਆ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰ 
ਰਾਠਖਓ ਫਾਠਰਕੁ ਸਠਿਗੁਠਰ ਿਾੁ ਉਿਾਠਰਆ ॥੧॥ ਉਫਰ ਸਠਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸਵ 
ਨ ਠਫਰਥੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਰ ਭਠਹ ਸੂਖ ਫਾਹਠਰ ਪੁਠਨ ਸੂਖਾ ਰਬ ਅੁਨ ਬ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਠਫਘਨੁ ਨ ਲਾਗ ਕਊ ਭਰਾ ਰਬੁ ਹਆ ਠਕਰਾਲਾ ॥੨॥੧੨॥੪੦॥ {ੰਨਾ 619} 

ਦਅਰਥ:- ਭੰਗਲ—ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ। ਕਲਲਆਣ—ੁਖ। ਸਜ ਧੁਲਨ—ਆਤਭਕ ਅਡਲਤਾ ਦੀ ਰ। ਲਨਸਾਲਰਆ—

ਵਖ। ਰਾਖਨਸਾਰ—ਰੱਲਖਆ ਕਰਨ ਦੀ ਭਰਥਾ ਵਾਲ  ਨ। ਲਤਗੁਲਰ—ਲਤਗੁਰੂ ਨ।1।  

ਉਫਰ—ਫਚ ਗਏ। ਜਾ ਕੀ—ਲਜ (ਗੁਰ)ੂ ਦੀ। ਲਫਰਥੀ—ਖ਼ਾਲੀ। ਰਸਾਉ।  

ਘਰ ਭਲਸ—ਲਸਰਦ ਲਵਚ। ਪੁਲਨ—ਬੀ। ਲਫਘਨੁ—ਰੁਕਾਵਟ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਲਜ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਸਈ ਵਾ ਖ਼ਾਲੀ ਨਸੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਉ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਜਸੜ ਭਨੱੁਖ ੈਂਦ 

ਸਨ ਉਸ (ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ ਰਤ ਲਵਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਤੋਂ) ਫਚ ਜਾਂਦ ਸਨ। ਰਸਾਉ।  

(ਸ ਬਾਈ! ਜਸੜਾ ਬੀ ਭਨੱੁਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆ ਲਆ) ਗੁਰ ੂਨ  ਉ ਦਾ ਤਾ (ਦੁੱਖ-ਕਲਸ਼) ਲਾਸ ਲਦੱਤਾ, 

ਰੱਲਖਆ ਕਰਨ ਦੀ ਭਰਥਾ ਵਾਲ  ਗੁਰ ੂਨ  ਉ ਫਾਲਕ ਨੰੂ (ਲਵਘਨਾਂ ਤੋਂ) ਫਚਾ ਲਲਆ (ਉ ਨੰੂ ਇਉਂ ਫਚਾਇਆ 

ਲਜਵੇਂ ਲਤਾ ਆਣ  ੁੱਤਰ ਦੀ ਰੱਲਖਆ ਕਰਦਾ ਸ)। (ਗੁਰ ੂਦੀ ਸ਼ਰਨ  ਕ ਲਜ ਭਨੱੁਖ ਨ) ਰਭਾਤਭਾ ਦ 

ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਦਰਨ ਕਰ ਲਲਆ, ਉ ਦ ਅਦੰਰ ੁਖ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਆਨੰਦ ਤ ਆਤਭਕ ਅਡਲਤਾ ਦੀ ਰ ਚੱਲ ਈ।1।  

(ਸ ਬਾਈ! ਜਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ੈਂਦਾ ਸ ਉ ਦ) ਲਸਰਦ ਲਵਚ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਫਲਣਆ ਰਲਸੰਦਾ ਸ, 

ਫਾਸਰ (ਦੁਨੀਆ ਨਾਲ ਵਰਤਣ ਲਵਸਾਰ ਕਰਲਦਆਂ) ਬੀ ਉ ਨੰੂ ਆਤਭਕ ੁਖ ਲਭਲਲਆ ਰਲਸੰਦਾ ਸ, ਉ ਉਤ 

ਰਬੂ ਦਾ ਦਇਆਵਾਨ ਰਲਸੰਦਾ ਸ। ਸ ਨਾਨਕ! ਉ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਲ ੰਦਗੀ ਦ ਰਤ ਲਵਚ ਕਈ ਰੁਕਾਵਟ ਨਸੀਂ 

ਆਉਂਦੀ, ਉ ਉਤ ਰਭਾਤਭਾ ਲਕਰਾਲ ਸਇਆ ਰਲਸੰਦਾ ਸ।2।12। 40।  

  


