
ਸ੅ਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਰਤੁ ਗਵਾਇਆ ਹਠਰ ਩ਰਠਿ ਆ਩੃ ਸਿੁ ਸੰਸਾਰੁ ਉਬਾਠਰਆ ॥ ਩ਾ ਰਬਰਹਠਮ 
਩ਰਠਿ ਠਿਰ਩ਾ ਧਾਰੀ ਅ਩ਣਾ ਠਬਰਦੁ ਸਮਾਠਰਆ ॥੧॥ ਹ੅ਈ ਰਾਜ੃ ਰਾਮ ਿੀ ਰਖਵਾਲੀ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ 
ਆਨਦ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦ੃ਹ ਸੁਖਾਲੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਩ਠਤਤ ਉਧਾਰਣੁ ਸਠਤਗੁਰੁ ਮ੃ਰਾ ਮ੅ਠਹ 
ਠਤਸ ਿਾ ਿਰਵਾਸਾ ॥ ਬਖਠਸ ਲਏ ਸਠਿ ਸਚ੄ ਸਾਠਹਠਬ ਸੁਠਣ ਨਾਨਿ ਿੀ ਅਰਦਾਸਾ ॥੨॥੧੭॥੪੫॥ 
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਩ਦਅਰਥ:- ਦੁਰਤੁ—{duirq} ਩ਾ਩। ਩ਰਭਿ—਩ਰਿੂ ਨ੃। ਆ਩੃—ਆ਩ ਸੀ। ਷ਿੁ—਷ਾਰਾ। ਉਬਾਭਰਆ—

(਩ਾ਩ਾਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਇਆ ਸ੄। ਩ਾਰਬਰਸਭਿ—਩ਾਰਬਰਸਿ ਨ੃। ਭਬਰਦੁ—ਿੁੁੱਢ-ਕਦੀਿਾਾਂ ਦਾ ਷ੁਿਾਉ। ਷ਿਾਭਰਆ—

ਚ੃ਤ੃ ਰੁੱਭਿਆ ਸ੄।1।  

ਰਾਜ੃ ਰਾਿ ਕੀ—ਰਾਿ ਰਾਜ੃ ਕੀ, ਩ਰਿੂ-਩ਾਭਤਸ਼ਾਸ ਦੀ। ਰਿਵਾਲੀ—ਰਾਿੀ, ਷ਸਾਇਤਾ। ਷ਸਜ—ਆਤਿਕ 

ਅਡ੅ਲਤਾ। ਷ੁਿਾਲੀ—਷ੁਿੀ। ਰਸਾਉ।  

਩ਭਤਤ ਉਧਾਰਣੁ—ਭਵਕਾਰਾਾਂ ਭਵਚ ਭਡੁੱਗ੃ ਸ੅ਇਆਾਂ ਨੂੂੰ (ਭਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ। ਿ੅ਭਸ—ਿ੄ਨੂੂੰ। ਭਤ਷ ਕਾ—

{ਲ੝ਜ਼ ‘ਭਤ਷’ੁ ਦਾ   ੁੁ  ਷ੂੰਬੂੰਧਕ ‘ਕਾ’ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਭਗਆ ਸ੄}। ਿਰਵਾ਷ਾ—ਆ਷ਰਾ। ਷ਭਿ—਷ਾਰ੃। 

਷ੁਭਣ—਷ੁਣ੄, ਷ੁਣਦਾ ਸ੄।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਿਾਈ! ਩ਰਿੂ-਩ਾਭਤਸ਼ਾਸ (ਭਜ਷ ਿਨੁੁੱਿ ਦੀ ਩ਾ਩ਾਾਂ ਵਲੋਂ) ਰਾਿੀ ਕਰਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦਾ ਿਨ ਷ੁਿੀ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸ੄, ਉ਷ ਦਾ ਷ਰੀਰ ਷ੁਿੀ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। (ਸ੃ ਿਾਈ! ਤੁ਷ੀਂ ਿੀ) ਩ਰਿਾਤਿਾ ਦੀ ਭ਷੝ਭਤ-਷ਾਲਾਸ ਦ੃ ਗੀਤ ਗਾਇਆ 

ਕਰ੅, (ਤੁਸਾਨੂੂੰ ਿੀ) ਷ੁਿ ਭਿਲਣਗ੃, ਆਤਿਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਦ੃ ਆਨੂੰਦ ਭਿਲਣਗ੃। ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਿਾਈ! ਭਜ਷ ਿਨੁੁੱਿ ਉੱਤ੃ ਩ਾਰਬਰਸਿ ਩ਰਿੂ ਨ੃  ਿ੃ਸਰ (ਦੀ ਭਨਗਾਸ) ਕੀਤੀ, (ਉ਷ ਨੂੂੰ ਗੁਰੂ ਭਿਲਾ ਕ੃) ਩ਰਿੂ ਨ੃  

ਉ਷ ਦਾ ਭ਩ਛਲਾ ਕੀਤਾ) ਩ਾ਩ (ਉ਷ ਦ੃ ਅੂੰਦਰੋਂ) ਦੂਰ ਕਰ ਭਦੁੱਤਾ। (ਇ਷ ਤਰ੍ਾਾਂ) ਩ਰਿੂ ਆ਩ ਸੀ ਷ਾਰ੃ ਷ੂੰ਷ਾਰ ਨੂੂੰ 

(ਭਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਆ਩ਣਾ ਿੁੁੱਢ-ਕਦੀਿਾਾਂ ਦਾ (ਦਇਆ-ਭ਩ਆਰ ਵਾਲਾ) ਷ੁਿਾਉ ਚ੃ਤ੃ ਰੁੱਿਦਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਿਾਈ! ਿ੃ਰਾ ਗੁਰ ੂਭਵਕਾਰੀਆਾਂ ਨੂੂੰ (ਭਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ ਸ੄। ਿ੄ਨੂੂੰ ਿੀ ਉ਷ ਦਾ (ਸੀ) ਷ਸਾਰਾ ਸ੄। ਭਜ਷ 

਷ਦਾ ਕਾਇਿ ਰਭਸਣ ਵਾਲ੃  ਿਾਲਕ ਨ੃  ਷ਾਰ੃ ਜੀਵ (ਗੁਰ ੂਦੀ ਸ਼ਰਨ ਩ਾ ਕ੃) ਬਖ਼ਸ਼ ਲਏ ਸਨ (ਜ੃ਸੜਾ ਷ਦਾ-ਭਥਰ 

਩ਰਿੂ ਭਵਕਾਰੀਆਾਂ ਨੂੂੰ ਿੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਩ਾ ਕ੃ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਆ ਭਰਸਾ ਸ੄), ਉਸ ਩ਰਿੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਅਰਜ਼੅ਈ ਿੀ ਷ੁਣਨ 

ਵਾਲਾ ਸ੄।2। 17। 45।  

  


