
ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਾਰਬ੍ਰਹਠਮ ਠਨਬ੍ਾਹੀ ੂਰੀ ॥ ਕਾਈ ਬ੍ਾਤ ਨ ਰਹੀਆ ਊਰੀ ॥ ਗੁਠਰ ਚਰਨ 
ਲਾਇ ਠਨਸਤਾਰ ॥ ਹਠਰ ਹਠਰ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਰ ॥੧॥ ਅਨ ਦਾਸ ਕਾ ਸਦਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਕਠਰ ਠਕਰਾ 
ਅੁਨ ਕਠਰ ਰਾਖ ਮਾਤ ਠਤਾ ਠਿਉ ਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਸਠਤਗਰੁੁ ਾਇਆ ॥ ਠਿਠਨ 
ਿਮ ਕਾ ੰਥੁ ਠਮਟਾਇਆ ॥ ਹਠਰ ਭਗਠਤ ਭਾਇ ਠਚਤੁ ਲਾਗਾ ॥ ਿਠ ਿੀਵਠਹ ਸ ਵਡਭਾਗਾ ॥ ੨॥ 

ਹਠਰ ਅੰਠਮਰਤ ਬ੍ਾਣੀ ਗਾਵ ॥ ਸਾਧਾ ਕੀ ਧੂਰੀ ਨਾਵ ॥ ਅੁਨਾ ਨਾਮੁ ਆ ਦੀਆ ॥ ਰਭ ਕਰਣਹਾਰ 
ਰਠਖ ਲੀਆ ॥੩॥ ਹਠਰ ਦਰਸਨ ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ ਇਹੁ ੂਰਨ ਠਬ੍ਮਲ ਬ੍ੀਚਾਰਾ ॥ ਕਠਰ ਠਕਰਾ 
ਅੰਤਰਿਾਮੀ ॥ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਸਰਠਣ ਸਆੁਮੀ ॥੪॥੮॥੫੮॥ {ੰਨਾ 623} 

ਦਅਰਥ:- ਾਰਬ੍ਰਹਮਿ—ਾਰਬ੍ਰਹਿ ਨ। ਊਰੀ—ਊਣੀ, ਘੱਟ। ਗੁਮਰ—ਗੁਰ ੂਨ। ਮਨਸਤਾਰ—(ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ 

ਤੋਂ) ਾਰ ਲੰਘਾ ਮਦੱਤ। ਸਿ੍੍ਾਰ—ਸੰਭਾਲਦਾ ਹ, ਮਹਰਦ ਮਿਚ ਿਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹ।1।  

ਕਮਰ—ਬ੍ਣਾ ਕ। ਮਿਉ—ਮਿਉਂ, ਿਾਾਂਗ।1। ਰਹਾਉ।  

ਿਡਭਾਗੀ—ਿੱਡ ਭਾਗਾਾਂ ਿਾਮਲਆਾਂ ਨ। ਮਿਮਨ—ਮਿਸ (ਗੁਰ)ੂ ਨ। ੰਥ—ੁਰਸਤਾ। ਭਾਇ—ਮਆਰ ਮਿਚ। 

ਿੀਿਮਹ—ਿੀਊਂਦ ਹਨ, ਆਤਿਕ ਿੀਿਨ ਰਾਤ ਕਰਦ ਹਨ।2।  

ਅੰਮਿਰਤ—ਆਤਿਕ ਿੀਿਨ ਦਣ ਿਾਲੀ। ਨਾਿ—ਨ੍ਾਿ। ਆ—ਆ ਹੀ।3।  

ਅਧਾਰਾ—ਆਸਰਾ। ਮਬ੍ਿਲ—ਸੁੱਧ, ਮਿਤਰ। ਅੰਤਰਿਾਿੀ—ਹ ਹਰਕ ਦ ਮਦਲ ਦੀ ਿਾਣਨ ਿਾਲ !।4।  

ਅਰਥ:- ਹ ਭਾਈ! ਰਿਾਤਿਾ ਆਣ  ਸਿਕ ਦਾ ਸਦਾ ਰਾਖਾ ਬ੍ਮਣਆ ਰਮਹਦੰਾ ਹ। ਮਿਿੇਂ ਿਾ (ਬੱ੍ਮਚਆਾਂ ਨੰੂ) 

ਾਲਦ ਹਨ, ਮਤਿੇਂ ਰਭੂ ਮਕਰਾ ਕਰ ਕ ਆਣ  ਸਿਕਾਾਂ ਨੰੂ ਆਣ  ਬ੍ਣਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹ।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ ਭਾਈ! ਸਦਾ ਤੋਂ ਹੀ) ਰਿਾਤਿਾ ਨ  ਆਣ  ਸਿਕ ਨਾਲ ਰੀਮਤ ਤੜ ਤਕ ਮਨਬ੍ਾਹੀ ਹ। ਸਿਕ ਨੰੂ ਮਕਸ ਗੱਲ  

ਕਈ ਕਿੀ ਨਹੀਂ ਰਮਹੰਦੀ। ਸਿਕ ਸਦਾ ਰਿਾਤਿਾ ਦਾ ਨਾਿ ਆਣ  ਮਹਰਦ ਮਿਚ ਸੰਭਾਲ ਰੱਖਦਾ ਹ। ਗੁਰ ੂਨ  

(ਸਿਕਾਾਂ ਨੰੂ ਸਦਾ ਹੀ) ਚਰਨੀਂ ਲਾ ਕ (ਸੰਸਾਰ-ਸਿੰੁਦਰ ਤੋਂ) ਾਰ ਲੰਘਾਇਆ ਹ।1।  

ਹ ਭਾਈ! ਿੱਡ ਭਾਗਾਾਂ ਿਾਲ  ਿਨੱੁਖਾਾਂ ਨ  (ਉਹ) ਗੁਰ ੂਲੱਭ ਮਲਆ, ਮਿਸ (ਗੁਰ)ੂ ਨ  (ਉਹਨਾਾਂ ਿਾਸਤ) ਿਿ ਦ ਦਸ ਨੰੂ 

ਲ  ਿਾਣ ਿਾਲਾ ਰਸਤਾ ਮਿਟਾ ਮਦੱਤਾ (ਮਕਉਂਮਕ ਗੁਰ ੂਦੀ ਮਕਰਾ ਨਾਲ) ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ ਿਨ ਰਿਾਤਿਾ ਦੀ ਭਗਤੀ 

ਮਿਚ ਰਭੂ ਦ ਰਿ ਮਿਚ ਿਗਨ ਰਮਹੰਦਾ ਹ। ਉਹ ਿਡ-ਭਾਗੀ ਿਨੱੁਖ ਰਿਾਤਿਾ ਦਾ ਨਾਿ ਿ ਿ ਕ ਆਤਿਕ 

ਿੀਿਨ ਰਾਤ ਕਰ ਲੈਂਦ ਹਨ।2।  

(ਹ ਭਾਈ! ਰਿਾਤਿਾ ਦਾ ਸਿਕ) ਰਿਾਤਿਾ ਦੀ ਆਤਮਿਕ ਿੀਿਨ ਦਣ ਿਾਲੀ ਬ੍ਾਣੀ ਗਾਾਂਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹ, 

ਸਿਕ ਗੁਰਿੁਖਾਾਂ ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਮਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹ (ਆਾ-ਭਾਿ ਮਿਟਾ ਕ ਸੰਤ ਿਨਾਾਂ ਦੀ 

ਸ਼ਰਨ ਮਆ ਰਮਹੰਦਾ ਹ)। ਰਿਾਤਿਾ ਨ  ਆ ਹੀ (ਆਣ  ਸਿਕ ਨੰੂ) ਆਣਾ ਨਾਿ ਬ੍ਖ਼ਮਸ਼ਆ ਹ, 

ਮਸਰਿਣਹਾਰ ਰਭੂ ਨ  ਆ ਹੀ (ਸਦਾ ਤੋਂ ਆਣ  ਸਿਕ ਨੰੂ ਮਿਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ) ਬ੍ਚਾਇਆ ਹ।3।  

ਹ ਭਾਈ! (ਰਭੂ ਦ ਸਿਕ ਦਾ) ਇਹ ਮਿਤਰ  ਤ ੂਰਨ ਮਿਚਾਰ ਬ੍ਮਣਆ ਰਮਹੰਦਾ ਹ ਮਕ ਰਿਾਤਿਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ 

ਹੀ (ਸਿਕ ਦੀ) ਮ ੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹ। ਹ ਦਾਸ ਨਾਨਕ! (ਤੰੂ ਭੀ ਰਭੂ-ਦਰ ਤ ਅਰਦਾਸ ਕਰ, ਤ, ਆਖ—) ਹ 

ਸਭ ਦ ਮਦਲਾਾਂ ਦੀ ਿਾਣਨ ਿਾਲ ! ਹ ਸੁਆਿੀ! (ਿਰ ਉਤ) ਿਹਰ ਕਰ, ਿੈਂ ਤਰੀ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆ ਹਾਾਂ।4।8। 58।  

  


