
ਸੋਰਠਿ ਮਹਾ ੫ ॥ ਠਿਤੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਠਿਠਤ ਆਇਆ ॥ ਸੋ ਘਰੁ ਦਠਯ ਵਸਾਇਆ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ 
ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਤਾ ਸਹਸਾ ਸਗ ਠਮਟਾਇਆ ॥ ੧॥ ਹਠਰ ਕ ਨਾਮ ਕੀ ਵਠਿਆਈ ॥ ਆਿ 
ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰ ਤ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰਭ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ਿਨ ਬ੍ੋਠਹ 
ਅੰਠਮਰਤ ਬ੍ਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਵਖਾਣੀ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰ ਤ ਿਾਣੀ ॥੨॥੨॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 626} 

ਪਦਅਰਥ:- ਜਿਤੁ—ਜਿਸ ਜਿਚ। ਜਚਜਤ—ਜਚਿੱਤ ਜਿਚ, ਜਿਰਦ ਜਿਚ। ਜਿਤੁ ਜਚਜਤ—ਜਿਸ ਜਿਰਦ-ਘਰ ਜਿਚ। 

ਸ ਘਰੁ—ਉਿ ਜਿਰਦਾ-ਘਰ। ਦਜਯ—ਜਪਆਰ ਕਰਨ ਿਾ  ਪਰਭੂ ਨ। ਸੁਖ ਸਾਗਰ—ੁਸੁਖਾਾਂ ਦਾ ਸਮੁੁੰਦਰ। ਤਾ—

ਤਦੋਂ। ਸਿਸਾ—ਸਜਿਮ।1।  

ਿਜਿਆਈ—ਸਭਾ, ਜਸਫ਼ਜਤ-ਸਾਾਿ। ਆਠ ਪਜਿਰ—ਿਰ ਿ । ਤ—ਤੋਂ। ਪਾਈ—ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਰਿਾਉ।  

ਅਕਥ:- ਜਿਆਨ ਨਾਿ ਿ ਸਕਣ ਿਾੀ। ਕਿਾਣੀ—ਸਰੂਪ ਦਾ ਿਰਣਨ। ਿਜਿ—ਿਦ ਿਨ। ਅੁੰਜਮਰਤ—

ਆਤਮਕ ਿੀਿਨ ਦਣ ਿਾੀ। ਿਖਾਣੀ—ਉਚਾਰੀ। ਤ—ਤੋਂ।2।  

ਅਰਥ:- ਿ ਭਾਈ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ਨਾਮ ਦੀ ਜਸਫ਼ਜਤ-ਸਾਾਿ ਕਰਨੀ, ਅਿੱਠ  ਪਜਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜਸਫ਼ਜਤ-

ਸਾਾਿ ਦ ਗੀਤ ਗਾਣ—(ਇਿ ਦਾਜਤ) ਪੂਰ ਗੁਰ ੂਤੋਂ ਿੀ ਜਮਦੀ ਿ। ਰਿਾਉ।  

ਿ ਭਾਈ! ਜਿਸ ਦ ਜਿਰਦ-ਘਰ ਜਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਿਿੱਜਸਆ ਿ, ਪਰੀਤਮ-ਪਰਭੂ ਨ  ਉਿ ਜਿਰਦਾ-ਘਰ (ਆਤਮਕ 

ਗੁਣਾਾਂ ਨਾ) ਭਰਪੂਰ ਕਰ ਜਦਿੱਤਾ। ਿ ਭਾਈ! (ਿਦੋਂ ਜਕਸ ਿਿ-ਭਾਗੀ ਨੂੁੰ) ਸੁਖਾਾਂ ਦਾ ਸਮੁੁੰਦਰ ਗੁਰ ੂ ਜਮ ਜਪਆ, 

ਤਦੋਂ ਉਸ ਨ  ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਸਜਿਮ ਦੂਰ ਕਰ ਜਆ।1।  

ਿ ਭਾਈ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ਸਰੂਪ ਦੀ ਗਿੱ-ਿਾਤ ਦਿੱਸੀ ਨਿੀਂ ਿਾ ਸਕਦੀ। ਪਰਭੂ ਦ ਸਿਕ ਆਤਮਕ ਿੀਿਨ ਦਣ 

ਿਾੀ ਜਸਫ਼ਜਤ-ਸਾਾਿ ਦੀ ਿਾਣੀ ਉਚਾਰਦ ਰਜਿੁੰਦ ਿਨ। ਿ ਨਾਨਕ! ਉਿੀ ਸਿਕ ਇਿ ਿਾਣੀ ਉਚਾਰਦ ਿਨ, 

ਜਿਨ੍ਾਾਂ ਨ  ਪੂਰ ਗੁਰ ੂਪਾਸੋਂ ਇਿ ਸਮਝ ਿਾਸ ਕੀਤੀ ਿ।2। 2। 66।  

  


