
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਖਵਾਰ੃ ॥ ਚਉਕੀ ਚਉਠਗਰਦ ਹਮਾਰ੃ ॥ ਰਾਮ ਨਾਠਮ ਮਨੁ 
ਲਾਗਾ ॥ ਜਮੁ ਲਜਾਇ ਕਠਰ ਭਾਗਾ ॥ ੧॥ ਩ਰਭ ਜੀ ਤੂ ਮ੃ਰੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਠਿ ਕਰ੃ ਮਨੁ 
ਠਨਰਮਲੁ ਩ੂਰਨ ਩ੁਰਖੁ ਠਬਧਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਩ਰਭੁ ਅਠਬਨਾਸੀ ॥ ਤਾ ਕੀ ਸ੃ਵ ਨ ਠਬਰਥੀ 
ਜਾਸੀ ॥ ਅਨਦ ਕਰਠਹ ਤ੃ਰ੃ ਦਾਸਾ ॥ ਜਠ਩ ਩ੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੨॥੪॥੬੮॥ {਩ੰਨਾ 626} 

਩ਦਅਰਥ:- ਰਖਵਾਰ੃—ਰਾਖਾ। ਚਉਕੀ—਩ਹਸਰਾ। ਚਉਹਗਰਦ—ਚ੆ਸੀਂ ਩ਾ਷ੀਂ, ਚੁਪ੃ਰ੃। ਨਾਹਭ—ਨਾਭ ਹਵਚ। 

ਲਜਾਇ ਕਹਰ—ਸ਼ਰਹਭਿੰਦਾ ਸ੅ ਕ੃।1।  

਩ਰਬ—ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਫਿੰਧਨ—(ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਆਹਦਕ ਦ੃) ਜ਼ਿੰਜੀਰ। ਕਾਹਿ—ਕੱਿ ਕ੃। ਹਨਰਭਲੁ—਩ਹਵਤ੍ਰ। 

਩ੁਰਖੁ—਷ਰਫ-ਹਵਆ਩ਕ। ਹਫਧਾਤ੍ਾ—ਹ਷ਰਜਣਸਾਰ ਩ਰਬੂ। ਰਸਾਉ।  

ਤ੍ਾ ਕੀ—ਉ਷ (਩ਰਬੂ) ਦੀ। ਷੃ਵ—਷੃ਵਾ-ਬਗਤ੍ੀ। ਹਫਰਥੀ—ਹਵਅਰਥ, ਖ਼ਾਲੀ। ਜਾ਷ੀ—ਜਾਏਗੀ। ਕਰਹਸ—

ਕਰਦ੃ ਸਨ। ਜਹ਩—ਜ਩ ਕ੃। ਆ਷ਾ—ਭਨ੅ -ਕਾਭਨਾ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਩ਰਬੂ ਜੀ! ਭ੃ਰ੃ ਵਾ਷ਤ੍੃ ਤ੍ਾਾਂ ਤੂ੍ਿੰ ਸੀ ਷ੁਖਾਾਂ ਦਾ ਦਾਤ੍ਾ ਸੈਂ। (ਸ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ਸੜਾ ਭਨੱੁਖ ਩ਰਬੂ ਦ੃ ਨਾਭ ਹਵਚ ਭਨ 

ਜ੅ੜਦਾ ਸ੄) ਷ਰਫ-ਹਵਆ਩ਕ ਹ਷ਰਜਣਸਾਰ ਩ਰਬੂ (ਉ਷ ਦ੃ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਆਹਦਕ ਦ੃ ਷ਾਰ੃) ਫਿੰਧਨ ਕੱਿ ਕ੃ 

ਉ਷ ਦ੃ ਭਨ ਨੂਿੰ ਩ਹਵਤ੍ਰ  ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਸ੄। ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਹਵਕਾਰਾਾਂ ਦ੃ ਿਾਕਰ੃ ਤ੍੃) ਗੁਰ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ ਸੀ ਅ਷ਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਸ੄, ਸ਼ਫਦ ਸੀ (਷ਾਨੂਿੰ ਹਵਕਾਰਾਾਂ ਤ੍ੋਂ 

ਫਚਾਣ ਲਈ) ਷ਾਡ੃ ਚੁਪ੃ਰ੃ ਩ਹਸਰਾ ਸ੄। (ਗੁਰ-ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਰਕਹਤ੍ ਨਾਲ ਹਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਦਾ) ਭਨ ਩ਰਭਾਤ੍ਭਾ ਦ੃ 

ਨਾਭ ਹਵਚ ਜੁੜਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਩ਾ਷ੋਂ (ਹਵਕਾਰ ਤ੍ਾਾਂ ਹਕਤ੍੃ ਰਸ੃) ਜਭ (ਬੀ) ਸ਼ਰਹਭਿੰਦਾ ਸ੅ ਕ੃ ਬੱਜ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਅਹਫਨਾਸ਼ੀ ਩ਰਬੂ (ਐ਷ਾ ਉਦਾਰ-ਹਚੱਤ੍ ਸ੄ ਹਕ) ਉ਷ ਦੀ ਕੀਤ੍ੀ ਸ੅ਈ ਷੃ਵਾ-ਬਗਤ੍ੀ ਖ਼ਾਲੀ 

ਨਸੀਂ ਜਾਾਂਦੀ। ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਤ੍੃ਰ੃ ਷੃ਵਕ (਷ਦਾ) ਆਤ੍ਭਕ ਆਨਿੰਦ ਭਾਣਦ੃ ਸਨ, ਤ੍੃ਰਾ ਨਾਭ ਜ਩ ਕ੃ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਸਰ੃ਕ 

ਭਨ੅ -ਕਾਭਨਾ ਩ੂਰੀ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।2।4। 68।  

  


