
ਸ੅ਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਠਲ ਨਰਾਇਣੁ ਮ੃ਰ੄ ॥ ਜਮਦੂਤੁ ਨ ਆਵ੄ ਨ੃ਰ੄ ॥ ਕੰਠਿ ਲਾਇ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖ੄ ॥ 
ਸਠਤਗੁਰ ਕੀ ਸਚੁ ਸਾਖ੄ ॥੧॥ ਗੁਠਰ ਪ੍ੂਰ੄ ਪ੍ੂਰੀ ਕੀਤੀ ॥ ਦੁਸਮਨ ਮਾਠਰ ਠਵਡਾਰ੃ ਸਗਲ੃ ਦਾਸ ਕਉ 
ਸੁਮਠਤ ਦੀਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪ੍ਰਠਭ ਸਗਲ੃ ਥਾਨ ਵਸਾਏ ॥ ਸੁਠਖ ਸਾਂਠਦ ਠਿਠਰ ਆਏ ॥ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ 
ਸਰਣਾਏ ॥ ਠਜਠਨ ਸਗਲ੃ ਰ੅ਗ ਠਮਟਾਏ ॥੨॥੨੪॥੮੮॥ {ਪ੍ੰਨਾ 630} 

ਪਦਅਰਥ:- ਨਰਾਇਣੁ—{nwr-AXn} ਪਰਮਾਤਮਾ। ਕੰਠਿ—ਗਲ ਨਾਲ। ਲਾਇ—ਲਾ ਕ੃। ਷ਾਖ੄—਷ਾਖੀ, 

ਠ਷ਿੱਠਖਆ। ਷ਚੁ—਷ਦਾ-ਠਥਰ ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ।1।  

ਗੁਠਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃। ਪੂਰੀ—਷ਫਲਤਾ। ਦੁ਷ਮਨ—(ਕਾਮਾਠਦਕ) ਵ੄ਰੀ। ਮਾਠਰ—ਮਾਰ ਕ੃। ਠਵਡਾਰ੃—ਨਾ਷ ਕਰ 

ਠਦਿੱਤ੃। ਕਉ—ਨੰੂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਪਰਠਭ—ਪਰਭੂ ਨ੃। ਷ਗਲ੃  ਥਾਨ—਷ਾਰ੃ ਥਾਾਂ, ਷ਾਰ੃ ਠਗਆਨ-ਇੰਦਰ ੃। ਵ਷ਾਏ—ਆਤਮਕ ਗੁਣਾਾਂ ਨਾਲ ਵ਷ਾ ਠਦਿੱਤ੃। 

਷ੁਠਖ ਷ਾਾਂਠਦ—ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਠਵਚ, ਸ਼ਾਾਂਤ ਅਵ਷ਥਾ ਠਵਚ। ਆਏ—ਆ ਠਿਕ੃। ਠਿਠਨ—ਠਿ਷ ਪਰਭੂ ਨ੃।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! ਠਿ਷ ਮਨੁਿੱਖ ਨੰੂ ਪੂਰ੃ ਗੁਰ ੂਨ੃  (ਿੀਵਨ ਠਵਚ) ਷ਫਲਤਾ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਪਰਭੂ ਨ੃  (ਕਾਮਾਠਦਕ ਉ਷ ਦ੃) 

਷ਾਰ੃ ਸੀ ਵ੄ਰੀ ਮਾਰ ਮੁਕਾਏ; ਤ੃, ਉ਷ ਷੃ਵਕ ਨੰੂ (ਨਾਮ ਠ਷ਮਰਨ ਦੀ) ਷ਰ੃ਸ਼ਿ ਅਕਲ ਦ੃ ਠਦਿੱਤੀ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਮ੃ਰ੃ ਨਾਲ (ਮ੃ਰ੃ ਠਸਰਦ੃ ਠਵਚ ਵਿੱ਷ ਠਰਸਾ) ਸ੄। (ਉ਷ ਦੀ ਬਰਕਠਤ ਨਾਲ) ਿਮਦੂਤ ਮ੃ਰ੃ 

ਨ੃ੜ੃ ਨਸੀਂ ਢੁਿੱਕਦਾ (ਮ੄ਨੰੂ ਮ੆ਤ ਦਾ, ਆਤਮਕ ਮ੆ਤ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਨਸੀਂ ਠਰਸਾ)। ਸ੃ ਭਾਈ! ਠਿ਷ ਮਨੁਿੱਖ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਦੀ 

਷ਦਾ-ਠਥਰ ਸਠਰ-ਨਾਮ ਠ਷ਮਰਨ ਦੀ ਠ਷ਿੱਠਖਆ ਠਮਲ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਪਰਭੂ ਉ਷ ਮਨੁਿੱਖ ਨੰੂ ਆਪਣ੃  ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਰਿੱਖਦਾ 

ਸ੄।1।  

(ਸ੃ ਭਾਈ! ਠਿਨ੍ਾਾਂ ਮਨੁਿੱਖਾਾਂ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਨ੃  ਿੀਵਨ-਷ਫਲਤਾ ਬਖ਼ਸ਼ੀ) ਪਰਭੂ ਨ੃  ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਷ਾਰ੃ ਠਗਆਨ-ਇੰਦਰ ੃ ਆਤਮਕ 

ਗੁਣਾਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਕਰ ਠਦਿੱਤ੃, ਉਸ ਮਨੁਿੱਖ (ਕਾਮਾਠਦਕ ਵਲੋਂ) ਪਰਤ ਕ੃ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਠਵਚ ਆ ਠਿਕ੃। ਸ੃ 

ਨਾਨਕ! ਉ਷ ਪਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਠਪਆ ਰਸੁ, ਠਿ਷ ਨ੃  (ਸ਼ਰਨ ਠਪਆਾਂ ਦ੃) ਷ਾਰ੃ ਰ੅ਗ ਦੂਰ ਕਰ ਠਦਿੱਤ੃।2। 24। 88।  

  


