
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਠਤਗੁਰੁ ਤਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਩ਾਈਐ  ॥ ਦਰਸਨੁ ਭ੃ਟਤ 
ਹੋਤ ਅਨੰਦਾ ਦੂਖੁ ਗਇਆ ਹਠਰ ਗਾਈਐ ॥ ੧॥ ਹਠਰ ਰਸੁ ਩ੀਵਹੁ ਭਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਜ਩ਹੁ ਨਾਮੋ 
ਆਰਾਧਹੁ ਗੁਰ ਩ੂਰ੃ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਠਤਸਠਹ ਩ਰਾ਩ਠਤ ਠਜਸੁ ਧੁਠਰ ਠਲਠਖਆ ਸੋਈ 
਩ੂਰਨੁ ਭਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬ੃ਨੰਤੀ ਩ਰਭ ਜੀ ਨਾਠਮ ਰਹਾ ਠਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥੨੫॥੮੯॥ {਩ੰਨਾ 630} 

਩ਦਅਰਥ:- ਦਾਤਾ—ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ। ਤਾ ਕੀ—ਉ਷ (ਗੁਰ)ੂ ਦੀ। ਭ੃ਟਤ—ਮਮਲਮਦਆਂ। ਗਾਈਐ—ਗਾਣਾ 

ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄।1।  

ਭਾਈ—ਸ੃ ਭਾਈ! ਨਾਮ੅—ਨਾਮ ਸੀ। ਰਸਾਉ।  

ਮਤ਷ਮਸ—ਮਤ਷ ੁਸੀ, ਉ਷੃ ਨੂੂੰ ਸੀ {ਲ੝ਜ਼ ‘ਮਤ਷’ੁ ਦਾ    ੁੁ   ਮਿਆ ਮਵਸ਼੃ਸ਼ਣ ‘ਮਸ’ ਦ੃ ਕਾਰਣ ਉੱਡ ਮਗਆ ਸ੄}। 

ਧੁਮਰ—਩ਰਭੂ ਦੀ ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ। ਩ਰਭ—ਸ੃ ਩ਰਭੂ! ਨਾਮਮ—ਨਾਮ ਮਵਚ। ਰਸਾ—ਰਸਾਂ। ਮਲਵ—ਲਗਨ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! ਩ੂਰ੃ ਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਮ਩ਆ ਕਰ੅, ਸਰ ਵ੃ਲ੃  ਨਾਮ ਸੀ ਮ਷ਮਮਰਆ 

ਕਰ੅, ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਅੂੰਮਮਰਤ ਩ੀਂਦ੃ ਮਰਸਾ ਕਰ੅। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਗੁਰ ੂ਷ਾਰ੃ ਷ੁਖਾਂ ਦਾ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ ਸ੄, ਉ਷ (ਗੁਰ)ੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਩੄ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਗੁਰ ੂਦਾ ਦਰਸ਼ਨ 

ਕੀਮਤਆਂ ਆਤਮਕ ਆਨੂੰਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਸੁੂੰਦਾ ਸ੄, ਸਰ੃ਕ ਦੁੁੱਖ ਦੂਰ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, (ਗੁਰ ੂਦੀ ਸ਼ਰਨ ਩੄ ਕ੃) ਩ਰਮਾਤਮਾ 

ਦੀ ਮ਷੝ਮਤ-਷ਾਲਾਸ ਕਰਨੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ੄।1।  

਩ਰ, ਸ੃ ਭਾਈ! (ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਮਤ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਦਰ ਤੋਂ) ਉ਷ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂੂੰ ਸੀ ਮਮਲਦੀ ਸ੄ ਮਜ਷ ਦੀ ਮਕ਷ਮਮਤ ਮਵਚ 

਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਜ਼ੂਰੀ ਤੋਂ ਇ਷ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਮਲਖੀ ਸੁੂੰਦੀ ਸ੄। ਉਸ ਮਨੁੁੱਖ ਷ਾਰ੃ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਩ਰਭੂ 

ਜੀ! (ਤ੃ਰ੃ ਦਾ਷) ਨਾਨਕ ਦੀ (ਭੀ ਤ੃ਰ੃ ਦਰ ਤ੃ ਇਸ) ਬ੃ਨਤੀ ਸ੄—ਮੈਂ ਤ੃ਰ੃ ਨਾਮ ਮਵਚ ਷ੁਰਮਤ ਜ੅ੜੀ ਰੁੱਖਾਂ।2। 25। 

89।  

  


