
ਸ੅ਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਹਠਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਨ ਅ਩ੁਨ੃ ਕੀ ਰਾਖ੄ ॥ ਜ੄ ਜ੄ ਕਾਰੁ ਹ੅ਤੁ 
ਜਗ ਭੀਤਠਰ ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ  ਰਸੁ ਚਾਖ੄ ॥੧॥ ਩ਰਭ ਜੀ ਤ੃ਰੀ ਓਟ ਗੁਸਾਈ ॥ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਸਰਠਨ ਕਾ 
ਦਾਤਾ ਆਿ ਩ਹਰ ਤੁਮਹ ਠਧਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ੅ ਜਨੁ ਭਜਨੁ ਕਰ੃ ਩ਰਭ ਤ੃ਰਾ ਠਤਸ੄ ਅੰਦ੃ਸਾ ਨਾਹੀ 
॥ ਸਠਤਗੁਰ ਚਰਨ ਲਗ੃ ਭਉ ਠਮਠਟਆ ਹਠਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ੨॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ 
ਘਨ੃ਰ੃ ਸਠਤਗੁਰ ਦੀਆ ਠਦਲਾਸਾ ॥ ਠਜਠਿ ਘਠਰ ਆਏ ਸ੅ਭਾ ਸ੃ਤੀ ਩ੂਰਨ ਹ੅ਈ ਆਸਾ ॥੩॥ ਩ੂਰਾ 
ਗੁਰੁ ਩ੂਰੀ ਮਠਤ ਜਾ ਕੀ ਩ੂਰਨ ਩ਰਭ ਕ੃ ਕਾਮਾ ॥ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਠਗ ਤਠਰਓ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਜਠ਩ 
ਨਾਨਕ ਹਠਰ ਹਠਰ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨੬॥੯੦॥ {਩ੰਨਾ 630} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ—਷ਭ ਕੁਝ ਕਰ ਷ਕਣ ਵਾ਱ਾ ਅਤ੃ ਜੀਵਾਾਂ ਩ਾ਷ੋਂ ਕਰਾ ਷ਕਣ ਵਾ਱ਾ। 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ—ਸਰ੃ਕ ਦ੃ ਦਦ਱ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾ਱ਾ। ਜ੄ ਜ੄ ਕਾਰੁ—਷੅ਭਾ। ਭੀਤਦਰ—{AËXzqr} ਅਦੰਰ, 

ਦਵਚ।1।  

਩ਰਭ—ਸ੃ ਩ਰਭੂ! ਓਟ ਆ਷ਰਾ। ਗੁ਷ਾਈ—ਸ੃ ਧਰਤੀ ਦ੃ ਖ਷ਮ! ਷ਰਦਨ—{_rNX} ਆ਷ਰਾ। ਦਧਆਈ—

ਦਧਆਈਂ, ਮੈਂ ਦਧਆਵਾਾਂ। ਰਸਾਉ।  

਩ਰਭ—ਸ੃ ਩ਰਭੂ! ਅੰਦ੃਷ਾ—ਦਚੰਤਾ-ਦ੝ਕਰ। ਮਾਸੀ—ਦਵਚ।2।  

਷ਸਜ—ਆਤਮਕ ਅਡ੅਱ਤਾ। ਘਨ੃ਰ੃—ਬਸੁਤ। ਦਦ਱ਾ਷ਾ—ਸ੆਷਱ਾ। ਦਜਦਣ—ਦਜਿੱਤ ਕ੃ {਱੝ਜ਼ ‘ਦਜਦਣ ਅਤ੃ 

‘ਦਜਦਨ’ ਦਾ ੝ਰਕ ਚ੃ਤ੃ ਰਿੱਖ੅}। ਷੃ਤੀ—ਨਾ਱।3।  

ਮਦਤ—ਅਕ਱, ਦ਷ਿੱਦਖਆ। ਩ੂਰੀ—ਉਕਾਈ-ਸੀਣ। ਜਾ ਕੀ—ਦਜ਷ (ਗੁਰ)ੂ ਦੀ। ਱ਾਦਗ—਱ਿੱਗ ਕ੃। ਭਵ 

਷ਾਗਰ—ੁ਷ੰ਷ਾਰ-਷ਮੰੁਦਰ। ਜਦ਩—ਜ਩ ਕ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ (ਮ੃ਰ੃) ਩ਰਭੂ ਜੀ! ਸ੃ ਧਰਤੀ ਦ੃ ਖ਷ਮ! (ਮ੄ਨੰੂ) ਤ੃ਰਾ (ਸੀ) ਆ਷ਰਾ ਸ੄। ਤੰੂ ਷ਭ ਤਾਕਤਾਾਂ ਦਾ ਮਾ਱ਕ ਸੈਂ, 

ਤੰੂ (਷ਭ ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ) ਷ਸਾਰਾ ਦ੃ਣ ਵਾ਱ਾ ਸੈਂ, (ਮ੃ਰ੃ ਉਤ੃ ਮ੃ਸਰ ਕਰ) ਮੈਂ ਅਿੱਠ੃  ਩ਦਸਰ ਤ੄ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਸਾਾਂ। 

ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਷ਭ ਕੁਝ ਕਰ ਷ਕਣ ਵਾ਱ਾ ਤ੃ ਜੀਵਾਾਂ ਩ਾ਷ੋਂ ਕਰਾ ਷ਕਣ ਵਾ਱ਾ, ਸਰ੃ਕ ਦ੃ ਦਦ਱ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾ਱ਾ ਩ਰਭੂ 

ਆ਩ਣ੃  ਷੃ਵਕ ਦੀ (਷ਦਾ ਱ਾਜ) ਰਿੱਖਦਾ ਸ੄। ਜ੃ਸੜਾ ਷੃ਵਕ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ (ਦਸਰਦ੃ ਦਵਚ ਵ਷ਾਾਂਦਾ ਸ੄, 

਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਨਾਮ ਦਾ) ਷ੁਆਦ ਚਿੱਖਦਾ ਸ੄ ਉ਷ ਦੀ ਷੅ਭਾ (਷ਾਰ੃) ਷ੰ਷ਾਰ ਦਵਚ ਸੁੰਦੀ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਩ਰਭੂ! ਜ੃ਸੜਾ ਮਨੁਿੱਖ ਤ੃ਰੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਨੰੂ ਕ੅ਈ ਦਚੰਤਾ-ਦ੝ਕਰ ਩੅ਸ ਨਸੀਂ ਷ਕਦਾ, (ਦਜ਷ ਦ੃ ਮਿੱਥ੃ ਨੰੂ) 

ਗੁਰ ੂਦ੃ ਚਰਨ ਛੰੁਸਦ੃ ਸਨ, ਉ਷ ਦਾ ਸਰ੃ਕ ਡਰ ਦਮਟ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਮਨੁਿੱਖ ਆ਩ਣ੃  ਮਨ ਦਵਚ ਩ਰਮਤਾਮਾ ਦੀ 

ਦ਷੝ਦਤ-਷ਾ਱ਾਸ ਦ੃ ਗੀਤ ਗਾਾਂਦਾ ਰਦਸੰਦਾ ਸ੄।2।  

ਸ੃ ਷ਦਤਗੁਰੂ! ਦਜ਷ ਮਨੁਿੱਖ ਨੰੂ ਤੰੂ (ਦਵਕਾਰਾਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਱ਈ) ਸ੆਷਱ਾ ਦਦਿੱਤਾ, ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ 

ਅਡ੅਱ਤਾ ਦ੃ ਬਸੁਤ ਷ੁਖ ਆਨੰਦ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਉਸ ਮਨੁਿੱਖ (ਜੀਵਨ-ਖ੃ਡ) ਦਜਿੱਤ ਕ੃ (ਜਗਤ ਦਵਚੋਂ) ਷੅ਭਾ 

ਖਿੱਟ ਕ੃ ਦਸਰਦ੃-ਘਰ ਦਵਚ ਦਟਦਕਆ ਰਦਸੰਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦੀ (ਸਰ੃ਕ) ਆ਷ ਩ੂਰੀ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਜ੃ਸੜਾ ਗੁਰ ੂਕ੅ਈ ਉਕਾਈ ਖਾਣ ਵਾ਱ਾ ਨਸੀਂ, ਦਜ਷ ਗੁਰ ੂਦੀ ਦ਷ਿੱਦਖਆ ਦਵਚ ਉਕਾਈ 

ਨਸੀਂ, ਜ੃ਸੜਾ ਗੁਰ ੂ਩ੂਰਨ ਩ਰਭੂ (ਦਾ ਨਾਮ ਦ਷ਮਰਨ ਦ੃) ਆਸਰਾਾਂ ਦਵਚ ਱ਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਱ਿੱਗ ਕ੃, 

ਤ੃, ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਷ਦਾ ਜ਩ ਕ੃ (ਮੈਂ) ਷ੰ਷ਾਰ-਷ਮੰੁਦਰ ਤੋਂ (਷ਸੀ ਷਱ਾਮਦਤ) ਩ਾਰ ਱ੰਘ ਦਰਸਾ ਸਾਾਂ।4। 26।  


