
ਸ੉ਰਠਿ ਭਹਲਾ ੯    ੴ ਸਠਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਠਿ ॥ ਰੇ ਭਨ ਰਾਭ ਠਸਉ ਕਠਰ ਩ਰੀਠਿ ॥ ਸਰਵਨ ਗ੉ਠਫਿੰਿ 
ਗੁਨੁ ਸੁਨਉ ਅਰੁ ਗਾਉ ਰਸਨਾ ਗੀਠਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਠਰ ਸਾਧਸਿੰਗਠਿ ਠਸਭਰੁ ਭਾਧ੉ ਹ੉ਠਹ ਩ਠਿਿ 
਩ੁਨੀਿ ॥ ਕਾਲੁ ਠਫਆਲੁ ਠਿਉ ਩ਠਰਓ ਡ੉ਲੈ ਭੁਖੁ ਩ਸਾਰੇ ਭੀਿ ॥੧॥ ਆਿੁ ਕਾਠਲ ਪੁਠਨ ਿ੉ਠਹ ਗਰਠਸ 
ਹੈ ਸਭਠਿ ਰਾਖਉ ਚੀਠਿ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਰਾਭੁ ਬਠਿ ਲੈ ਿਾਿੁ ਅਉਸਰੁ ਫੀਿ ॥੨॥੧॥ {਩ਿੰਨਾ 631} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸਿਉ—ਨਾਲ। ਩ਰੀਸਿ—ਸ਩ਆਰ। ਿਰਵਨ—ਕੰਨਾਾਂ ਨਾਲ। ਗ੅ਸਫੰਦ ਗੁਨ—ਗ੅ਸਫੰਦ ਦ੃ ਗੁਣ, 

਩ਰਭਾਿਭਾ ਦੀ ਸਿ੝ਸਿ-ਿਾਲਾਹ ਦ੃ ਗੀਿ। ਅਰ—ੁਅਿ੃। {ਲ੝ਜ਼ ‘ਅਰ’ੁ ਅਿ੃ ‘ਅਸਰ’ ਦਾ ੝ਰਕ ਚ੃ਿ੃ ਰੱਖਣ-

ਜ੅ਗ ਹ੄}। ਰਿਨਾ—ਜੀਬ ਨਾਲ।1। ਰਹਾਉ।  

ਭਾਧ੅—ਭਾਧਵ, ਭਾਇਆ ਦਾ ਩ਿੀ, ਩ਰਬੂ। ਹ੅ਸਹ—ਹ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ। ਩ਸਿਿ—ਸਵਕਾਰਾਾਂ ਸਵਚ ਸ ੱਗ੃ ਹ੅ਏ, ਸਵਕਾਰੀ 

ਫੰਦ੃। ਩ੁਨੀਿ—਩ਸਵੱਿਰ। ਸਫਆਲ—{ÒXwl} ਿੱ਩। ਸਜਉ—ਵਾਾਂਗ। ਩ਸਰਓ  ੅ਲ੄—ਸਪਰ ਸਰਹਾ ਹ੄। ਩ਿਾਰ੃—

਩ਿਾਸਰ, ਩ਿਾਰ ਕ੃, ਸਖਲਾਰ ਕ੃, ਖ੅ਲਹ  ਕ੃। ਭੀਿ—ਹ੃ ਸਭੱਿਰ!।1।  

ਆਜ ੁਕਾਸਲ—ਅੱਜ ਬਲਕ, ਛ੃ਿੀ ਹੀ। ਪੁਸਨ ਿ੅ਸਹ—ਿ੄ਨੰੂ ਬੀ। ਗਰਸਿ ਹ੄—ਗਰਿ ਲਏਗਾ, ਹੜੱ਩ ਕਰ ਲਏਗਾ। 

ਚੀਸਿ—ਸਚੱਿ ਸਵਚ। ਕਹ੄ ਨਾਨਕੁ—ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹ੄। ਜਾਿੁ ਫੀਿ—ਫੀਿਦਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹ੄। ਅਉਿਰ—ੁ

ਸਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਿਭਾ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ (ਭ੃ਰ੃) ਭਨ! ਩ਰਭਾਿਭਾ ਨਾਲ ਸ਩ਆਰ ਫਣਾ। (ਹ੃ ਬਾਈ!) ਕੰਨਾਾਂ ਨਾਲ ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦੀ ਉਿਿਸਿ 

ਿੁਸਣਆ ਕਰ, ਅਿ੃, ਜੀਬ ਨਾਲ ਩ਰਭਿਾਭਾ (ਦੀ ਸਿ੝ਸਿ-ਿਾਲਾਹ) ਦ੃ ਗੀਿ ਗਾਇਆ ਕਰ। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰਭੁਖਾਾਂ ਦੀ ਿੰਗਸਿ ਕਸਰਆ ਕਰ, ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਸਿਭਰਨ ਕਰਦਾ ਰਹੁ। (ਸਿਭਰਨ ਦੀ ਫਰਕਸਿ 

ਨਾਲ) ਸਵਕਾਰੀ ਬੀ ਩ਸਵਿਰ  ਫਣ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ। ਹ੃ ਸਭੱਿਰ! (ਇਿ ਕੰਭ ਸਵਚ ਆਲਿ ਨਾਹ ਕਰ, ਵ੃ਖ) ਭ੆ਿ ਿੱ਩ 

ਵਾਾਂਗ ਭੂੰਹ ਖ੅ਲਹ  ਕ੃ ਩ਈ ਸਪਰਦੀ ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਆ਩ਣ੃  ਸਚੱਿ ਸਵਚ ਿਭਝ ਰੱਖ ਸਕ (ਇਹ ਭ੆ਿ) ਿ੄ਨੰੂ ਬੀ ਛ੃ਿੀ ਹੀ ਹੜੱ਩ ਕਰ ਲਏਗੀ। ਨਾਨਕ (ਿ੄ਨੰੂ) 

ਆਖਦਾ ਹ੄—(ਹੁਣ ਅਜ੃ ਵ੃ਲਾ ਹ੄) ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਬਜਨ ਕਰ ਲ੄ , ਇਹ ਵ੃ਲਾ ਲੰਘਦਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹ੄।2।1।  

  


