
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਭਹਲਾ ੧ ॥ ਭਨਭੁਸਿ ਬੁਲ ਬੁਲਾਈਐ ਬੂਲੀ ਠਉਰ ਨ ਕਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸਫਨੁ ਕ ਨ 
ਸਦਿਾਵਈ ਅੰਧੀ ਆਵ ਜਾਇ ॥ ਸਗਆਨ ਦਾਰਥੁ ਿਇਆ ਠਸਗਆ ਭੁਠਾ ਜਾਇ ॥ ੧॥ ਫਾਫਾ 
ਭਾਇਆ ਬਰਸਭ ਬੁਲਾਇ ॥ ਬਰਸਭ ਬੁਲੀ ਡਹਾਗਣੀ ਨਾ ਸਰ ਅੰਸਕ ਿਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੂਲੀ 
ਸਪਰ ਸਦਿੰਤਰੀ ਬੂਲੀ ਸਗਿਹੁ ਤਸਜ ਜਾਇ ॥ ਬੂਲੀ ਡੂੰਗਸਰ ਥਸਲ ਚੜ ਬਰਭ ਭਨੁ ਡਲਾਇ ॥ ਧੁਰਹੁ 
ਸਵਛੁੰਨੀ ਸਕਉ ਸਭਲ ਗਰਸਫ ਭੁਠੀ ਸਫਲਲਾਇ ॥ ੨॥ ਸਵਛੁਸੜਆ ਗੁਰੁ ਭਲਿੀ ਹਸਰ ਰਸਿ ਨਾਭ 
ਸਆਸਰ ॥ ਿਾਸਚ ਿਹਸਜ ਿਬਾ ਘਣੀ ਹਸਰ ਗੁਣ ਨਾਭ ਅਧਾਸਰ ॥ ਸਜਉ ਬਾਵ ਸਤਉ ਰਿੁ ਤੂੰ ਭ ਤੁਝ 
ਸਫਨੁ ਕਵਨੁ ਬਤਾਰੁ  ॥੩॥ ਅਿਰ ਸੜ ਸੜ ਬੁਲੀਐ ਬਿੀ ਫਹੁਤੁ ਅਸਬਭਾਨੁ ॥ ਤੀਰਥ ਨਾਤਾ 
ਸਕਆ ਕਰ ਭਨ ਭਸਹ ਭਲੁ ਗੁਭਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਸਫਨੁ ਸਕਸਨ ਿਭਝਾਈਐ ਭਨੁ ਰਾਜਾ ਿੁਲਤਾਨੁ ॥ ੪॥ 

ਿਭ ਦਾਰਥੁ ਾਈਐ ਗੁਰਭੁਸਿ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਿਾ ਧਨ ਆੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਰ ਕ ਿਫਸਦ 
ਿੀਗਾਰੁ ॥ ਘਰ ਹੀ ਿ ਸਰੁ ਾਇਆ ਗੁਰ ਕ ਹਸਤ ਅਾਰੁ ॥ ੫॥ ਗੁਰ ਕੀ ਿਵਾ ਚਾਕ ਰੀ ਭਨੁ 
ਸਨਰਭਲੁ ਿੁਿੁ ਹਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਿਫਦੁ ਭਸਨ ਵਸਿਆ ਹਉਭ ਸਵਚਹੁ ਿਇ ॥ ਨਾਭੁ ਦਾਰਥੁ 
ਾਇਆ ਲਾਬੁ ਿਦਾ ਭਸਨ ਹਇ ॥੬॥ ਕਰਸਭ ਸਭਲ ਤਾ ਾਈਐ ਆਸ ਨ ਲਇਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ 
ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਸਗ ਰਹੁ ਸਵਚਹੁ ਆੁ ਗਵਾਇ ॥ ਿਚ ਿਤੀ ਰਸਤਆ ਿਚ ਲ ਾਇ ॥ ੭॥ ਬੁਲਣ 
ਅੰਦਸਰ ਿਬੁ ਕ ਅਬੁਲੁ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਗੁਰਭਸਤ ਭਨੁ ਿਭਝਾਇ ਆ ਲਾਗਾ ਸਤਿ ਸਆਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਾਚੁ ਨ ਵੀਿਰ ਭਲ ਿਫਦੁ ਅਾਰੁ ॥੮॥੧੨॥ {ੰਨਾ 60-61} 

ਦਅਰਥ:- ਭਨਭੁਖਿ—ਆਣ  ਭਨ ਦ ਖਿੱਛ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ। ਬੁਲ—ਰਾਸੋਂ ਿੁੁੰਝ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। 

ਬੁਲਾਈਐ—ਕੁਰਾਸ ਾਈ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। ਠਉਰ—ਥਾਾਂ, ਸਾਰਾ। ਅੁੰਧੀ—ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਖਵਚ ਅੁੰਨਹੀ ਸਈ। ਆਵ 

ਜਾਇ—ਆਉਂਦੀ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ, ਬਟਕਦੀ ਖਪਰਦੀ ਸ। ਖਿਆਨ ਦਾਰਥੁ—ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਡੂੁੰਘੀ ਾਾਂਝ ਦਾ 

ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਦਾਰਥ।1।  

ਬਰਖਭ—ਬੁਲਿ ਖਵਚ (ਾ ਕ)। ਡਸਾਿਣੀ—ਭੁੰਦ ਬਾਿਾਾਂ ਵਾਲੀ। ਖਰ ਅੁੰਖਕ—ਖਰ ਦ ਅੁੰਕ ਖਵਚ, ਤੀ ਦੀ 

ਿਲਵਿੱਕੜੀ ਖਵਚ।1। ਰਸਾਉ।  

ਖਦੁੰਤਰੀ—{ਦ-ਅੁੰਤਰੀ} ਸਰ ਸਰ ਦਾਾਂ ਖਵਚ। ਤਖਜ ਜਾਇ—ਛਿੱਡ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। ਡੂੁੰਿਖਰ—ਸਾੜ ਉਤ। 

ਖਵਛੁੁੰਨੀ—ਖਵਿੱਛੁੜੀ ਸਈ। ਿਰਖਫ—ਅਸੁੰਕਾਰ ਦੀ ਰਾਸੀਂ।2।  

ਰਖ—ਰ ਖਵਚ। ਖਆਖਰ—ਖਆਰ ਖਵਚ। ਸਖਜ—ਅਡਲ ਅਵਥਾ ਖਵਚ (ਖਟਕ ਕ)। ਅਧਾਖਰ—ਆਰ 

ਦ ਕਾਰਨ।3।  

ਅਿਰ—ਖਵਖਦਆ। ਖਕਖਨ—ਖਕ ਨ?।4।  

ਾਧਨ—ਜੀਵ-ਇਤਰੀ। ਆੁ—ਆਾ-ਬਾਵ। ਘਰ ਸੀ—ਘਖਰ ਸੀ, ਘਰ ਖਵਚ ਸੀ। ਿੁਰ ਕ ਸਖਤ—ਿੁਰ ੂਦ 

ਖਆਰ ਦੀ ਰਾਸੀਂ।5।  

ਚਾਕਰੀ—ਵਾ। ਭਖਨ—ਭਨ ਖਵਚ। ਖਵਚਸ—ੁਆਣ  ਅੁੰਦਰੋਂ।6।  

ਕਰਖਭ—ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ ਰਾਸੀਂ, ਖਭਸਰ ਨਾਲ। ਆਖ—ਆਣ  ਉੱਦਭ ਨਾਲ। ਤੀ—ਨਾਲ। ਚ—ਿੱਚ ਸੀ। 

ਲ  ਾਇ—ਖਭਲਦਾ ਸ।7।  



ਬੁਲਣ ਅੁੰਦਖਰ—(ਭਾਇਆ ਦ ਅਰ ਸਠ ਆ ਕ) ਕੁਰਾਸ ਣ ਖਵਚ। ਬੁ ਕ—ਸਰਕ ਜੀਵ। ਅਬੁਲੁ—ਉਸ 

ਜਸੜਾ ਭਾਇਆ ਦ ਅਰ ਸਠ ਜੀਵਨ ਰ ਖਵਚ ਗ਼ਲਤ ਕਦਭ ਨਸੀਂ ਚੁਿੱਕਦਾ। ਅਾਰ—ੁਫਅੁੰਤ ਰਬੂ।8।  

ਅਰਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਭਾਇਆ (ਜੀਵਾਾਂ ਨੂੁੰ) ਬੁਲਿ ਖਵਚ ਾ ਕ ਕੁਰਾਸ ਾ ਦੇਂਦੀ ਸ। ਜਸੜੀ ਬਾਿ ਸੀਣ ਜੀਵ-

ਇਤਰੀ ਬੁਲਿ ਖਵਚ  ਕ ਕੁਰਾਸ ੈਂਦੀ ਸ, ਉਸ (ਕਦ ਬੀ) ਰਬੂ-ਤੀ ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਖਵਚ ਲੀਨ ਨਸੀਂ ਸ ਕਦੀ।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਆਣ  ਭਨ ਦ ਖਿੱਛ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀ ਇਤਰੀ (ਜੀਵਨ ਦ) ਸੀ ਰਤ ਤੋਂ ਿੁੁੰਝ ਜਾਾਂਦੀ ਸ, ਭਾਇਆ ਉ ਨੂੁੰ ਕੁਰਾਸ 

ਾ ਦੇਂਦੀ ਸ, ਰਾਸੋਂ ਿੁੁੰਝੀ ਸਈ ਨੂੁੰ (ਿੁਰ ੂਤੋਂ ਖਫਨਾ) ਕਈ (ਐਾ) ਥਾਾਂ ਨਸੀਂ ਲਿੱਬਦਾ (ਜਸੜਾ ਉ ਨੂੁੰ ਰਤਾ ਖਵਿਾ 

ਦਵ)। ਿੁਰ ੂਤੋਂ ਖਫਨਾ ਸਰ ਕਈ ਬੀ (ਸੀ ਰਤਾ) ਖਵਿਾ ਨਸੀਂ ਕਦਾ। (ਭਾਇਆ ਦ ਖਵਚ) ਅੁੰਨਹੀ ਸਈ ਜੀਵ-

ਇਤਰੀ ਬਟਕਦੀ ਖਪਰਦੀ ਸ।  

ਖਜ ਬੀ ਜੀਵ ਨ  (ਭਾਇਆ ਦ ਢਸ ਚੜਹ  ਕ) ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਡੂੁੰਘੀ ਾਾਂਝ ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਧਨ ਿਵਾ 

ਖਲਆ ਸ, ਉਸ ਠਿੱਖਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਉਸ (ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ) ਲੁਿੱਖਟਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।1।  

ਜੀਵਨ ਦ ਰਾਸ ਤੋਂ ਿੁੁੰਝੀ ਸਈ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਸੀ ਖਿਰਸਤ ਖਤਆਿ ਕ ਦ ਦਾਾਂਤਰਾਾਂ ਖਵਚ ਖਪਰਦੀ ਸ, ਿੁੁੰਝੀ 

ਸਈ ਸੀ ਕਦ ਖਕ ਸਾੜ (ਦੀ ਿੁਾ) ਖਵਚ ਫਠਦੀ ਸ ਕਦ ਖਕ ਖਟਿੱਲ  ਉੱਤ ਚੜਹ  ਫਠਦੀ ਸ, ਬਟਕਦੀ ਖਪਰਦੀ 

ਸ, ਉਦਾ ਭਨ (ਭਾਇਆ ਦ ਅਰ ਸਠ) ਡਲਦਾ ਸ। (ਆਣ  ਕੀਤ ਕਰਭਾਾਂ ਦ ਕਾਰਨ) ਧੁਰੋਂ ਰਬੂ ਦ ਸੁਕਭ 

ਅਨੁਾਰ ਖਵਿੱਛੁੜੀ ਸਈ (ਰਬੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਖਵਚ) ਜੁੜ ਨਸੀਂ ਕਦੀ, ਉਸ ਤਾਾਂ (ਖਤਆਿ ਆਖਦਕ ਦ) ਅਸੁੰਕਾਰ ਖਵਚ 

ਲੁਿੱਟੀ ਜਾ ਰਸੀ ਸ, ਤ (ਖਵਛੜ ਖਵਚ) ਕਲਦੀ ਸ।2।  

ਰਬੂ ਤੋਂ ਖਵਿੱਛੁਖੜਆਾਂ ਨੂੁੰ ਿੁਰ ੂਸਖਰ-ਨਾਭ ਦ ਆਨੁੰਦ ਖਵਚ ਜੜ ਕ, ਨਾਭ ਦ ਖਆਰ ਖਵਚ ਜੜ ਕ (ਭੁੜ ਰਬੂ ਨਾਲ) 

ਖਭਲਾਾਂਦਾ ਸ। ਸਰੀ ਦ ਿੁਣਾਾਂ ਦੀ ਫਰਕਖਤ ਨਾਲ ਸਰੀ-ਨਾਭ ਦ ਆਰ ਨਾਲ ਦਾ-ਖਥਰ ਰਬੂ ਖਵਚ (ਜੁਖੜਆਾਂ) 

ਅਡਲ ਅਵਥਾ ਖਵਚ (ਖਟਖਕਆਾਂ) ਫੜੀ ਬਾ (ਬੀ ਖਭਲਦੀ ਸ)।  

(ਭੈਂ ਤਰਾ ਦਾ ਫਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ—ਸ ਰਬੂ!) ਖਜਵੇਂ ਤਰੀ ਰਜ਼ਾ ਸ ਕ, ਭਨੂੁੰ ਆਣ  ਚਰਨਾਾਂ ਖਵਚ ਰਿੱਿ। ਤਥੋਂ 

ਖਫਨਾ ਭਰਾ ਿਭ-ਾਈਂ ਸਰ ਕਈ ਨਸੀਂ।3।  

ਖਵਿੱਖਦਆ ੜਹ  ੜਹ  ਕ (ਬੀ ਖਵਿੱਖਦਆ ਦ ਅਸੁੰਕਾਰ ਕਾਰਨ) ਕੁਰਾਸ ਸੀ ਈਦਾ ਸ, (ਖਿਰਸਤ-ਖਤਆਿੀਆਾਂ ਦ) 

ਬਿਾਾਂ ਨਾਲ ਬੀ (ਭਨ ਖਵਚ) ਫੜਾ ਭਾਣ ਦਾ ਸੁੁੰਦਾ ਸ। ਤੀਰਥਾਾਂ ਉੱਤ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬੀ ਜੀਵ ਕੁਝ ਨਸੀਂ 

ੁੰਵਾਰ ਕਦਾ, ਖਕਉਂਖਕ ਭਨ ਖਵਚ (ਇ) ਅਸੁੰਕਾਰ ਦੀ ਭਲ ਖਟਕੀ ਰਖਸੁੰਦੀ ਸ (ਖਕ ਭੈਂ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨੀ ਸਾਾਂ)। 

(ਸਰਕ ਿੁੁੰਝ ਸਏ ਰਤ ਖਵਚ) ਭਨ (ਇ ਰੀਰ-ਨਿਰੀ ਦਾ) ਰਾਜਾ ਫਖਣਆ ਰਖਸੁੰਦਾ ਸ, ੁਲਤਾਨ ਫਖਣਆ 

ਰਖਸੁੰਦਾ ਸ। ਿੁਰ ੂ ਤੋਂ ਖਫਨਾ ਇ ਨੂੁੰ ਖਕ ਸਰ ਨ  ਕਦ ਭਖਤ ਨਸੀਂ ਖਦਿੱਤੀ (ਕਈ ਇ ਨੂੁੰ ਭਝਾ ਨਸੀਂ 

ਖਕਆ)।4।  

(ਸ ਫਾਫਾ!) ਿੁਰ ੂਦੀ ਰਨ  ਕ ਆਣ  ਭੂਲ-ਰਬੂ (ਦ ਿੁਣਾਾਂ) ਨੂੁੰ ਖਵਚਾਰ। ਿੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ਖਆਾਂ ਸੀ (ਰਬੂ-

ਚਰਨਾਾਂ ਨਾਲ) ਰਭ ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਧਨ ਖਭਲਦਾ ਸ। ਖਜ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਨ  ਆਾ-ਬਾਵ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਸ, 

ਿੁਰ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਖਵਚ (ਜੁੜ ਕ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਨੂੁੰ ਆਾ-ਬਾਵ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ) ਖੁੰਿਾਰ ਕੀਤਾ ਸ, ਉ ਨ  ਿੁਰ ੂ

ਦ ਫਖ਼ਸ਼ ਰਭ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਆਣ  ਖਸਰਦ ਘਰ ਖਵਚ ਉ ਫਅੁੰਤ ਰਬੂ ਤੀ ਨੂੁੰ ਲਿੱਬ ਖਲਆ ਸ।5।  

ਿੁਰ ੂਦੀ ਦਿੱੀ ਸਈ ਵਾ ਕੀਖਤਆਾਂ ਚਾਕਰੀ ਕੀਖਤਆਾਂ ਭਨ ਖਵਤਰ  ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਆਤਭਕ ਆਨੁੰਦ ਖਭਲਦਾ ਸ। 

ਖਜ ਭਨੁਿੱਿ ਦ ਭਨ ਖਵਚ ਿੁਰ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ (ਉਦਸ਼) ਵਿੱ ੈਂਦਾ ਸ, ਉਸ ਆਣ  ਅੁੰਦਰੋਂ ਸਉਭ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 



ਸ, ਖਜ ਭਨੁਿੱਿ ਨ  (ਿੁਰ ੂਦੀ ਰਨ  ਕ) ਨਾਭ-ਧਨ ਸਾਲ ਕਰ ਖਲਆ ਸ, ਉ ਦ ਭਨ ਖਵਚ ਦਾ ਲਾਬ ਸੁੁੰਦਾ 

ਸ (ਉ ਦ ਭਨ ਖਵਚ ਆਤਭਕ ਿੁਣਾਾਂ ਦਾ ਦਾ ਵਾਧਾ ਸੀ ਵਾਧਾ ਸੁੁੰਦਾ ਸ)।6।  

ਰਭਾਤਭਾ ਖਭਲਦਾ ਸ ਤਾਾਂ ਆਣੀ ਖਭਸਰ ਨਾਲ ਸੀ ਖਭਲਦਾ ਸ, ਭਨੁਿੱਿ ਦ ਆਣ  ਉਦਭ ਨਾਲ ਨਸੀਂ ਖਲਆ 

ਜਾ ਕਦਾ, (ਇ ਵਾਤ, ਸ ਬਾਈ!) ਆਣ  ਅੁੰਦਰੋਂ ਆਾ-ਬਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਕ ਿੁਰ ੂਦ ਚਰਨਾਾਂ ਖਵਚ ਖਟਖਕਆ 

ਰਸੁ। (ਿੁਰ-ਰਨ ਦੀ ਫਰਕਖਤ ਨਾਲ ਜ) ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਖਸਣ ਵਾਲ  ਰਬੂ ਦ ਰੁੰਿ ਖਵਚ ਰੁੰਿ ਰਸੀਏ, ਤਾਾਂ ਉਸ 

ਦਾ-ਖਥਰ ਰਬੂ ਖਭਲ ੈਂਦਾ ਸ।7।  

(ਸ ਫਾਫਾ! ਭਾਇਆ ਐੀ ਰਫਲ ਸ ਖਕ ਇ ਦ ਢਸ ਚੜਹ  ਕ) ਸਰਕ ਜੀਵ ਗ਼ਲਤੀ ਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਖਰ ਿੁਰ ੂਸ 

ਤ ਕਰਤਾਰ ਸ ਜ (ਨਾਸ ਭਾਇਆ ਦ ਅਰ ਸਠ ਆਉਂਦਾ ਸ, ਤ) ਨਾਸ ਗ਼ਲਤੀ ਿਾਾਂਦਾ ਸ। ਖਜ ਭਨੁਿੱਿ ਨ  ਿੁਰ ੂ

ਦੀ ਭਖਤ ਉੱਤ ਤੁਰ ਕ ਆਣ  ਭਨ ਨੂੁੰ ਭਝ ਖਲਆ ਸ, ਉਦ ਅੁੰਦਰ (ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ) ਰਭ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। ਸ 

ਨਾਨਕ! ਖਜ ਭਨੁਿੱਿ ਨੂੁੰ ਿੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਅਾਰ ਰਬੂ ਖਭਲਾ ਦੇਂਦਾ ਸ ਉ ਨੂੁੰ ਉਸ ਦਾ-ਖਥਰ ਰਬੂ ਕਦ ਬੁਿੱਲਦਾ 

ਨਸੀਂ।8।12।  

  


