
ਬ੃ਦ ਪੁਰਾਨ ਸਭ੄ ਮਤ ਸੁਨਨ ਕ੄ ਕਰੀ ਕਰਮ ਕੀ ਆਸਾ ॥ ਕਾਲ ਗਰਸਤ ਸਭ ਲ੅ਗ ਨਸਆਨ੃ ਉਨਿ 
ਪੰਨਿਤ ਪ੄ ਚਲ੃ ਨਨਰਾਸਾ ॥੧॥ ਮਨ ਰ੃ ਸਨਰਓ ਨ ਋ਕ੄ ਕਾਜਾ ॥ ਭਨਜਓ ਨ ਰਘੁਪਨਤ ਰਾਜਾ ॥ ੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਬਨ ਖੰਿ ਜਾਇ ਜ੅ਗੁ ਤਪੁ ਕੀਨ੅ ਕੰਦ ਮੂਲੁ ਚੁਨਨ ਖਾਇਆ ॥ ਨਾਦੀ ਬ੃ਦੀ ਸਬਦੀ ਮ੅ਨੀ 
ਜਮ ਕ੃ ਪਟ੄ ਨਲਖਾਇਆ ॥ ੨॥ ਭਗਨਤ ਨਾਰਦੀ ਨਰਦ੄ ਨ ਆਈ ਕਾ ਨਿ ਕੂਨਿ ਤਨੁ ਦੀਨਾ ॥ ਰਾਗ 
ਰਾਗਨੀ ਨਿੰਭ ਹ੅ਇ ਬ੄ਿਾ ਉਨਨ ਹਨਰ ਪਨਹ ਨਕਆ ਲੀਨਾ ॥੩॥ ਪਨਰਓ ਕਾਲੁ ਸਭ੄ ਜਗ ਊਪਰ ਮਾਨਹ 
ਨਲਖ੃ ਭਰਮ ਨਗਆਨੀ  ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਨ ਭ਋ ਖਾਲਸ੃ ਪਰ੃ਮ ਭਗਨਤ ਨਜਹ ਜਾਨੀ ॥ ੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
654} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਰੀ—(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਆਣ੃  ਲ੅ਕਹਾਂ ਨ੃) ਕੀਤੀ। ਕਰਮ—ਕਰਮ-ਕਹਾਂਡ। ਗਰਿਤ—ਗਰਿ੃ ਹ੅ਏ। ਕਹਲ 

ਗਰਿਤ—ਮ੆ਤ ਦ੃ ਡਰ ਜਿਚ ਗਰਿ੃ ਹ੅ਏ। ਩੄—ਭੀ। ਜਨਰਹਿਹ—ਆਿ ਩ੂਰੀ ਹ੅ਣ ਤੋਂ ਜਿਨਹ ਹੀ।1।  

ਿਜਰਓ ਨ—ਜਿਰ੃ ਨਹਹ ਚਜਹ੍ਆ। ਰਹਹਉ।  

ਿਨ ਖੰਡ—ਿੰਗਲਹਾਂ ਜਿਚ। ਿਹਇ—ਿਹ ਕ੃। ਕੰਦ ਮੂਲੁ—ਗਹਿਰ ਮੂਲੀ ਆਜਦਕ। ਨਹਦੀ—ਿ੅ਗੀ। ਿ੃ਦੀ—

ਕਰਮ-ਕਹਾਂਡੀ। ਿਿਦੀ—‘ਅਲੱਖ’ ਆਖਣ ਿਹਲ੃  ਦੱਤ ਮਤ ਦ੃ ਿ੅ਗੀ। ਮ੅ਨੀ—ਚੁੱ਩ ਿਹਧਣ ਿਹਲ੃ , ਿਮਹਧੀ ਜਿਚ 

ਜਿਕਣ ਿਹਲ੃ । ਩ਿ੄—ਲ੃ਖ੃ ਜਿਚ।2।  

ਭਗਜਤ ਨਹਰਦੀ—਩ਰ੃ਮਹ-ਭਗਤੀ। ਤਨੁ ਕਹਜਿ ਕੂਜਿ ਦੀਨਹ—ਿਰੀਰ ਨੰੂ ਜ ੰਗਹਰ ਜਲਆ, ਿਰੀਰ ਉੱਤ੃ ਚੱਕਰ 

ਆਜਦਕ ਿਣਹ ਲਏ। ਜਡੰਭ—਩ਖੰਡ। ਉਜਨ—ਉਿ ਅਜਿਹ੃ ਮਨੱੁਖ ਨ੃।3।  

ਮਹਜਹ—ਜਿਚ੃ ਹੀ। ਭਰਮ ਜਗਆਨੀ—ਭਰਮੀ ਜਗਆਨੀ। ਖਹਲਿ੃—ਆਜ਼ਹਦ। ਜਿਹ—ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ੃।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਮਨ! ਤੰੂ ਩ਰਕਹ -ਰੂ਩ ਩ਰਮਹਤਮਹ ਦਹ ਭਿਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਹ, ਤ੄ਥੋਂ ਇਹ ਇੱਕ ਕੰਮ ਭੀ (ਿ੅ ਕਰਨ-ਿ੅ਗ 

ਿੀ) ਨਹੀਂ ਹ੅ ਿਜਕਆ।1। ਰਹਹਉ।  

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਆਣ੃  ਿੰਜਦਆਾਂ ਨ੃  ਿ੃ਦ ਩ੁਰਹਨ ਆਜਦਕਹਾਂ ਦ੃ ਿਹਰ੃ ਮਤ ਿੁਣ ਕ੃ ਕਰਮ-ਕਹਾਂਡ ਦੀ ਆਿ ਰੱਖੀ, (ਇਹ ਆਿ 

ਰੱਖੀ ਜਕ ਕਰਮ-ਕਹਾਂਡ ਨਹਲ ਿੀਿਨ ਿ੆ਰ੃ਗਹ), ਉਹ ਿਹਰ੃ (ਆਤਮਕ) ਮ੆ਤ ਜਿਚ ਹੀ ਗਰਿ੃ ਰਹ੃। ਩ੰਜਡਤ ਲ੅ਕ ਭੀ 

ਆਿ ਩ੂਰੀ ਹ੅ਣ ਤੋਂ ਜਿਨਹ ਹੀ ਉੱਠ ਕ੃ ਚਲ੃  ਗਏ (ਿਗਤ ਜਤਆਗ ਗਏ)।1।  

ਕਈ ਲ੅ਕਹਾਂ ਨ੃  ਿੰਗਲਹਾਂ ਜਿਚ ਿਹ ਕ੃ ਿ੅ਗ ਿਹਧ੃, ਤ਩ ਕੀਤ੃, ਗਹਿਰ-ਮੂਲੀ ਆਜਦਕ ਚੁਣ ਖਹ ਕ੃ ਗੁਜ਼ਹਰਹ ਕੀਤਹ; 

ਿ੅ਗੀ, ਕਰਮ-ਕਹਾਂਡੀ, ‘ਅਲੱਖ’ ਆਖਣ ਿਹਲ੃  ਿ੅ਗੀ, ਮ੅ਨਧਹਰੀ—ਇਹ ਿਹਰ੃ ਿਮ ਦ੃ ਲ੃ਖ੃ ਜਿਚ ਹੀ ਜਲਖ੃ ਗਏ 

(ਭਹਿ, ਇਹਨਹਾਂ ਦ੃ ਿਹਧਨ ਮ੆ਤ ਦ੃ ਡਰ ਤੋਂ ਿਚਹ ਨਹੀਂ ਿਕਦ੃)।2।  

ਜਿਿ ਮਨੱੁਖ ਨ੃  ਿਰੀਰ ਉੱਤ੃ ਤਹਾਂ (ਧਹਰਜਮਕ ਜਚੰਨ੍) ਚੱਕਰ ਆਜਦਕ ਲਹ ਲਏ ਹਨ, ਩ਰ ਩ਰ੃ਮਹ-ਭਗਤੀ ਉਿ ਦ੃ 

ਜਹਰਦ੃ ਜਿਚ ਩੄ਦਹ ਨਹੀਂ ਹ੅ਈ, ਿ੅ ਰਹਗ ਰਹਗਨੀਆਾਂ ਤਹਾਂ ਗਹਉਂਦਹ ਹ੄ ਩ਰ ਜਨਰਹ ਩ਖੰਡ-ਮੂਰਤੀ ਹੀ ਿਣ ਿ੄ਠਹ ਹ੄, 

ਅਜਿਹ੃ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਩ਰਮਹਤਮਹ ਩ਹਿੋਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਜਮਲਦਹ।3।  

ਿਹਰ੃ ਿਗਤ ਉੱਤ੃ ਕਹਲ ਦਹ ਿਜਹਮ ਜ਩ਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄, ਭਰਮੀ ਜਗਆਨੀ ਭੀ ਉਿ੃ ਹੀ ਲ੃ਖ੃ ਜਿਚ ਜਲਖ੃ ਗਏ ਹਨ 

(ਉਹ ਭੀ ਮ੆ਤ ਦ੃ ਿਜਹਮ ਜਿਚ ਹੀ ਹਨ)। ਹ੃ ਕਿੀਰ! ਆਖ—ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੱੁਖਹਾਂ ਨ੃  ਩ਰ੃ਮਹ-ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ ਿਮਝ ਲਈ 

ਹ੄ ਉਹ (ਮ੆ਤ ਦ੃ ਿਜਹਮ ਤੋਂ) ਆਜ਼ਹਦ ਹ੅ ਗਏ ਹਨ।4।3।  

 ਿਦ ਦਹ ਭਹਿ:- ਩ਰਮਹਤਮਹ ਦਹ ਭਿਨ ਹੀ ਮਨੱੁਖ ਦ੃ ਕਰਨ-ਿ੅ਗ ਕੰਮ ਹ੄। ਇਹੀ ਮ੆ਤ ਦ੃ ਿਜਹਮ ਤੋਂ ਿਚਹਾਂਦਹ ਹ੄। 

ਕਰਮ-ਕਹਾਂਡ, ਿ੅ਗ, ਤ਩ ਆਜਦਕ ਜਿਮਰਨ ਦ੃ ਿਹਕਰ੃ ਤ੃ ਤੱੁਿ ਹਨ।  


