
ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ ॥ ਜਗੁ ਮਲਾ ਮਲ ਹਇ ਜਾਇ ॥ ਆਵ ਜਾਇ ਦੂਜ ਲਭਾਇ ॥ ਦੂਜ 
ਭਾਇ ਸਭ ਰਜ ਵਵਗਈ ॥ ਮਨਮੁਵਿ ਚਟਾ ਿਾਇ ਅੁਨੀ ਵਤ ਿਈ ॥ ੧॥ ਗੁਰ ਸਵਾ ਤ ਜਨੁ 
ਵਨਰਮਲੁ ਹਇ ॥ ਅੰਤਵਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ਵਤ ਊਤਮ ਹਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਵਿ ਉਬਰ ਹਵਰ 
ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਵਮ ਰਾਤ ਭਗਵਤ ਵਦਿੜਾਈ ॥ ਭਗਵਤ ਕਰ ਜਨੁ ਵਵਿਆਈ ਾ ॥ ਸਾਵਚ ਰਤ 
ਸੁਿ ਸਹਵਜ ਸਮਾ ॥੨॥ ਸਾਚ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਵਵਰਲਾ ਕ ਜਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕ ਸਬਵਦ ਆੁ ਛਾਣੁ ॥ 
ਸਾਚੀ ਰਾਵਸ ਸਾਚਾ ਵਾਾਰੁ ॥ ਸ ਧੰਨੁ ੁਰਿੁ ਵਜਸੁ ਨਾਵਮ ਵਆਰੁ ॥੩॥ ਵਤਵਨ ਿਵਭ ਸਾਚ ਇਵਕ 
ਸਵਚ ਲਾ ॥ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾ ॥ ਿਭ ਸਾਚ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵਮ 
ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੪॥ {ੰਨਾ 664} 

ਨਟ:- ਰਫ਼ਜ਼ ‘ਭਸਰਾ’ ਦੇ ਨਾਰ ਵਯਤ ੇਅੰਕ 1, 2, 3, 4, 5, 9 ਨ ੰ ਹਸਰਾ, ਦ ਜਾ, ਤੀਜਾ, ਚਥਾ, ੰਜਵਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਨਾਵਾਾਂ ੜ੍ਹਨਾ ਸੈ।  

ਦਅਯਥ:- ਭੈਰ—ਭੈਰਾ ਸੀ, ਸਯ ਸਯ ਭੈਰਾ। ਸਇ ਜਾਇ—ਸ ੰਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ। ਆਵ ੈਜਾਇ—ਜੰਭਦਾ ਸੈ ਭਯਦਾ 

ਸੈ। ਦ ਜ—ੈਯਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਹਫਨਾ ਸਯ ਹਵਚ, ਭਾਇਆ ਦ ੇਭਸ ਹਵਚ। ਰਬਾਇ—ਰਬ ਕਯ ਕੇ, ਪ ਕੇ। ਦ ਜ ੈ

ਬਾਇ—ਭਾਇਆ ਦੇ ਭਸ ਹਵਚ। ਯਜ—ਯਜਾ, ਰ ਕਾਈ। ਹਵਗਈ—ਖ਼ ਆਯ ਸ ਯਸੀ ਸੈ। ਭਨਭ ਹਿ—ਆਣੇ 

ਭਨ ਦੇ ਹਿੱਛ ੇਤ ਯਨ ਵਾਰਾ।1।  

ਤੇ—ਤੋਂ, ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਜਨ —ੇਵਕ। ਹਤ—ਇਿੱਜ਼ਤ। ਯਸਾਉ।  

ਗ ਯਭ ਹਿ—ਗ ਯ  ਦੇ ਨਭ ਿ ਯਹਸਣ ਵਾਰੇ। ਉਫਯ—ੇਫਚ ਗ। ਨਾਹਭ—ਨਾਭ ਹਵਚ। ਯਾਤ—ੇਭਗਨ। 

ਹਦਿੜ੍ਾਈ—ਹਸਯਦ ੇ ਹਵਚ ਿੱਕੀ ਹਟਕਾ ਰਈ। ਾਚੀ—ਦਾ-ਹਥਯ ਿਬ  ਹਵਚ। ਸਹਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ 

ਹਵਚ।2।  

ਗਾਸਕ —ਹਭਰਣ ਦਾ ਚਾਸਵਾਨ। ਜਾਣ —ਭਝ। ਫਹਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਆ —ਆਣੇ ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਨ ੰ। ਛਾਣ —ਛਾਣ , ਛਾਣਨ ਵਾਰਾ। ਯਾਹ—ਯਭਾਇਆ। ਧੰਨ —ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਰਾ। ਹਜ  ਹਆਯ —

ਹਜ ਦਾ ਹਆਯ।3।  

ਹਤਹਨ ਿਹਬ—ਉ ਿਬ  ਨੇ। ਾਚ—ੈਦਾ ਕਾਇਭ ਯਹਸਣ ਵਾਰੇ ਨੇ। ਇਹਕ—{ਰਫ਼ਜ਼ ‘ਇਕ’ ਤੋਂ ਫਸ -ਵਚਨ} 

ਕਈਆਾਂ ਨ ੰ। ਹਚ—ਦਾ-ਹਥਯ ਨਾਭ ਹਵਚ। ਊਤਭ—ਿੇਸ਼ਟ (ਜੀਵਨ ਵਾਰੇ)। ਾਚੀ ਕਾਯ—ਅਟਿੱਰ 

ਭਯਮਾਦਾ। ਵਾਯਣਸਾਯ—ਜੀਵਨ ਸਣਾ ਫਣਾ ਕਣ ਵਾਰਾ।4।  

ਅਯਥ:- ਸੇ ਬਾਈ! ਗ ਯ  ਦੀ (ਦਿੱੀ ਸਈ) ੇਵਾ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਭਨ ਿੱਿ ਹਵਿੱਤਯ ਜੀਵਨ ਵਾਰਾ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਉ ਦੇ 

ਅੰਦਯ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਆ ਵਿੱਦਾ ਸੈ, ਤੇ, ਉ ਨ ੰ ਉੱਚੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਹਭਰਦੀ ਸੈ। ਯਸਾਉ।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਭਾਇਆ ਦੇ ਭਸ ਹਵਚ ਪ ਕੇ ਜਗਤ ਭੈਰੇ ਜੀਵਨ ਵਾਰਾ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਸਯ ਸਯ ਵਧੀਕ ਭੈਰੇ ਜੀਵਨ 

ਵਾਰਾ ਫਣਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਤੇ ਜਨਭ ਭਯਨ ਦੇ ਗੇੜ੍ ਹਵਚ ਹਆ ਯਹਸੰਦਾ ਸੈ। ਸੇ ਬਾਈ! ਭਾਇਆ ਦੇ ਭਸ ਹਵਚ ਪ 

ਕੇ ਾਯੀ ਰ ਕਾਈ ਖ਼ ਆਯ ਸ ੰਦੀ ਸੈ। ਆਣੇ ਭਨ ਦੇ ਹਿੱਛ ੇਤ ਯਨ ਵਾਰਾ ਭਨ ਿੱਿ (ਭਾਇਆ ਦੇ ਭਸ ਦੀਆਾਂ) ਿੱਟਾਾਂ 

ਿਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਤੇ, ਆਣੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਗਵਾਾਂਦਾ ਸੈ।1।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਗ ਯ  ਦੇ ਨਭ ਿ ਯਹਸਣ ਵਾਰੇ ਭਨ ਿੱਿ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਯਨ  ੈਕੇ (ਭਾਇਆ ਦੇ ਭਸ ਤੋਂ) ਫਚ ਹਨਕਰਦ ੇ

ਸਨ, ਉਸ ਯਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਭ ਹਵਚ ਭਗਨ ਯਹਸੰਦ ੇਸਨ, ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਆਣੇ ਹਸਯਦ ੇ ਹਵਚ ਿੱਕੀ 



ਹਟਕਾਈ ਯਿੱਿਦੇ ਸਨ। ਸੇ ਬਾਈ! ਜੇਸੜ੍ਾ ਭਨ ਿੱਿ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਕਯਦਾ ਸੈ ਉਸ (ਰਕ ਯਰਕ ਹਵਚ) 

ਇਿੱਜ਼ਤ ਿਿੱਟਦਾ ਸੈ। ਜੇਸੜ੍ੇ ਭਨ ਿੱਿ ਦਾ-ਹਥਯ ਿਬ  (ਦੇ ਿੇਭ-ਯੰਗ) ਹਵਚ ਯੰਗ ੇ ਯਹਸੰਦੇ ਸਨ ਉਸ ਆਤਭਕ 

ਸ ਰਾਹਯਆਾਂ ਹਵਚ ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਹਵਚ ਭਤ ਯਹਸੰਦੇ ਸਨ।2।  

(ਸੇ ਬਾਈ! ਹਪਯ ਬੀ,) ਦਾ-ਹਥਯ ਿਬ  ਨਾਰ ਹਭਰਾ ਦਾ ਚਾਸਵਾਨ ਹਕੇ ਹਵਯਰੇ ਭਨ ਿੱਿ ਨ ੰ ਸੀ ਭਝ। (ਜੇਸੜ੍ਾ 

ਕਈ ਹਭਰਾ ਦਾ ਚਾਸਵਾਨ ਸ ੰਦਾ ਸੈ, ਉਸ) ਗ ਯ  ਦੇ ਸ਼ਫਦ ਹਵਚ ਜ ੜ੍ ਕੇ ਆਣੇ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਨ ੰ ਯਿਣ 

ਵਾਰਾ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ। ਉਸ ਭਨ ਿੱਿ ਦਾ-ਹਥਯ ਸਹਯ-ਨਾਭ ਦੀ  ੰਜੀ (ਆਣੇ ਅੰਦਯ ਾਾਂਬ ਕੇ ਯਿੱਿਦਾ ਸੈ), ਉਸ 

ਭਨ ਿੱਿ ਦਾ ਾਥ ਹਨਫਾਸ ਣ ਵਾਰਾ (ਸਹਯ-ਨਾਭ ਹਭਯਨ ਦਾ) ਵਾਯ ਕਯਦਾ ਸੈ। ਸੇ ਬਾਈ! ਉਸ ਭਨ ਿੱਿ ਬਾਗਾਾਂ 

ਵਾਰਾ ਸੈ ਹਜ ਦਾ ਹਆਯ ਯਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਭ ਹਵਚ  ੈਜਾਾਂਦਾ ਸੈ।3।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਉ ਦਾ-ਹਥਯ ਿਬ  ਨੇ ਕਈ (ਭਨ ਿੱਿਾਾਂ) ਨ ੰ (ਆਣੇ) ਦਾ-ਹਥਯ ਨਾਭ ਹਵਚ ਜਹੜ੍ਆ ਸਇਆ ਸੈ 

ਉਸਨਾਾਂ ਨ ੰ ਗ ਯ  ਦੀ ਫਾਣੀ ਗ ਯ  ਦਾ ਸ਼ਫਦ  ਣਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਤੇ ਹਵਤਿ ਜੀਵਨ ਵਾਰਾ ਫਣਾ ਦੇਂਦਾ ਸੈ। ਸੇ ਨਾਨਕ! ਦਾ 

ਕਾਇਭ ਯਹਸਣ ਵਾਰੇ ਿਬ  ਦੀ ਇਸ ਅਟਿੱਰ ਭਯਮਾਦਾ ਸੈ ਹਕ ਉਸ ਆਣੇ ਨਾਭ ਹਵਚ ਜੜ੍ ਕੇ ਜੀਵਾਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ 

ਸਣੇ ਫਣਾ ਦੇਣ ਵਾਰਾ ਸੈ।4। 4।  

  


