
ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਚਉ਩ਦ੃    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ ਜ੅ ਹਤਰ ਸ੃ਵਤਹ ਸੰਿ ਭਗਿ ਤਿਨ 
ਕ੃ ਸਤਭ ਩ਾ਩ ਤਨਵਾਰੀ ॥ ਹਮ ਊ਩ਤਰ ਤਕਰ਩ਾ ਕਤਰ ਸੁਆਮੀ ਰਖੁ ਸੰਗਤਿ ਿੁਮ ਜੁ ਤ਩ਆਰੀ ॥੧॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਕਤਹ ਨ ਸਕਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਹਮ ਩ਾ਩ੀ ਩ਾਥਰ ਨੀਤਰ ਡੁਬਿ ਕਤਰ ਤਕਰ਩ਾ ਩ਾਖਣ ਹਮ 
ਿਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ੃ ਲਾਗ੃ ਤਬਖੁ ਮ੅ਰਚਾ ਲਤਗ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਸਵਾਰੀ ॥ ਤਜਉ ਕੰਚਨੁ 
ਬ੄ਸੰਿਤਰ ਿਾਇਓ ਮਲੁ ਕਾਟੀ ਕਤਟਿ ਉਿਾਰੀ ॥ ੨॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜ਩ਨੁ ਜ਩ਉ ਤਦਨੁ ਰਾਿੀ ਜਤ਩ 
ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਜਤਗ ਩ੂਰਾ ਜਤ਩ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਉਮ੄ ਮਾਰੀ 
॥੩॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਬ੅ਤਧ ਅ਩ਰੰ਩ਰ ਩ੁਰਖ ਅ਩ਾਰੀ ॥ ਜਨ ਕਉ ਤਿ਩ਾ ਕਰਹੁ 
ਜਗਜੀਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਩੄ਜ ਸਵਾਰੀ ॥੪॥੧॥ {਩ੰਨਾ 666} 

ਨ੅ਟ—ਚਉ਩ਦ੃—ਚਾਰ ਫੰਦਾਾਂ ਵਾਲ੃  ਸ਼ਫਦ।  

਩ਦਅਰਥ:- ਷੃ਵਹਸ—਷ੇਂਵਦ੃ ਸਨ, ਹ਷ਭਰਦ੃ ਸਨ। ਷ਹਬ—਷ਾਰ੃। ਹਨਵਾਰੀ—ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਷ੁਆਭੀ—ਸ੃ 

ਭਾਲਕ ਩ਰਬੂ! ਤੁਭ ਜੁ ਹ਩ਆਰੀ—ਜ੃ਸੜੀ ਤ੄ਨੰੂ ਹ਩ਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਸ੄।1।  

ਕਹਸ ਨ ਷ਕਉ—ਕਹਸ ਨ ਷ਕਉਂ, ਭੈਂ ਹਫਆਨ ਨਸੀਂ ਕਰ ਷ਕਦਾ। ਫਨਵਾਰੀ—{vnmwiln`—ਜੰਗਲੀ ਪੱੁਲਾਾਂ 

ਦੀ ਭਾਲਾ ਩ਹਸਨੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ, ਹਿਸ਼ਨ} ਸ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ! ਨੀਹਰ—਩ਾਣੀ ਹਵਚ। ਩ਾਖਣ—਩ੱਥਰ। ਰਸਾਉ।  

ਹਫਖੁ—ਜ਼ਸਰ। ਭ੅ਰਚਾ—ਜੰਗਾਲ। ਷ਵਾਰੀ—਷ਵੱਛ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄। ਕੰਚਨੁ—਷੅ਨਾ। ਫ੄਷ੰਤਹਰ—ਅੱਗ ਹਵਚ। 

ਤਾਇ਑—ਤ਩ਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਕਾਟੀ—ਕੱਟੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄। ਕਟਹਤ—ਕੱਟ ਕ੃। ਉਤਾਰੀ—ਲਾਸੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।2।  

ਜ਩ਉ—ਜ਩ਉਂ, ਭੈਂ ਜ਩ਦਾ ਸਾਾਂ। ਜਹ਩—ਜ਩ ਕ੃। ਉਹਰ—ਹਸਰਦ੃ ਹਵਚ। ਧਾਰੀ—ਧਾਰੀਂ, ਭੈਂ ਹਟਕਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। 

ਅਉਖਧ—ੁਦਵਾਈ। ਜਹਗ—ਜਗਤ ਹਵਚ। ਩ੂਰਾ—ਕਦ੃ ਨਾਸ ਖੁੰਝਣ ਵਾਲਾ।3।  

ਅਗਭ—ਸ੃ ਅ਩ਸੁੰਚ! ਅਗਾਹਧ ਫ੅ਹਧ—ਇਤਨਾ ਡੂੰਘਾ ਹਕ ਭਨੱੁਖ ਦੀ ਷ਭਝ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਾਸ ਲਾ ਷ਕ੃। 

ਅ਩ਰੰ਩ਰ—ਸ੃ ਩ਰ੃ ਤੋਂ ਩ਰ੃! ਩ੁਰਖ—ਸ੃ ਷ਰਫ-ਹਵਆ਩ਕ! ਅ਩ਾਰੀ—ਸ੃ ਫ੃ਅੰਤ! ਜਗ ਜੀਵਨ—ਸ੃ ਜਗਤ ਦ੃ 

ਜੀਵਨ! ਩੄ਜ—ਲਾਜ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਸਰੀ! ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਭੈਂ ਤ੃ਰ੃ ਗੁਣ ਹਫਆਨ ਨਸੀਂ ਕਰ ਷ਕਦਾ। ਅ਷ੀਂ ਜੀਵ ਩ਾ਩ੀ ਸਾਾਂ, ਩ਾ਩ਾਾਂ ਹਵਚ ਡੁੱਫ੃ 

ਰਹਸੰਦ੃ ਸਾਾਂ, ਹਜਵੇਂ ਩ੱਥਰ ਩ਾਣੀ ਹਵਚ ਡੁੱਫ੃ ਰਹਸੰਦ੃ ਸਨ। ਭ੃ਸਰ ਕਰ, ਷ਾਨੰੂ ਩ੱਥਰਾਾਂ (਩ੱਥਰ-ਹਦਲਾਾਂ) ਨੰੂ ਷ੰ਷ਾਰ-

਷ਭੰੁਦਰ ਤੋਂ ਩ਾਰ ਲੰਘਾ ਲ੄। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਤ੃ਰ੃ ਜ੃ਸੜ੃ ਷ੰਤ ਜ੃ਸੜ੃ ਬਗਤ ਤ੃ਰਾ ਹ਷ਭਰਨ ਕਰਦ੃ ਸਨ, ਤੰੂ ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ (ਹ਩ਛਲ੃  ਕੀਤ੃) ਷ਾਰ੃ ਩ਾ਩ ਦੂਰ 

ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੈਂ। ਸ੃ ਭਾਲਕ-਩ਰਬੂ! ਷ਾਡ੃ ਉੱਤ੃ ਬੀ ਭ੃ਸਰ ਕਰ, (਷ਾਨੰੂ ਉ਷) ਷ਾਧ ਷ੰਗਹਤ ਹਵਚ ਰੱਖ ਜ੃ਸੜੀ ਤ੄ਨੰੂ 

ਹ਩ਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਹਜਵੇਂ ਷੅ਨਾ ਅੱਗ ਹਵਚ ਤ਩ਾਇਆਾਂ ਉ਷ ਦੀ ਷ਾਰੀ ਭ੄ਲ ਕੱਟੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਲਾਸ ਹਦੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਹਤਵੇਂ 

ਜੀਵਾਾਂ ਦ੃ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਜਨਭਾਾਂ ਦ੃ ਚੰਫੜ੃ ਸ੅ਏ ਩ਾ਩ਾਾਂ ਦਾ ਜ਼ਸਰ ਩ਾ਩ਾਾਂ ਦਾ ਜੰਗਾਲ ਷ਾਧ ਷ੰਗਹਤ ਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਕ੃ 

਷੅ਹਧਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਤਾਾਂਸੀਏਂ) ਭੈਂ (ਬੀ) ਹਦਨ ਰਾਤ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਜਾ਩ ਜ਩ਦਾ ਸਾਾਂ, ਨਾਭ ਜ਩ ਕ੃ ਉ਷ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ 

ਹਸਰਦ੃ ਹਵਚ ਵ਷ਾਈ ਰੱਖਦਾ ਸਾਾਂ। ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜਗਤ ਹਵਚ ਐ਷ੀ ਦਵਾਈ ਸ੄ ਜ੅ ਆ਩ਣਾ 

ਅ਷ਰ ਕਰਨੋਂ  ਕਦ੃ ਨਸੀਂ ਖੁੰਝਦੀ। ਇਸ ਨਾਭ ਜ਩ ਕ੃ (ਅੰਦਰੋਂ) ਸਉਭ੄ ਭੁਕਾ ਷ਕੀਦੀ ਸ੄।3।  



ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ-) ਸ੃ ਅ਩ਸੁੰਚ! ਸ੃ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਦੀ ਷ਭਝ ਤੋਂ ਩ਰ੃! ਸ੃ ਩ਰ੃ ਤੋਂ ਩ਰ੃! ਸ੃ ਷ਰਫ-ਹਵਆ਩ਕ! ਸ੃ ਫ੃ਅੰਤ! ਸ੃ 

ਜਗਤ ਦ੃ ਜੀਵਨ! ਆ਩ਣ੃  ਦਾ਷ਾਾਂ ਉਤ੃ ਭ੃ਸਰ ਕਰ, ਤ੃, (ਇ਷ ਹਵਕਾਰ-ਬਰ੃ ਷ੰ਷ਾਰ-਷ਭੰੁਦਰ ਹਵਚੋਂ) ਦਾ਷ਾਾਂ ਦੀ 

ਲਾਜ ਰੱਖ ਲ੄।4।1।  

  


