
ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਚਉਰਾਸੀਹ ਸਸਧ ਬੁਧ ਤੇਤੀਸ ਕਸਿ ਮੁਸਨ ਜਨ ਸਸਿ ਚਾਹਸਹ ਹਸਰ ਜੀਉ 
ਤੇਰ ਨਾਉ ॥ ਗੁਰ ਰਸਾਸਿ ਕ ਸਿਰਲਾ ਾਿੈ ਸਜਨ ਕਉ ਸਲਲਾਸਿ ਸਲਸਿਆ ਧੁਸਰ ਿਾਉ ॥ ੧॥ ਜਸ 
ਮਨ ਰਾਮੈ ਨਾਮੁ ਹਸਰ ਜਸੁ ਊਤਮ ਕਾਮ ॥ ਜ ਗਾਿਸਹ ਸੁਣਸਹ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਹਉ ਸਤਨ ਕੈ ਸਿ 
ਬਸਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਣਾਗਸਤ ਰਸਤਾਲਕ ਹਸਰ ਸੁਆਮੀ ਜ ਤੁਮ ਿੇਹੁ ਸਈ ਹਉ ਾਉ 
॥ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਕਸਰ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਹਸਰ ਸਸਮਰਣ ਕਾ ਹੈ  ਚਾਉ ॥੨॥੪॥੧੦॥ {ੰਨਾ 
669} 

ਦਅਰਥ:- ਸਧ—ਕਰਾਮਾਤੀ ਜਗੀ, ਜਗ ਮਤ ਦ ਆਗੂ। ਬੁਧ—ਮਸਾਤਮਾ ਗਤਮ ਬੁਧ ਵਰਗ ਸਗਆਨਵਾਨ। 

ਤਤੀ ਕਸਿ—ਤਤੀ ਕ੍ਰੜ ਦਵਤ। ਸਿ—ਾਰ। ਰਾਸਦ—ਸਕਰਾ ਨਾਲ। ਸਲਲਾਸਿ—ਮੱਥ ਉਤ। ਧੁਸਰ—

ਧੁਰ ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ। ਿਾਉ—ਰਮ।1।  

ਮਨ—ਸ ਮਨ! ਰਾਮ ਨਾਮੁ—ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸੀ ਨਾਮ। ਜੁ—ਸਫ਼ਸਤ-ਾਲਾਸ। ੁਆਮੀ—ਸ ੁਆਮੀ! 

ਸਉ—ਮੈਂ। ਦ—ਦਾ। ਜਾਉ—ਜਾਉਂ, ਮੈਂ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਰਸਾਉ।  

ਾਉ—ਾਉਂ, ਮੈਂ ਲੈਂਦਾ ਸਾਾਂ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ ਮਨ! ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ ਜਸਆ ਕਰ। ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਫ਼ਸਤ-ਾਲਾਸ ਕਰਨੀ ਿ ਤੋਂ ਰਸ਼ਿ 

ਕੰਮ ਸ। ਸ ਮਾਲਕ-ਰਿੂ! ਜਸੜ ਮਨੱੁਖ ਤਰੀ ਸਫ਼ਸਤ-ਾਲਾਸ ਗਾਾਂਦ ਸਨ ੁਣਦ ਸਨ, ਮੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਤੋਂ ਦਾ 

ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਰਿੂ! ਜਗ-ਮਤ ਦ ਚਰਾੀ ਆਗੂ, ਮਸਾਤਮਾ ਬੁਧ ਵਰਗ ਸਗਆਨਵਾਨ, ਤਤੀ ਕ੍ਰੜ ਦਵਤ, ਅਨਕਾਾਂ ਸਰਸ਼ੀ 

ਮੁਨੀ—ਇਸ ਾਰ ਤਰਾ ਨਾਮ (ਰਾਤ ਕਰਨਾ) ਚਾਸੁੰਦ ਸਨ, ਰ ਕਈ ਸਵਰਲਾ ਮਨੱੁਖ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਕਰਾ ਨਾਲ 

(ਇਸ ਦਾਸਤ) ਸਾਲ ਕਰਦਾ ਸ। (ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਸਤ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਸਮਲਦੀ ਸ) ਸਜਨ੍ਾਾਂ ਵਾਤ ਮੱਥ ਉਤ ਧੁਰ 

ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ ਸਸਰ-ਨਾਮ ਦਾ ਰਮ ਸਲਸਖਆ ਸਇਆ ਸ।1।  

ਸ ਰਨ ਆਇਆਾਂ ਦੀ ਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲ  ਮਾਲਕ-ਰਿੂ! ਮੈਂ (ਤਰ ਦਰ ਤੋਂ) ਉਸੀ ਕੁਝ ਲ  ਕਦਾ ਸਾਾਂ ਜ ਤੰੂ ਆ 

ਦੇਂਦਾ ਸੈਂ। ਸ ਦੀਨਾਾਂ ਉਤ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲ ! ਸਕਰਾ ਕਰ ਕ ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਆਣ  ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਸਤ ਦਸ, (ਨਾਨਕ 

ਨੰੂ) ਤਰਾ ਨਾਮ ਸਮਰਨ ਦਾ ਚਾਉ ਸ।2।4।10।  

  


