
ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਜਸ ਕਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਜਤਸ ਕਾ ਸ੅ਈ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਨੀ ॥ ਜਤਨ ਹੀ 
ਸੁਜਿਆ ਦੁਖ ੁਸੁਖੁ ਮ੃ਰਾ ਤਉ ਜਿਜਧ ਨੀਕੀ ਖਟਾਨੀ ॥੧॥ ਜੀਅ ਕੀ ਏਕ੄ ਹੀ ਩ਜਹ ਮਾਨੀ ॥ ਅਵਜਰ 
ਜਤਨ ਕਜਰ ਰਹ੃ ਿਹੁਤ੃ਰ੃ ਜਤਨ ਜਤਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਜਤ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਜਮਿਤ ਨਾਮੁ ਜਨਰਮ੅ਲਕੁ 
ਹੀਰਾ ਗੁਜਰ ਦੀਨ੅ ਮੰਤਾਨੀ ॥ ਜਿਗ੄ ਨ ਿ੅ਲ੄ ਜਦਿੜੁ ਕਜਰ ਰਜਹਓ ਩ੂਰਨ ਹ੅ਇ ਜਤਿ਩ਤਾਨੀ ॥੨॥ ਓਇ ਜੁ 
ਿੀਚ ਹਮ ਤੁਮ ਕਛੁ ਹ੅ਤ੃ ਜਤਨ ਕੀ ਿਾਤ ਜਿਲਾਨੀ ॥ ਅਲੰਕਾਰ ਜਮਜਲ ਥ੄ਲੀ ਹ੅ਈ ਹ੄ ਤਾ ਤ੃ ਕਜਨਕ 
ਵਖਾਨੀ ॥੩॥ ਩ਿਗਜਟਓ ਜ੅ਜਤ ਸਹਜ ਸੁਖ ਸ੅ਭਾ ਿਾਜ੃ ਅਨਹਤ ਿਾਨੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨਹਚਲ ਘਰੁ 
ਿਾਜਧਓ ਗੁਜਰ ਕੀਓ ਿੰਧਾਨੀ ॥੪॥੫॥ {਩ੰਨਾ 671} 

਩ਦਅਰਥ:- ਜਿ਷ ਕਾ, ਜਤ਷ ਕਾ—{਱੝ਜ਼ ‘ਜਿ਷’ੁ ‘ਜਤ਷’ੁ ਦਾ   ੁੁ   ਷ੰਬੰਧਕ ‘ਕਾ’ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਜਗਆ ਸ੄}। 

਷੅ਈ—ਉਸ (਩ਰਭੂ) ਸੀ। ਷ੁਘੜੁ—਷ੁਚੱਿੀ ਆਤਮਕ ਘਾੜਤ ਵਾ਱ਾ। ਷ੁਿਾਨੀ—ਜ਷ਆਣਾ। ਜਤਨ ਸੀ—ਜਤਜਨ 

ਸੀ {਱੝ਜ਼ ‘ਜਤਨ’ ਦੀ ‘ਜੁ’ ਜਿਆ ਜਵਸ਼੃ਸ਼ਣ ‘ਸੀ’ ਦ੃ ਕਾਰਣ ਉੱਡ ਗਈ ਸ੄}। ਤਉ—ਤਦੋਂ। ਨੀਕੀ ਜਬਜਧ—

ਚੰਗੀ ਸਾ਱ਤ। ਖਟਾਨੀ—ਬਣ ਗਈ।1।  

ਿੀਅ ਕੀ—ਜਿੰਦ ਦੀ। ਏਕ੄ ਸੀ ਩ਜਸ—ਇਕ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਩ਾ਷ ਸੀ। ਮਾਨੀ—ਮੰਨੀ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄। ਅਵਜਰ—

{਱੝ਜ਼ ‘ਅਵਰ’ ਤੋਂ ਬਸੁ-ਵਚਨ} ਸ੅ਰ। ਜਤਨ ਕੀਮਜਤ—ਉਸਨਾਾਂ (ਿਤਨਾਾਂ) ਦੀ ਕੀਮਜਤ। ਿਾਨੀ—ਿਾਣੀ ਿਾਾਂਦੀ। 

ਰਸਾਉ।  

ਅੰਜਮਰਤ—ਆਤਮਕ ਿੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾ਱ਾ। ਜਨਰਮ੅਱ਕੁ—ਜਿ਷ ਦਾ ਕ੅ਈ ਮੁੱ਱ ਨਾਸ ਩ਾਇਆ ਿਾ ਕ੃। ਗੁਜਰ—ਗੁਰ ੂ

ਨ੃। ਮੰਤਾਨੀ—ਮੰਤਰ। ਜਦਰ ੜੁ ਕਜਰ ਰਜਸ਑—਩ੱਕ੃ ਤ੆ਰ ਤ੃ ਜਟਕ ਜਗਆ।2।  

਑ਇ—{਱੝ਜ਼ ‘਑ਸ’ ਤੋਂ ਬਸੁ-ਵਚਨ}। ਑ਇ ਬੀਚ—ਉਸ ਅੰਤਰ੃, ਉਸ ਜਵੱਥਾਾਂ, ਉਸ ਜਵਤਕਰ੃। ਸਮ ਤੁਮ 

ਬੀਚ—ਅ਷ੀਂ ਤੁ਷ੀ ਵਾ਱੃  ਜਵਤਕਰ੃, ਮ੃ਰ-ਤ੃ਰ ਵਾ਱੃  ਜਵਤਕਰ੃। ਜਬ਱ਾਨੀ—ਬੀਤ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਮੁੱਕ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄। 

ਅ਱ੰਕਾਰ—ਗਸਣ੃। ਜਮਜ਱—ਜਮ਱ ਕ੃। ਥ੄਱ੀ—ਰ੄ਣੀ, ਢ੃਱ੀ। ਤਾ ਤ੃—ਉ਷ (ਰ੄ਣੀ) ਤੋਂ। ਕਜਨਕ—਷੅ਨਾ।3।  

਷ਸਿ ਷ੁਖ—ਆਤਮਕ ਅਡ੅਱ਤਾ ਦ੃ ਆਨੰਦ। ਬਾਿ੃—ਵੱਿਦ੃ ਸਨ। ਅਨਸਤ—ਇਕ-ਰ਷, ਱ਗਾਤਾਰ। 

ਬਾਨੀ—ਜ਷੝ਜਤ-਷ਾ਱ਾਸ ਵਾ਱ੀ ਗੁਰਬਾਣੀ। ਜਨਸਚ਱—ਅਟੱ਱। ਗੁਜਰ—ਗੁਰ ੂਨ੃। ਬੰਧਾਨੀ—ਮਰਯਾਦਾ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! ਜਿੰਦ ਦੀ (ਅਰਦਾ਷) ਇਕ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਕ੅਱ ਸੀ ਮੰਨੀ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄। (਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਆ਷ਰ੃ 

ਤੋਂ ਜਬਨਾ ਱੅ਕ) ਸ੅ਰ ਬਥ੃ਰ੃ ਿਤਨ ਕਰ ਕ੃ ਥੱਕ ਿਾਾਂਦ੃ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਿਤਨਾਾਂ ਦਾ ਮੁੱ਱ ਇਕ ਜਤ਱ ਜਿਤਨਾ ਭੀ ਨਸੀਂ 

਷ਮਜਿਆ ਿਾਾਂਦਾ। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਜਿ਷ ਩ਰਭੂ ਦਾ ਜਦੱਤਾ ਸ੅ਇਆ ਇਸ ਷ਰੀਰ ਤ੃ ਮਨ ਸ੄, ਇਸ ਷ਾਰਾ ਧਨ-਩ਦਾਰਥ ਭੀ ਉ਷੃ ਦਾ ਜਦੱਤਾ 

ਸ੅ਇਆ ਸ੄, ਉਸੀ ਷ੁਚੱਿਾ ਸ੄ ਤ੃ ਜ਷ਆਣਾ ਸ੄। ਅ਷ਾਾਂ ਿੀਵਾਾਂ ਦਾ ਦੁੱਖ ਷ੁਖ (਷ਦਾ) ਉ਷ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਨ੃  ਸੀ ਷ੁਜਣਆ 

ਸ੄, (ਿਦੋਂ ਉਸ ਷ਾਡੀ ਅਰਦਾ਷-ਅਰਜ਼੅ਈ ਷ੁਣਦਾ ਸ੄) ਤਦੋਂ (਷ਾਡੀ) ਸਾ਱ਤ ਚੰਗੀ ਬਣ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਤਮਕ ਿੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾ਱ਾ ਸ੄, ਨਾਮ ਇਕ ਐ਷ਾ ਸੀਰਾ ਸ੄ ਿ੃ਸੜਾ ਜਕ਷੃ ਮੁੱ਱ ਤੋਂ 

ਨਸੀਂ ਜਮ਱ ਷ਕਦਾ। ਗੁਰ ੂਨ੃  ਇਸ ਨਾਮ-ਮੰਤਰ (ਜਿ਷ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ) ਦ੃ ਜਦੱਤਾ, ਉਸ ਮਨੱੁਖ (ਜਵਕਾਰਾਾਂ ਜਵਚ) ਜਡੱਗਦਾ 

ਨਸੀਂ, ਡ੅਱ਦਾ ਨਸੀਂ, ਉਸ ਮਨੱੁਖ ਩ੱਕ੃ ਇਰਾਦ੃ ਵਾ਱ਾ ਬਣ ਿਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਮੁਕੰਮ਱ ਤ੆ਰ ਤ੃ (ਮਾਇਆ ਵ਱ੋਂ) 

਷ੰਤ੅ਖੀ ਰਜਸੰਦਾ ਸ੄।2।  

(ਸ੃ ਭਾਈ! ਜਿ਷ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂ਩ਾ਷ੋਂ ਨਾਮ-ਸੀਰਾ ਜਮ਱ ਿਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਰੋਂ) ਉਸਨਾਾਂ ਮ੃ਰ-ਤ੃ਰ ਵਾ਱੃  ਷ਾਰ੃ 



ਜਵਤਕਜਰਆਾਂ ਦੀ ਗੱ਱ ਮੁੱਕ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄ ਿ੅ ਿਗਤ ਜਵਚ ਬੜ੃ ਩ਰਬ਱ ਸਨ। (ਉ਷ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸਰ ਩ਾ਷੃ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਸੀ 

ਇਉਂ ਜਦੱ਷ਦਾ ਸ੄, ਜਿਵੇਂ) ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਗਸਣ੃  ਜਮ਱ ਕ੃ (ਗਾ਱੃  ਿਾ ਕ੃) ਰ੄ਣੀ ਬਣ ਿਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਤ੃, ਉ਷ ਢ੃਱ੀ ਤੋਂ ਉਸ 

਷੅ਨਾ ਸੀ ਅਖਵਾਾਂਦੀ ਸ੄।3।  

(ਸ੃ ਭਾਈ! ਜਿ਷ ਮਨੱੁਖ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਗੁਰ ੂਦੀ ਜਕਰ਩ਾ ਨਾ਱) ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਿ੅ਜਤ ਦਾ ਩ਰਕਾਸ਼ ਸ੅ ਿਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉ਷ 

ਦ੃ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਅਡ੅਱ਤਾ ਦ੃ ਆਨੰਦ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਿਾਾਂਦ੃ ਸਨ, ਉ਷ ਨੰੂ ਸਰ ਥਾਾਂ ਷੅ਭਾ ਜਮ਱ਦੀ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ ਜਸਰਦ੃ 

ਜਵਚ ਜ਷੝ਜਤ-਷ਾ਱ਾਸ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦ੃ (ਮਾਨ੅) ਇਕ-ਰ਷ ਵਾਿ੃ ਵੱਿਦ੃ ਰਜਸੰਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਗੁਰ ੂਨ੃  

ਜਿ਷ ਮਨੱੁਖ ਵਾ਷ਤ੃ ਇਸ ਩ਰਬੰਧ ਕਰ ਜਦੱਤਾ, ਉਸ ਮਨੱੁਖ ਷ਦਾ ਱ਈ ਩ਰਭੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਜਵਚ ਜਟਕਾਣਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਰ 

਱ੈਂਦਾ ਸ੄।4।5।  

  


