
ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ ਲਵ੄ ਨ ਲਾਗਨ ਕਉ ਹ੄ ਕਛੂਐ ਜਾ ਕਉ ਫਪਫਰ ਇਹੁ ਧਾਵ੄ ॥ ਜਾ ਕਉ ਗੁਫਰ 
ਦੀਨ੅ ਇਹੁ ਅੰਫਮਿਤੁ ਫਤਸ ਹੀ ਕਉ ਫਫਨ ਆਵ੄ ॥ ੧॥ ਜਾ ਕਉ ਆਇ਑ ਏਕੁ ਰਸਾ ॥ ਖਾਨ ਩ਾਨ 
ਆਨ ਨਹੀ ਖੁਫਧਆ ਤਾ ਕ੄ ਫਿਫਤ ਨ ਫਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਉਫਲ਑ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹ੅ਇ਑ ਹਫਰਆ ਏਕ 
ਫੂੰਦ ਫਜਫਨ ਩ਾਈ ॥ ਫਰਫਨ ਨ ਸਾਕਉ ਉਸਤਫਤ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਫਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ੨॥ ਘਾਲ ਨ 
ਫਮਫਲ਑ ਸ੃ਵ ਨ ਫਮਫਲ਑ ਫਮਫਲ਑ ਆਇ ਅਫਿੰਤਾ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਕਰੀ ਮ੃ਰ੄ ਠਾਕੁਫਰ ਫਤਫਨ 
ਗੁਰਫਹ ਕਮਾਨ੅ ਮੰਤਾ ॥੩॥ ਦੀਨ ਦ੄ਆਲ ਸਦਾ ਫਕਰ਩ਾਲਾ ਸਰਫ ਜੀਆ ਩ਿਫਤ਩ਾਲਾ ॥ ਑ਫਤ ਩੅ਫਤ 
ਨਾਨਕ ਸੰਫਗ ਰਫਵਆ ਫਜਉ ਮਾਤਾ ਫਾਲ ਗ੅ੁ਩ਾਲਾ ॥੪॥੭॥ {਩ੰਨਾ 672} 

਩ਦਅਰਥ:- ਲਵੈ ਨ—ਨੇੜੇ ਨਸੀਂ ਩ਸ ੁੰਚ ਷ਕਦੀ। ਕਛੂਐ—ਕ੉ਈ ਬੀ ਚੀਜ਼। ਜਾ ਕਉ—ਜਜ਷ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ। 

ਜਪਜਰ—ਭ ੜ ਭ ੜ। ਧਾਵ—ੈਦ੊ੜਦਾ ਸੈ। ਗ ਜਰ—ਗ ਰ ੂਨੇ। ਅੁੰਜਭਿਤ —ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ। 

ਜਤ਷ ਸੀ ਕਉ—{ਲ੝ਜ਼ ‘ਜਤ਷ ’ ਦਾ     ੁ   ਜਿਆ ਜਵਸ਼ੇਸ਼ਣ ‘ਸੀ’ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਜਗਆ ਸੈ}। ਫਜਨ ਆਵ—ੈ

਷੉ਬਦਾ ਸੈ।1।  

ਖ ਜਧਆ—ਬ ੁੱਖ। ਆਨ—ਕ੉ਈ ਸ੉ਰ। ਤਾ ਕੈ ਜਚਜਤ—ਉ਷ ਦੇ ਜਚੁੱਤ ਜਵਚ। ਰਸਾਉ।  

ਭਉਜਲਓ—ਜਖੜ ਜ਩ਆ। ਜਜਜਨ—ਜਜ਷ (ਭਨ ੁੱਖ) ਨੇ। ਫਰਜਨ ਨ ਷ਾਕਉ—{਷ਾਕਉਂ} ਭੈਂ ਜਫਆਨ ਨਸੀਂ ਕਰ 

਷ਕਦਾ। ਤਾ ਕੀ—ਉ਷ (ਭਨ ੁੱਖ) ਦੀ।2।  

ਘਾਲ—ਭੇਸਨਤ। ਅਜਚੁੰਤਾ—ਉ਷ ਦੇ ਜਚਤ-ਚੇਤੇ ਤੋਂ ਫਾਸਰਾ ਸੀ। ਠਾਕ ਜਰ—ਠਾਕ ਰ ਨੇ। ਜਤਜਨ—ਉ਷ (ਭਨ ੁੱਖ) 

ਨੇ। ਗ ਰਜਸ ਭੁੰਤਾ—ਗ ਰ ੂਦਾ ਸੀ ਉ਩ਦੇਸ਼।3।  

ਓਜਤ ਩੉ਜਤ—ਤਾਣੇ ਩ੇਟੇ ਵਾਾਂਗ। ਓਤ—ਉਜਣਆ ਸ੉ਇਆ। ਩੉ਤ—਩ਿ੉ਤਾ ਸ੉ਇਆ। ਷ੁੰਜਗ—ਨਾਲ। ਗ੉ ਩ਾਲਾ—

{ਅ਷ਲ ਲ੝ਜ਼ ‘ਗ੉਩ਾਲ’ ਸੈ, ਇਥ ੇ‘ਗ ਩ਾਲਾ’ ਩ੜਹਨਾ ਸੈ} ਩ਰਭਾਤਭਾ।4।  

ਅਰਥ:- ਸੇ ਬਾਈ! ਜਜ਷ ਭਨ ੁੱਖ ਨੂੁੰ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਭ ਦਾ ਷ ਆਦ ਆ ਜਗਆ, ਉ਷ ਨੂੁੰ ਖਾਣ-਩ੀਣ ਆਜਦਕ ਦੀ 

ਕ੉ਈ ਸ੉ਰ ਬ ੁੱਖ ਨਸੀਂ ਰਜਸੁੰਦੀ, ਕ੉ਈ ਸ੉ਰ ਬ ੁੱਖ ਉ਷ ਦੇ ਜਚੁੱਤ ਜਵਚ ਨਸੀਂ ਜਟਕ ਷ਕਦੀ। ਰਸਾਉ।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਇਸ ਭਨ ੁੱਖ ਜਜ਷ ਜਜ਷ ਭਾਇਕ ਩ਦਾਰਥ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਬਟਕਦਾ ਜਪਰਦਾ ਸੈ, ਉਸਨਾਾਂ ਜਵਚੋਂ ਕ੉ਈ ਬੀ 

ਚੀਜ਼ (਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਭ-ਅੁੰਜਭਿਤ ਦੀ) ਫਰਾਫਰੀ ਨਸੀਂ ਕਰ ਷ਕਦੀ। ਗ ਰ ੂਨੇ ਜਜ਷ ਭਨ ੁੱਖ ਨੂੁੰ ਇਸ ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਭ-ਜਲ ਦੇ ਜਦੁੱਤਾ, ਉ਷ ਨੂੁੰ ਸੀ ਇ਷ ਦੀ ਕਦਰ ਦੀ ਷ਭਝ ਩ੈਂਦੀ ਸੈ।1।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਜਜ਷ ਭਨ ੁੱਖ ਨੇ (ਨਾਭ-ਜਲ ਦੀ) ਜ਷ਰ੝ ਇਕ ਫੂੁੰਦ ਸੀ ਸਾ਷ਲ ਕਰ ਲਈ, ਉ਷ ਦਾ ਭਨ ਜਖੜ ਩ੈਂਦਾ ਸੈ 

ਉ਷ ਦਾ ਷ਰੀਰ (ਆਤਭਕ ਜਲ ਨਾਲ) ਸਰਾ ਸ੉ ਆਉਂਦਾ ਸੈ। ਸੇ ਬਾਈ! ਭੈਂ ਉ਷ ਭਨ ੁੱਖ ਦੀ ਵਜਡਆਈ ਜਫਆਨ 

ਨਸੀਂ ਕਰ ਷ਕਦਾ, ਉ਷ ਭਨ ੁੱਖ (ਦੇ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ) ਦੀ ਕੀਭਤ ਨਸੀਂ ਦੁੱ਷ੀ ਜਾ ਷ਕਦੀ।2।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਇਸ ਨਾਭ-ਰ਷ (ਆ਩ਣੀ ਜਕ਷ੇ) ਭੇਸਨਤ ਨਾਲ ਨਸੀਂ ਜਭਲਦਾ, ਆ਩ਣੀ ਜਕ਷ੇ ਷ੇਵਾ ਦੇ ਫਲ ਨਾਲ 

ਨਸੀਂ ਜਭਲਦਾ। ਜ਩ਆਰੇ ਩ਿਬੂ ਨੇ ਜਜ਷ ਭਨ ੁੱਖ ਉਤੇ ਭੇਸਰ ਕੀਤੀ, ਉ਷ ਭਨ ੁੱਖ ਨੇ ਗ ਰੂ ਦੇ ਉ਩ਦੇਸ਼ ਉਤੇ ਅਭਲ 

ਕੀਤਾ, ਤੇ, ਉ਷ ਨੂੁੰ ਉ਷ ਦੇ ਜਚਤ-ਚੇਤੇ ਤੋਂ ਫਾਸਰਾ ਸੀ ਩ਿਾ਩ਤ ਸ੉ ਜਗਆ।3।  

ਸੇ ਨਾਨਕ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀਨਾਾਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੈ, ਷ਦਾ ਸੀ ਭੇਸਰਫਾਨ ਰਜਸੁੰਦਾ ਸੈ, ਷ਾਰ ੇਜੀਵਾਾਂ ਦੀ 

਩ਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਸੈ। ਜਜਵੇਂ ਭਾਾਂ ਆ਩ਣੇ ਫੁੱਚ ੇ ਨੂੁੰ ਷ਦਾ ਆ਩ਣੇ ਜਚੁੱਤ ਜਵਚ ਜਟਕਾ ਰੁੱਖਦੀ ਸੈ, ਇ਷ ੇਤਰਹਾਾਂ ਉਸ 

ਗ੉਩ਾਲ-਩ਿਬੂ ਤਾਣੇ ਩ੇਟੇ ਵਾਾਂਗ ਉ਷ ਭਨ ੁੱਖ ਦੇ ਨਾਲ ਜਭਜਲਆ ਰਜਸੁੰਦਾ ਸੈ (ਜਜ਷ ਨੂੁੰ ਸਜਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਷ ਆਦ ਆ 



ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ)।4।7।  

  


