
ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅ਩ਨੀ ਉਕਤਿ ਖਲਾਵ੄ ਭ੅ਜਨ ਅ਩ਨੀ ਉਕਤਿ ਖ੃ਲਾਵ੄ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਭ੅ਗ 
ਰਸ ਦ੃ਵ੄ ਮਨ ਹੀ ਨਾਤਲ ਸਮਾਵ੄ ॥ ੧॥ ਹਮਰ੃ ਤ਩ਿਾ ਗ੅਩ਾਲ ਦਇਆਲ ॥ ਤਜਉ ਰਾਖ੄ ਮਹਿਾਰੀ 
ਬਾਤਰਕ ਕਉ ਿ੄ਸ੃ ਹੀ ਩ਰਭ ਩ਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਸਰਬ ਗੁਣ ਨਾਇਕ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ 
ਦ੃ਵਾ ॥ ਈਿ ਊਿ ਜਿ ਕਿ ਿਿ ਿੁਮ ਹੀ ਤਮਲ੄ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਸ੃ਵਾ ॥੨॥੮॥੩੯॥ {਩ੰਨਾ 680} 

ਪਦਅਰਥ:- ਉਕਤਤ—ਜੁਗਤਤ, ਢੰਗ, ਤਰੀਕਾ, ਤਿਓਂਤ। ਖਲਾਿ੄ ਭ੅ਜਨ—ਖਾਣਾ ਖੁਆਂਦਾ ਹ੄। ਖ੃ਲਾਿ੄—

ਤਖਡਾਂਦਾ ਹ੄। ਸਰਬ—ਸਾਰ੃। ਮਨ ਹੀ ਨਾਤਲ—ਸਾਡ੃ ਮਨ ਦ੃ ਨਾਲ ਹੀ, ਸਾਡ੃ ਸਦਾ ਅੰਗ-ਸੰਗ। ਸਮਾਿ੄—ਮ੆ਜੂਦ 

ਰਤਹੰਦਾ ਹ੄।1।  

ਗ੅ਪਾਲ—ਹ੃ ਤਸਿਸ਼ਟੀ ਦ੃ ਪਾਲਣਹਾਰ! ਮਹਤਾਰੀ—ਮਾਂ। ਬਾਤਰਕ ਕਉ—ਬੱਚ੃ ਨੰੂ। ਪਾਲ—ਪਾਲਣ ਿਾਲਾ।1।  

ਸਰਬ ਗੁਣ—ਸਾਰ੃ ਗੁਣਾਂ ਿਾਲਾ। ਨਾਇਕ—ਆਗ,ੂ ਜੀਿਨ-ਅਗਿਾਈ ਕਰਨ ਿਾਲਾ। ਸਲਾਮਤਤ—ਜੀਊਂਦਾ। 

ਦ੃ਿਾ—ਪਿਕਾਸ਼-ਰੂਪ ਪਿਭੂ। ਈਤ—ਇਸ ਲ੅ਕ ਤਿਚ। ਊਤ—ਪਰਲ੅ਕ ਤਿਚ। ਜਤ ਕਤ ਤਤ—ਤਜੱਥ੃ ਤਕੱਥ੃ ਤਤੱਥ੃, 

ਹਰ ਥਾਂ। ਨਾਨਕ—ਹ੃ ਨਾਨਕ!।2।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਦਇਆ ਦ੃ ਘਰ! ਹ੃ ਤਸਿਸ਼ਟੀ ਦ੃ ਪਾਲਣਹਾਰ! ਹ੃ ਸਾਡ੃ ਤਪਤਾ ਪਿਭੂ! ਤਜਿੇਂ ਮਾ ਂਆਪਣ੃  ਬੱਚ੃ ਦੀ ਪਾਲਣਾ 

ਕਰਦੀ ਹ੄ ਤਤਿੇਂ ਹੀ ਤੰੂ ਸਾਨੰੂ ਜੀਿਾ ਂਨੰੂ ਪਾਲਣ ਿਾਲਾ ਹੈਂ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਭਾਈ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣ੃  ਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜੀਿਾ ਂਨੰੂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਲਈ ਦੇਂਦਾ ਹ੄, ਆਪਣ੃  ਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜੀਿਾਂ 

ਨੰੂ ਖ੃ਡਾਂ ਤਿਚ ਪਰਚਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹ੄, (ਆਪਣ੃  ਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜੀਿਾ ਂ ਨੰੂ) ਸਾਰ੃ ਸੁਖ ਦੇਂਦਾ ਹ੄, ਸਾਰ੃ ਸੁਆਦਲ੃  

ਪਦਾਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹ੄, ਤ੃, ਸਦਾ ਸਭ ਦ੃ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਤਟਤਕਆ ਰਤਹੰਦਾ ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਪਿਕਾਸ਼-ਰੂਪ ਪਿਭੂ! ਤੰੂ ਸਾਡਾ ਤਮੱਤਰ ਹੈਂ, ਸਜਣ ਹੈਂ, ਸਾਰ੃ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ, ਸਭ ਦੀ ਜੀਿਨ ਅਗਿਾਈ ਕਰਨ 

ਿਾਲਾ ਹੈਂ; ਸਦਾ ਜੀਊਂਦਾ ਹੈਂ; ਤੰੂ ਹਰ ਥਾਂ ਇਸ ਲ੅ਕ ਤਿਚ ਪਰਲ੅ਕ ਤਿਚ ਮ੆ਜੂਦ ਹੈਂ। ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਹ੃ 

ਭਾਈ!) ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਤਪਆ ਂਉਹ ਪਿਭੂ ਤਮਲਦਾ ਹ੄।2।8। 39।  

  


