
ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝ ਹਤ੍ਰ ਕ ਨਾਤ੍ਮ ॥ ਮਹਾ ਸੰਰਖੁ ਹਵ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਭ ਤ੍ਸਉ 
ਲਾਗ ੂਰਨ ਤ੍ਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਕਲਲ ਬੁਝਤ੍ਹ ਮਾਇਆ ਕ ਕਤ੍ਰ ਤ੍ਕਰਾ ਮਰ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ॥ ਅਣਾ ਨਾਮੁ ਦਤ੍ਹ ਜਤ੍ ਜੀਵਾ ੂਰਨ ਹਇ ਦਾਸ ਕੀ ਘਾਲ ॥ ੧॥ ਸਰਬ ਮਨਰਥ 
ਰਾਜ ਸੂਖ ਰਸ ਸਦ ਖੁਸੀਆ ਕੀਰਰਨੁ ਜਤ੍ ਨਾਮ ॥ ਤ੍ਜਸ ਕ ਕਰਤ੍ਮ ਤ੍ਲਤ੍ਖਆ ਧੁਤ੍ਰ ਕਰਰ ਨਾਨਕ 
ਜਨ ਕ ੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥੨੦॥੫੧॥ {ੰਨਾ 682-683} 

ਦਅਰਥ:- ਕ ਨਾਮਭ—ਦ ਨਾਭ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਗੁਰ ਫਚਨੀ—ਗੁਰ ੂਦ ਫਚਨਾਾਂ ਉਤ ਤੁਮਰਆਾਂ। ਮਉ—ਨਾਲ। 

ਮਧਆਨੁ—ਲਗਨ।1। ਰਸਾਉ।  

ਕਲਲ—ਚਜ ਤਭਾਸ਼, ਨਖ਼ਰ। ਫੁਝਮਸ—ਫੁੁੱਝ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਰਬਾਵ ਨਸੀਂ ਾ ਕਦ। ਦੀਨ ਦਇਆਲ—ਸ ਦੀਨਾਾਂ 

ਉਤ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲ ! ਜਮ—ਜ ਕ। ਜੀਵਾ—ਜੀਵਾਾਂ, ਭੈਂ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਰਾਤ ਕਰਾਾਂ। ੂਰਨ—

ਪਲ। ਘਾਲ—ਭਸਨਤ।1।  

ਰਫ—ਾਰ। ਭਨਰਥ—ਭੁਰਾਦਾਾਂ। ਦ—ਦਾ। ਜਮ—ਜ ਕ। ਮਜ ਕ ਕਰਮਭ—ਮਜ ਦੀ ਮਕਭਮਤ ਮਵਚ 

{ਲਫ਼ਜ਼ ‘ਮਜ’ੁ ਦਾ    ੁੁ  ੰਫੰਧਕ ‘ਕ’ ਦ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਮਗਆ ਸ}। ਧੁਮਰ—ਧੁਰ ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ। ਕਰਤ—

ਕਰਤਾਰ ਨ। ੂਰਨ—ਪਲ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਮਵਚ ਜੁਮਿਆਾਂ (ਭਾਇਆ ਦੀ) ਤਰ ਸ ਫੁੁੱਝ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। ਗੁਰ ੂਦੀ ਫਾਣੀ ਦਾ 

ਆਰਾ ਮਲਆਾਂ (ਭਨ ਮਵਚ) ਫਿਾ ੰਤਖ ਦਾ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਤ, ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਮਵਚ ੂਰ ਤਰ ਤ ੁਰਮਤ 

ਜੁਿ ਜਾਾਂਦੀ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਦੀਨਾਾਂ ਉਤ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲ  ਭਰ ਰਬੂ! ਮਜ ਭਨੁੁੱਖ ਉਤ ਤੰੂ ਮਕਰਾ ਕਰਦਾ ਸੈਂ, ਭਾਇਆ ਦ ਰੰਗ-ਤਭਾਸ਼ 

ਉ ਉੱਤ ਰਬਾਵ ਨਸੀਂ ਾ ਕਦ। ਸ ਰਬੂ! (ਭਨੰੂ ਬੀ) ਆਣਾ ਨਾਭ ਫਖ਼ਸ਼, ਤਰਾ ਨਾਭ ਜ ਕ ਭੈਂ ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਰਾਤ ਕਰ ਕਾਾਂ, ਤਰ (ਇ) ਦਾ ਦੀ ਭਸਨਤ ਪਲ ਸ ਜਾਏ।1।  

ਸ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜ ਕ, ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਮਫ਼ਮਤ-ਾਲਾਸ ਕਰ ਕ ਾਰੀਆਾਂ ਭੁਰਾਦਾਾਂ ੂਰੀਆਾਂ ਸ 

ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ (ਭਾਨ) ਰਾਜ ਦ ੁਖ ਤ ਰ ਮਭਲ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਦਾ ਆਨੰਦ ਫਮਣਆ ਰਮਸੰਦਾ ਸ। (ਰ) ਸ 

ਨਾਨਕ! ਕਰਤਾਰ ਨ  ਮਜ ਭਨੁੁੱਖ ਦੀ ਮਕਭਤ ਮਵਚ ਦੁਰ ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ (ਇਸ ਨਾਭ ਦੀ ਦਾਮਤ) ਮਲਖ ਮਦੁੱਤੀ, ਉ 

ਭਨੁੁੱਖ ਦ (ਸੀ) ਾਰ ਕਾਰਜ ਪਲ ਸੁੰਦ ਸਨ।2। 20। 51।  

  


