
ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਾ ਕਰ ਤਾ ਨਾਮੁ 
ਤਧਆਈਐ ਜੀਉ ॥ ਸਤਤਗੁਰੁ ਤਮਲ ਸੁਭਾਇ ਸਹਤਜ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਜੀਉ ॥ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਿਗਸ 
ਸਦਾ ਅਨਤਦਨੁ ਜਾ ਆਤ ਸਾਚ ਭਾਿਏ ॥ ਅਹੰਕਾਰੁ ਹਉਮ ਤਜ ਮਾਇਆ ਸਹਤਜ ਨਾਤਮ ਸਮਾਿਏ 
॥ ਆਤ ਕਰਤਾ ਕਰ ਸਈ ਆਤ ਦਇ ਤ ਾਈਐ ॥ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਾ ਕਰ ਤਾ ਨਾਮੁ 
ਤਧਆਈਐ ਜੀਉ ॥੧॥ {ੰਨਾ 690} 

ਦਅਯਥ:- ਧਧਆਈਐ—ਧਿਭਧਯਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹ। ਿੁਬਾਇ—ਰਭ ਧਿਚ। ਿਹਧਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ 

ਧਿਚ। ਗਾਈਐ—ਗਾ ਿਕੀਦਾ ਹ। ਧਿਗਿ—ਧਿਧੜਆ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹ। ਗਾਇ—ਗਾ ਕ। ਅਨਧਦਨੁ—ਹਯ ਯਜ਼, ਹਯ 

ਿਰ  {Anuidn}। ਿਾਚ ਬਾਿਏ—ਿਦਾ ਕਾਇਭ ਯਧਹਣ ਿਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਨੂਿੰ ਚਿੰਗਾ ਰੱਗ। ਬਾਿਏ—ਬਾਿ, 

ਚਿੰਗਾ ਰੱਗ। ਨਾਧਭ—ਨਾਭ ਧਿਚ। ਿਭਾਿਏ—ਿਭਾਿ, ਿਭਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਦਇ—ਦੇਂਦਾ ਹ। ਤ—ਤਾਾਂ, ਤਦੋਂ।1।  

ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! ਜ ਯਭਾਤਭਾ ਆ ਧਕਯਾ ਕਯ, ਤਾਾਂ ਉਿ ਦਾ ਨਾਭ ਧਿਭਧਯਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹ। ਜ ਗੁਯੂ ਧਭਰ 

ਏ, ਤਾਾਂ (ਰਬੂ ਦ) ਰਭ ਧਿਚ (ਰੀਨ ਹ ਕ) ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਧਿਚ (ਧਿਕ ਕ) ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਗੁਣਾਾਂ ਨੂਿੰ ਗਾ 

ਿਕੀਦਾ ਹ। (ਯਭਾਤਭਾ ਦ) ਗੁਣ ਗਾ ਕ (ਭਨੱੁਿ) ਿਦਾ ਹਯ ਿਰ  ਧਿਧੜਆ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹ, (ਯ ਇਹ ਤਦੋਂ ਹੀ ਹ 

ਿਕਦਾ ਹ) ਜਦੋਂ ਿਦਾ ਕਾਇਭ ਯਧਹਣ ਿਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਨੂਿੰ ਆ (ਇਹ ਭਹਯ ਕਯਨੀ) ਿਿੰਦ ਆਿ। (ਗੁਣ 

ਗਾਣ ਦੀ ਫਯਕਧਤ ਨਾਰ ਭਨੱੁਿ) ਅਹਿੰਕਾਯ, ਹਉਭ, ਭਾਇਆ (ਦਾ ਭਹ) ਧਤਆਗ ਦੇਂਦਾ ਹ, ਅਤ, ਆਤਭਕ 

ਅਡਰਤਾ ਧਿਚ ਹਧਯ-ਨਾਭ ਧਿਚ ਰੀਨ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। (ਨਾਭ ਧਿਭਯਨ ਦੀ ਦਾਧਤ) ਉਹ ਯਭਾਤਭਾ ਆ ਹੀ 

ਕਯਦਾ ਹ, ਜਦੋਂ ਉਹ (ਇਹ ਦਾਧਤ) ਦੇਂਦਾ ਹ ਤਦੋਂ ਧਭਰਦੀ ਹ। ਹ ਬਾਈ! ਯਭਾਤਭਾ ਧਕਯਾ ਕਯ, ਤਾਾਂ ਉਿ ਦਾ 

ਨਾਭ ਧਿਭਧਯਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹ।1।  

ਅੰਦਤਰ ਸਾਚਾ ਨਹੁ ੂਰ ਸਤਤਗੁਰ ਜੀਉ ॥ ਹਉ ਤਤਸੁ ਸਿੀ ਤਦਨੁ ਰਾਤਤ ਮ ਕਦ ਨ ਿੀਸਰ ਜੀਉ ॥ 
ਕਦ ਨ ਤਿਸਾਰੀ ਅਨਤਦਨੁ ਸਮਹਾਰੀ ਜਾ ਨਾਮੁ ਲਈ ਤਾ ਜੀਿਾ ॥ ਸਰਿਣੀ ਸੁਣੀ ਤ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਤਰਤ 
ਗੁਰਮੁਤਿ ਅੰਤਮਰਤੁ ੀਿਾ ॥ ਨਦਤਰ ਕਰ ਤਾ ਸਤਤਗੁਰੁ ਮਲ ਅਨਤਦਨੁ ਤਿਿਕ ਿੁਤਧ ਤਿਚਰ ॥ 
ਅੰਦਤਰ ਸਾਚਾ ਨਹੁ ੂਰ ਸਤਤਗੁਰ ॥੨॥ {ੰਨਾ 690} 

ਦਅਯਥ:- ਿਾਚਾ—ਿਦਾ-ਧਥਯ ਯਧਹਣ ਿਾਰਾ। ਨਹ—ੁਰਭ। ੂਯ ਿਧਤਗੁਯ—ੂਯ ਗੁਯੂ ਦੀ ਯਾਹੀਂ। ਹਉ—ਭੈਂ। 

ਧਤਿ—ੁਉਿ (ਰਬੂ) ਨੂਿੰ। ਿਿੀ—ਿਿੀਂ, ਭੈਂ ਿੇਂਿਦਾ ਹਾਾਂ। ਿੀਿਯ—ਬੱੁਰਦਾ। ਭ—ਭਨੂਿੰ। ਧਿਿਾਯੀ—ਧਿਿਾਯੀਂ, ਭੈਂ 

ਬੁਰਾਾਂਦਾ। ਿਭ੍੍ਾਯੀ—ਿਭ੍੍ਾਯੀਂ, ਭੈਂ ਿਿੰਬਾਰਦਾ। ਰਈ—ਰਈਂ। ਜੀਿਾ—ਜੀਿਾਾਂ। ਿਰਿਣੀ—ਕਿੰਨਾਾਂ ਨਾਰ। ਿੁਣੀ—

ਿੁਣੀਂ। ਧਤਰਤ—ਯੱਜ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਗੁਯਭੁਧਿ—ਗੁਯ ੂਦੀ ਿਯਨ  ਕ। ਅਿੰਧਭਰਤੁ—ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦਣ ਿਾਰਾ 

ਨਾਭ-ਜਰ। ੀਿਾ—ੀਿਾਾਂ। ਧਫਫਕ—(ਚਿੰਗ ਭਿੰਦ ਦੀ) ਯਿ। ਧਫਚਯ—ਧਿਚਯਦੀ ਹ, ਿਯਤਦੀ ਹ।2।  

ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! ੂਯ ਗੁਯੂ ਦੀ ਯਾਹੀਂ (ਭਯ) ਭਨ ਧਿਚ (ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ) ਿਦਾ-ਧਥਯ ਯਧਹਣ ਿਾਰਾ ਧਆਯ 

ਫਣ ਧਗਆ ਹ। (ਗੁਯ ੂਦੀ ਧਕਯਾ ਨਾਰ) ਭੈਂ ਉਿ (ਰਬੂ) ਨੂਿੰ ਧਦਨ ਯਾਤ ਧਿਭਯਦਾ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹਾਾਂ, ਭਨੂਿੰ ਉਹ ਕਦ ਬੀ 

ਨਹੀਂ ਬੱੁਰਦਾ। ਭੈਂ ਉਿ ਨੂਿੰ ਕਦ ਬੁਰਾਾਂਦਾ ਨਹੀਂ, ਭੈਂ ਹਯ ਿਰ  (ਉਿ ਰਬੂ ਨੂਿੰ) ਧਹਯਦ ਧਿਚ ਿਿਾਈ ਯੱਿਦਾ ਹਾਾਂ। ਜਦੋਂ 

ਭੈਂ ਉਿ ਦਾ ਨਾਭ ਜਦਾ ਹਾਾਂ, ਤਦੋਂ ਭਨੂਿੰ ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਰਾਤ ਹੁਿੰਦਾ ਹ। ਜਦੋਂ ਭੈਂ ਆਣ ਕਿੰਨਾਾਂ ਨਾਰ (ਹਧਯ-

ਨਾਭ) ਿੁਣਦਾ ਹਾਾਂ ਤਦੋਂ (ਭਯਾ) ਇਹ ਭਨ (ਭਾਇਆ ਿਰੋਂ) ਯੱਜ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਹ ਬਾਈ! ਭੈਂ ਗੁਯ ੂਦੀ ਿਯਨ  ਕ 

ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦਣ ਿਾਰਾ ਨਾਭ-ਜਰ ੀਂਦਾ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹਾਾਂ (ਜਦੋਂ ਰਬੂ ਭਨੱੁਿ ਉਤ ਭਹਯ ਦੀ) ਧਨਗਾਹ ਕਯਦਾ 

ਹ, ਤਦੋਂ (ਉਿ ਨੂਿੰ) ਗੁਯ ੂਧਭਰਾਾਂਦਾ ਹ (ਤਦੋਂ ਹਯ ਿਰ  ਉਿ ਭਨੱੁਿ ਦ ਅਿੰਦਯ) ਚਿੰਗ ਭਿੰਦ ਦੀ ਯਿ ਕਯ ਿਕਣ 



ਿਾਰੀ ਅਕਰ ਕਿੰਭ ਕਯਦੀ ਹ। ਹ ਬਾਈ! ੂਯ ਗੁਯ ੂਦੀ ਧਕਯਾ ਨਾਰ ਭਯ ਅਿੰਦਯ (ਰਬੂ ਨਾਰ) ਿਦਾ ਕਾਇਭ 

ਯਧਹਣ ਿਾਰਾ ਧਆਯ ਫਣ ਧਗਆ ਹ।2।  

ਸਤਸੰਗਤਤ ਤਮਲ ਿਡਭਾਤਗ ਤਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਿਏ ਜੀਉ ॥ ਅਨਤਦਨੁ ਰਹ ਤਲਿ ਲਾਇ ਤ ਸਹਤਜ 
ਸਮਾਿਏ ਜੀਉ ॥ ਸਹਤਜ ਸਮਾਿ ਤਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਿ ਸਦਾ ਅਤੀਤੁ ਿਰਾਗੀ ॥ ਹਲਤਤ ਲਤਤ 
ਸਭਾ ਜਗ ਅੰਤਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਿ ਲਾਗੀ ॥ ਹਰਿ ਸਗ ਦੁਹਾ ਤ ਮੁਕਤਾ ਜ ਰਭੁ ਕਰ ਸੁ ਭਾਿਏ ॥ 
ਸਤਸੰਗਤਤ ਤਮਲ ਿਡਭਾਤਗ ਤਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਿਏ ਜੀਉ ॥੩॥ {ੰਨਾ 690} 

ਦਅਯਥ:- ਬਾਧਗ—ਬਾਗ ਨਾਰ, ਧਕਿਭਤ ਨਾਰ। ਯਿੁ—ਿੁਆਦ। ਆਿਏ—ਆਉਂਦਾ ਹ, ਆਿ। 

ਅਨਧਦਨੁ—ਹਯ ਯਜ਼, ਹਯ ਿਰ । ਧਰਿ—ਰਗਨ। ਿਭਾਿਏ—ਿਭਾਿ। ਭਧਨ—ਭਨ ਧਿਚ। ਬਾਿ—ਧਆਯਾ 

ਰੱਗਦਾ ਹ। ਅਤੀਤੁ—ਧਿਯਕਤ, ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਤੋਂ ਾਯ ਰਿੰਧਿਆ ਹਇਆ। ਫਯਾਗੀ—ਧਨਯਭਹ। ਹਰਧਤ—

ਇਿ ਰਕ ਧਿਚ {A>}। ਰਧਤ—{pr>} ਯਰਕ ਧਿਚ। ਅਿੰਤਧਯ—ਧਿਚ। ਨਾਧਭ—ਨਾਭ ਧਿਚ। ਹਯਿ—

ਖ਼ੁਸ਼ੀ। ਿਗ—ਗ਼ਭ। ਤ—ਤੋਂ। ਭੁਕਤਾ—ਿੁਤਿੰਤਯ। ਬਾਿਏ—ਬਾਿ।3।  

ਅਯਥ:- (ਧਜਿ ਭਨੱੁਿ ਨੂਿੰ) ਿੱਡੀ ਧਕਿਭਤ ਨਾਰ ਿਾਧ ਿਿੰਗਧਤ ਰਾਤ ਹ ਜਾਾਂਦੀ ਹ, ਤਾਾਂ ਉਿ ਨੂਿੰ ਯਭਾਤਭਾ ਦ 

ਨਾਭ ਦਾ ਿੁਆਦ ਆਉਣ ਰੱਗ ੈਂਦਾ ਹ, ਉਹ ਹਯ ਿਰ  (ਰਬੂ ਦੀ ਮਾਦ ਧਿਚ) ਿੁਯਧਤ ਜੜੀ ਯੱਿਦਾ ਹ, 

ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਧਿਚ ਧਿਧਕਆ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹ। ਜਦੋਂ ਭਨੱੁਿ ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਧਿਚ ਰੀਨ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਤਦੋਂ 

ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਭਨ ਧਿਚ ਧਆਯਾ ਰੱਗਣ ਰੱਗ ੈਂਦਾ ਹ, ਤਦੋਂ ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਤੋਂ ਯ ਰਿੰਿ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਧਨਯਰ 

ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਇਿ ਰਕ ਧਿਚ, ਯਰਕ ਧਿਚ, ਿਾਯ ਿਿੰਿਾਯ ਧਿਚ ਉਿ ਦੀ ਿਬਾ ਹਣ ਰੱਗ ੈਂਦੀ ਹ, ਯਭਾਤਭਾ 

ਦ ਨਾਭ ਧਿਚ ਉਿ ਦੀ ਰਗਨ ਰੱਗੀ ਯਧਹਿੰਦੀ ਹ। ਉਹ ਭਨੱੁਿ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਗ਼ਭੀ ਦਹਾਾਂ ਤੋਂ ਿੁਤਿੰਤਯ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਜ ਕੁਝ 

ਯਭਾਤਭਾ ਕਯਦਾ ਹ ਉਹ ਉਿ ਨੂਿੰ ਚਿੰਗਾ ਰੱਗਣ ਰੱਗ ੈਂਦਾ ਹ। ਹ ਬਾਈ! ਜਦੋਂ ਿੱਡੀ ਧਕਿਭਤ ਨਾਰ ਧਕਿ ਭਨੱੁਿ 

ਨੂਿੰ ਿਾਧ ਿਿੰਗਧਤ ਰਾਤ ਹੁਿੰਦੀ ਹ ਤਦੋਂ ਉਿ ਨੂਿੰ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦਾ ਯਿ ਆਉਣ ਰੱਗ ੈਂਦਾ ਹ।3।  

ਦੂਜ ਭਾਇ ਦੁਿੁ ਹਇ ਮਨਮੁਿ ਜਤਮ ਜਤਹਆ ਜੀਉ ॥ ਹਾਇ ਹਾਇ ਕਰ ਤਦਨੁ ਰਾਤਤ ਮਾਇਆ ਦੁਤਿ 
ਮਤਹਆ ਜੀਉ ॥ ਮਾਇਆ ਦੁਤਿ ਮਤਹਆ ਹਉਮ ਰਤਹਆ ਮਰੀ ਮਰੀ ਕਰਤ ਤਿਹਾਿਏ ॥ ਜ ਰਭੁ 
ਦਇ ਤਤਸੁ ਚਤ ਨਾਹੀ ਅੰਤਤ ਗਇਆ ਛੁਤਾ ਿਏ ॥ ਤਿਨੁ ਨਾਿ ਕ ਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲ ੁਤਰ ਕਲਤਰ 
ਮਾਇਆ ਧਤਹਆ ॥ ਦੂਜ ਭਾਇ ਦੁਿੁ ਹਇ ਮਨਮੁਤਿ ਜਤਮ ਜਤਹਆ ਜੀਉ ॥੪॥ {ੰਨਾ 690} 

ਦਅਯਥ:- ਦੂਜ ਬਾਇ—(ਰਬੂ ਤੋਂ ਧਫਨਾ) ਹਯ ਧਆਯ ਧਿਚ। ਭਨਭੁਿ—ਆਣ  ਭਨ ਦ ਧਛ ਤੁਯਨ ਿਾਰਾ। 

ਜਧਭ—ਜਭ ਨ , ਭਤ ਨ , ਆਤਭਕ ਭਤ ਨ। ਜਧਹਆ—ਤੱਕ ਧਿਚ ਯੱਧਿਆ। ਦੁਧਿ—ਦੁੱਿ ਧਿਚ। ਭਧਹਆ—

ਪਧਿਆ ਹਇਆ। ਯਧਹਆ—ਯਹ ਧਿਚ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹ, ਕ੍ਰਧਿਾਨ। ਕਯਤ—ਕਯਧਦਆਾਂ। ਧਿਹਾਿਏ—ਧਿਹਾਿ, 

ਫੀਤ ਜਾਾਂਦੀ ਹ। ਦਇ—ਦੇਂਦਾ ਹ। ਧਤਿ—ੁਉਿ (ਰਬੂ) ਨੂਿੰ। ਕਰਤਰ—ਇਿਤਰੀ। ਧਧਹਆ—ਛਰ, ਧਰਹ, ਠੱਗੀ।4।  

ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! ਆਣ  ਭਨ ਦ ਧੱਛ ਤੁਯਨ ਿਾਰ  ਭਨੱੁਿ ਨੂਿੰ ਆਤਭਕ ਭਤ ਨ  ਿਦਾ ਆਣੀ ਤੱਕ ਧਿਚ 

ਯੱਧਿਆ ਹਇਆ ਹ, ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਦ ਕਾਯਨ ਉਿ ਨੂਿੰ ਿਦਾ ਦੁੱਿ ਧਿਆਦਾ ਹ। ਉਹ ਧਦਨ ਯਾਤ ‘ਹਾਇ 

ਹਾਇ’ ਕਯਦਾ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹ, ਭਾਇਆ ਦ ਦੁੱਿ ਧਿਚ ਪਧਿਆ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹ। ਉਹ ਿਦਾ ਭਾਇਆ ਦ ਦੁੱਿ ਧਿਚ 

ਗਰਧਿਆ ਹਇਆ ਹਉਭ ਦ ਕਾਯਨ ਕ੍ਰਧਾਤੁਯ ਬੀ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹ। ਉਿ ਦੀ ਿਾਯੀ ਉਭਯ ‘ਭਯੀ ਭਾਇਆ, ਭਯੀ 

ਭਾਇਆ’ ਕਯਧਦਆਾਂ ਰਿੰਿ ਜਾਾਂਦੀ ਹ। ਜਹੜਾ ਯਭਾਤਭਾ (ਉਿ ਨੂਿੰ ਿਬ ਕੁਝ) ਦ ਧਯਹਾ ਹ ਉਿ ਯਭਾਤਭਾ ਨੂਿੰ 

ਉਹ ਕਦ ਚਤ ਨਹੀਂ ਕਯਦਾ, ਆਖ਼ਯ ਜਦੋਂ ਇਥੋਂ ਤੁਯਦਾ ਹ ਤਾਾਂ ਛੁਤਾਾਂਦਾ ਹ। ੁੱਤਯ ਇਿਤਰੀ (ਆਧਦਕ) ਹਧਯ-



ਨਾਭ ਤੋਂ ਧਫਨਾ ਕਈ ਬੀ (ਭਨੱੁਿ ਦ) ਨਾਰ ਨਹੀਂ ਜਾਾਂਦਾ, ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਭਾਇਆ ਉਿ ਨੂਿੰ ਛਰ ਰੈਂਦੀ ਹ। ਹ ਬਾਈ! 

ਆਣ  ਭਨ ਦ ਧੱਛ ਤੁਯਨ ਿਾਰ  ਭਨੱੁਿ ਨੂਿੰ ਆਤਭਕ ਭਤ ਗਰਿੀ ਯੱਿਦੀ ਹ, ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਦ ਕਾਯਨ ਉਿ ਨੂਿੰ 

ਿਦਾ ਦੁੱਿ ਧਿਆਦਾ ਹ।4।  

ਕਤਰ ਤਕਰਾ ਲਹੁ ਤਮਲਾਇ ਮਹਲੁ ਹਤਰ ਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਸਦਾ ਰਹ ਕਰ ਜਤਿ ਰਭੁ ਮਤਨ 
ਭਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਰਭੁ ਮਤਨ ਭਾਿ ਤਾ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਿ ਹੁਕਮੁ ਮੰਤਨ ਸੁਿੁ ਾਇਆ ॥ ਅਨਤਦਨੁ 
ਜਤ ਰਹ ਤਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਨਾਮੁ  ਤਧਆਇਆ ॥ ਨਾਮ ਨਾਮੁ ਤਮਲੀ ਿਤਡਆਈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਮਤਨ ਭਾਿਏ ॥ ਕਤਰ ਤਕਰਾ ਲਹੁ ਤਮਲਾਇ ਮਹਲੁ ਹਤਰ ਾਿਏ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥ {ੰਨਾ 690} 

ਦਅਯਥ:- ਕਧਯ—ਕਯ ਕ। ਰਹੁ ਧਭਰਾਇ—(ਤੂਿੰ) ਧਭਰਾ ਰੈਂਦਾ ਹੈਂ। ਭਹਰੁ—ਹਜ਼ੂਯੀ, (ਚਯਨਾਾਂ ਧਿਚ) ਥਾਾਂ। 

ਹਧਯ—ਹ ਹਯੀ! ਕਯ—{ਫਹ-ੁਿਚਨ} ਦਿੇਂ ਹੱਥ। ਜਧੜ—ਜੜ ਕ। ਭਧਨ—(ਉਿ ਦ) ਭਨ ਧਿਚ। ਬਾਇਆ—

ਧਆਯਾ ਰੱਗਾ। ਬਾਿ—ਧਆਯਾ ਰੱਗਦਾ ਹ। ਤਾ—ਤਦੋਂ। ਹੁਕਧਭ—ਹੁਕਭ ਧਿਚ। ਭਿੰਧਨ—ਭਿੰਨ ਕ। 

ਅਨਧਦਨੁ—{Anuidnwz} ਹਯ ਯਜ਼, ਹਯ ਿਰ । ਿਹਜ—ਿਹਧਜ, ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਧਿਚ। ਨਾਭ ਨਾਭੁ—

ਨਾਭ ਹੀ ਨਾਭ।5।  

ਅਯਥ:- ਹ ਹਯੀ! ਧਜਿ ਭਨੱੁਿ ਨੂਿੰ ਤੂਿੰ (ਆਣੀ) ਧਕਯਾ ਕਯ ਕ (ਆਣ  ਚਯਨਾਾਂ ਧਿਚ) ਜੜ ਰੈਂਦਾ ਹੈਂ, ਉਿ ਨੂਿੰ 

ਤਯੀ ਹਜ਼ੂਯੀ ਰਾਤ ਹ ਜਾਾਂਦੀ ਹ। (ਹ ਬਾਈ! ਉਹ ਭਨੱੁਿ ਰਬੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਯੀ ਧਿਚ) ਿਦਾ ਹੱਥ ਜੜ ਕ ਧਿਧਕਆ 

ਯਧਹਿੰਦਾ ਹ, ਉਿ ਨੂਿੰ (ਆਣ) ਭਨ ਧਿਚ ਰਬੂ ਧਆਯਾ ਰੱਗਦਾ ਹ। ਜਦੋਂ ਭਨੱੁਿ ਨੂਿੰ ਆਣ  ਭਨ ਧਿਚ ਰਬੂ 

ਧਆਯਾ ਰੱਗਦਾ ਹ, ਤਦੋਂ ਉਹ ਰਬੂ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਧਿਚ ਧਿਕ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਤ, ਹੁਕਭ ਭਿੰਨ ਕ ਆਤਭਕ ਆਨਿੰਦ ਭਾਣਦਾ 

ਹ। ਉਹ ਭਨੱੁਿ ਹਯ ਿਰ  ਧਦਨ ਯਾਤ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜਦਾ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹ, ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਧਿਚ ਧਿਕ 

ਕ ਉਹ ਹਧਯ-ਨਾਭ ਧਿਭਯਦਾ ਯਧਹਿੰਦਾ ਹ। ਹ ਨਾਨਕ! ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ (ਹਯ ਿਰ) ਨਾਭ-ਧਿਭਯਨ (ਹੀ) ਉਿ ਨੂਿੰ 

ਿਧਡਆਈ ਧਭਰੀ ਯਧਹਿੰਦੀ ਹ, ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ (ਉਿ ਨੂਿੰ ਆਣ) ਭਨ ਧਿਚ ਧਆਯਾ ਰੱਗਦਾ ਹ। ਹ ਹਯੀ! 

(ਆਣੀ) ਧਕਯਾ ਕਯ ਕ (ਧਜਿ ਭਨੱੁਿ ਨੂਿੰ ਤੂਿੰ ਆਣ  ਚਯਨਾਾਂ ਧਿਚ) ਜੜ ਰੈਂਦਾ ਹੈਂ, ਉਿ ਨੂਿੰ ਤਯੀ ਹਜ਼ੂਯੀ ਰਾਤ 

ਹ ਜਾਾਂਦੀ ਹ।5।1।  

  


