
ਜੈਤਸਰੀ ਭਹਲਾ ੪ ॥ ਜਜਨ ਹਜਰ ਜਹਰਦੈ ਨਾਭੁ ਨ ਫਜਸ਍ ਜਤਨ ਭਾਤ ਕੀਜੈ ਹਜਰ ਫਾਂਝਾ ॥ ਜਤਨ 
ਸੁੁੰਞੀ ਦੇਹ ਜਪਰਜਹ ਜਫਨੁ ਨਾਵੈ ਍ਇ ਖਜ਩ ਖਜ਩ ਭੁ਋ ਕਰਾਂਝਾ ॥੧॥ ਭੇਰ ੇਭਨ ਜਜ਩ ਰਾਭ ਨਾਭੁ ਹਜਰ 
ਭਾਝਾ ॥ ਹਜਰ ਹਜਰ ਜਿ਩ਾਜਲ ਜਿ਩ਾ ਩ਰਜਬ ਧਾਰੀ ਗੁਜਰ ਜਗਆਨੁ ਦੀ਍ ਭਨੁ ਸਭਝਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਜਰ 
ਕੀਰਜਤ ਕਲਜੁਜਗ ਩ਦੁ ਊਤਭੁ ਹਜਰ ਩ਾਈ਌ ਸਜਤਗੁਰ ਭਾਝਾ ॥ ਹਉ ਫਜਲਹਾਰੀ ਸਜਤਗੁਰ ਅ਩ੁਨੇ 
ਜਜਜਨ ਗੁ਩ਤੁ ਨਾਭੁ ਩ਰਗਾਝਾ ॥੨॥ ਦਰਸਨੁ ਸਾਧ ਜਭਜਲ਍ ਵਡਬਾਗੀ ਸਜਬ ਜਕਲਜਫਖ ਗ਋ ਗਵਾਝਾ 
॥ ਸਜਤਗੁਰੁ ਸਾਹੁ ਩ਾਇਆ ਵਡ ਦਾਣਾ ਹਜਰ ਕੀ਋ ਫਹੁ ਗੁਣ ਸਾਝਾ ॥੩॥ ਜਜਨ ਕਉ ਜਿ਩ਾ ਕਰੀ 
ਜਗਜੀਵਜਨ ਹਜਰ ਉਜਰ ਧਾਜਰ਍ ਭਨ ਭਾਝਾ ॥ ਧਰਭ ਰਾਇ ਦਜਰ ਕਾਗਦ ਪਾਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ 
ਸਭਝਾ ॥੪॥੫॥ {਩ੁੰਨਾ 697} 

਩ਦਅਰਥ:- ਜਿਨ ਜਿਰਦ—ੇਜਿਨ੍ਹਾਂ ਭਨ ੁੱਖਹਾਂ ਦੇ ਜਿਰਦ ੇਜਿਚ। ਜਤਨ ਭਹਤ—ਉਿਨਹਾਂ ਦੀ ਭਹਾਂ। ਫਹਾਂਝਹ—ਸੰਢ, ਜਿਸ 

ਦੇ ਘਰ ਸੰਤਹਨ ਩ੈਦਹ ਨਹਿ ਿ੉ ਸਕੇ। ਸ ੰਞੀ—ਸੁੱਖਣੀ। ਦੇਿ—ਕਹਾਂਇਆਾਂ, ਸਰੀਰ। ਑ਇ—ਉਿ {ਲ੝ਜ਼ ‘਑ਿ’ ਤੋਂ 

ਫਿ -ਿਚਨ}। ਭ ਏ—ਆਤਭਕ ਭ੊ਤ ਭਰ ਗਏ। ਕਰਹਾਂਝਹ—ਕ੍ਰੁਝ ਕ੍ਰੁਝ ਕੇ।1।  

ਭਹਝਹ—ਅੰਦਰ, ਿ੉ ਅੰਦਰ ਿੀ ਿੁੱਸ ਜਰਿਹ ਿੈ। ਜਿ਩ਹਜਲ—ਜਿ਩ਹਲ ਨੇ। ਩ਰਜਬ—਩ਰਬੂ ਨੇ। ਗ ਜਰ—ਗ ਰ ੂ ਨੇ। 

ਰਿਹਉ।  

ਕੀਰਜਤ—ਜਸ੝ਜਤ-ਸਹਲਹਿ। ਕਲਿ ਜਗ—ਿਗਤ ਜਿਚ। ਩ਦ —ਆਤਭਕ ਦਰਿਹ। ਩ਹਈਐ—ਜਭਲਦਹ ਿੈ। 

ਭਹਝਹ—ਦੀ ਰਹਿੀਂ। ਿਉ—ਭੈਂ। ਜਿਜਨ—ਜਿਸ (ਗ ਰ)ੂ ਨੇ {ਲ੝ਜ਼ ‘ਜਿਨ’ ਅਤੇ ‘ਜਿਜਨ’ ਦਹ ੝ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੁੱਖ੉}। 

ਗ ਩ਤ —ਅੰਦਰ ਲ ਜਕਆ ਿ੉ਇਆ।2।  

ਸਹਧ—ਗ ਰੂ। ਸਜਬ—ਸਹਰੇ। ਜਕਲਜਫਖ—਩ਹ਩। ਦਹਣਹ—ਦਹਨਹ, ਜਸਆਣਹ। ਸਹਝਹ—ਸਹਾਂਝੀਿਹਲ।3।  

ਿਗ ਿੀਿਜਨ—ਿਗਤ ਦੇ ਿੀਿਨ (਩ਰਬੂ) ਨੇ। ਉਜਰ—ਜਿਰਦ ੇ ਜਿਚ। ਭਹਝਹ—ਜਿਚ। ਦਜਰ—ਦਰ ਤੇ। 

ਕਹਗਦ—ਕੀਤੇ ਕਰਭਹਾਂ ਦੇ ਲੇਖੇ ਦੇ ਕਹਗ਼ਜ਼। ਪਹਰੇ—਩ਹੜ ਜਦੁੱਤੇ ਗਏ।4।  

ਅਰਥ:- ਿੇ ਭੇਰੇ ਭਨ! ਉਸ ਩ਰਭਹਤਭਹ ਦਹ ਨਹਭ ਿਜ਩ਆ ਕਰ, ਿ੉ ਤੇਰ ੇਅੰਦਰ ਿੀ ਿੁੱਸ ਜਰਿਹ ਿੈ। ਿੇ ਬਹਈ! 

ਜਿ਩ਹਲ ਩ਰਬੂ ਨੇ (ਜਿਸ ਭਨ ੁੱਖ ਉਤੇ) ਜਕਰ਩ਹ ਕੀਤੀ ਉਸ ਨੰੂ ਗ ਰ ੂਨੇ ਆਤਭਕ ਿੀਿਨ ਦੀ ਸੂਝ ਫਖ਼ਸ਼ੀ ਉਸ ਦਹ 

ਭਨ (ਨਹਭ ਿ਩ਣ ਦੀ ਕਦਰ) ਸਭਝ ਜਗਆ। ਰਿਹਉ।  

ਿੇ ਬਹਈ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਭਨ ੁੱਖਹਾਂ ਦੇ ਜਿਰਦ ੇਜਿਚ ਩ਰਭਹਤਭਹ ਦਹ ਨਹਭ ਨਿੀਂ ਿੁੱਸਦਹ, ਉਿਨਹਾਂ ਦੀ ਭਹਾਂ ਨੰੂ ਿਰੀ ਫਹਾਂਝ ਿੀ 

ਕਰ ਜਦਆ ਕਰ ੇ(ਤਹਾਂ ਚੰਗਹ ਿੈ, ਜਕਉਂਜਕ) ਉਿਨਹਾਂ ਦਹ ਸਰੀਰ ਿਜਰ-ਨਹਭ ਤੋਂ ਸ ੰਞਹ ਰਜਿੰਦਹ ਿੈ, ਉਿ ਨਹਭ ਤੋਂ ਿਹਾਂਿ ੇ

ਿੀ ਤ ਰ ੇਜਪਰਦੇ ਿਨ, ਅਤ,ੇ ਉਿ ਕ੍ਰੁਝ ਕ੍ਰੁਝ ਕੇ ਖ਼ ਆਰ ਿ੉ ਿ੉ ਕੇ ਆਤਭਕ ਭ੊ਤ ਸਿੇੜਦ ੇਰਜਿੰਦੇ ਿਨ।1।  

ਿੇ ਬਹਈ! ਿਗਤ ਜਿਚ ਩ਰਭਹਤਭਹ ਦੀ ਜਸ੝ਜਤ-ਸਹਲਹਿ ਿੀ ਸਬ ਤੋਂ ਉੱਚਹ ਦਰਿਹ ਿੈ, (਩ਰ) ਩ਰਭਹਤਭਹ ਗ ਰ ੂ

ਦੀ ਰਹਿੀਂ (ਿੀ) ਜਭਲਦਹ ਿੈ। ਿੇ ਬਹਈ! ਭੈਂ ਆ਩ਣੇ ਗ ਰ ੂਤੋਂ ਕ ਰਫਹਨ ਿਹਾਂਦਹ ਿਹਾਂ ਜਿਸ ਨੇ ਭੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿੀ ਗ ੁੱਝ ੇ

ਿੁੱਸਦੇ ਩ਰਭਹਤਭਹ ਦਹ ਨਹਭ ਩ਰਗਟ ਕਰ ਜਦੁੱਤਹ।2।  

ਿੇ ਬਹਈ! ਜਿਸ ਭਨ ੁੱਖ ਨੰੂ ਿੁੱਡੇ ਬਹਗਹਾਂ ਨਹਲ ਗ ਰ ੂਦਹ ਦਰਸਨ ਩ਰਹ਩ਤ ਿ ੰਦਹ ਿੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਹਰ ੇ਩ਹ਩ ਦੂਰ ਿ੉ ਿਹਾਂਦੇ 

ਿਨ। ਜਿਸ ਨੰੂ ਿੁੱਡਹ ਜਸਆਣਹ ਤੇ ਸ਼ਹਿ ਗ ਰ ੂ ਜਭਲ ਜ਩ਆ, ਗ ਰ ੂ ਨੇ ਩ਰਭਹਤਭਹ ਦੇ ਫਿ ਤੇ ਗ ਣਹਾਂ ਨਹਲ ਉਸ ਨੰੂ 

ਸਹਾਂਝੀਿਹਲ ਫਣਹ ਜਦੁੱਤਹ।3।  

ਿੇ ਬਹਈ! ਿਗਤ ਦੇ ਿੀਿਨ ਩ਰਬੂ ਨੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਭਨ ੁੱਖਹਾਂ ਉਤੇ ਜਕਰ਩ਹ ਕੀਤੀ, ਉਿਨਹਾਂ ਨੇ ਆ਩ਣੇ ਭਨ ਜਿਚ ਜਿਰਦ ੇ



ਜਿਚ ਩ਰਭਹਤਭਹ ਦਹ ਨਹਭ ਜਟਕਹ ਜਲਆ। ਿੇ ਨਹਨਕ! (ਆਖ—ਿੇ ਬਹਈ) ਧਰਭਰਹਿ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਉਿਨਹਾਂ ਭਨ ੁੱਖਹਾਂ 

ਦੇ (ਕੀਤੇ ਕਰਭਹਾਂ ਦੇ ਲੇਖ ੇਦੇ ਸਹਰੇ) ਕਹਗ਼ਜ਼ ਩ਹੜ ਜਦੁੱਤੇ ਗਏ, ਉਿਨਹਾਂ ਦਹਸਹਾਂ ਦਹ ਲੇਖਹ ਜਨੁੱਫੜ ਜਗਆ।4।5।  

  


