
ਜ੄ਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਤਸੰਗਤਤ ਸਾਧ ਩ਾਈ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨੁ ਚਲਤ੆ ਭਇਓ ਅਰੂੜਾ ॥ ਅਨਹਤ 
ਧੁਤਨ ਵਾਜਤਹ ਤਨਤ ਵਾਜ੃ ਹਤਰ ਅੰਤਮਿਤ ਧਾਰ ਰਤਸ ਲੀੜਾ ॥ ੧॥ ਮ੃ਰ੃ ਮਨ ਜਤ਩ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ 
ਰੂੜਾ ॥ ਮ੃ਰ੄ ਮਤਨ ਤਤਨ ਩ਿੀਤਤ ਲਗਾਈ ਸਤਤਗੁਤਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲਓ ਲਾਇ ਝ਩ੀੜਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਕਤ 
ਬੰਧ ਭਏ ਹ੄ ਮਾਇਆ ਤਬਖੁ ਸੰਚਤਹ ਲਾਇ ਜਕੀੜਾ ॥ ਹਤਰ ਕ੄ ਅਰਤਥ ਖਰਤਚ ਨਹ ਸਾਕਤਹ 
ਜਮਕਾਲੁ ਸਹਤਹ ਤਸਤਰ ਩ੀੜਾ ॥੨॥ ਤਜਨ ਹਤਰ ਅਰਤਥ ਸਰੀਰੁ ਲਗਾਇਆ ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਬਹੁ ਸਰਧਾ 
ਲਾਇ ਮੁਤਖ ਧੂੜਾ ॥ ਹਲਤਤ ਩ਲਤਤ ਹਤਰ ਸ੅ਭਾ ਩ਾਵਤਹ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਮਤਨ ਗੂੜਾ ॥ ੩॥ ਹਤਰ 
ਹਤਰ ਮ੃ਤਲ ਮ੃ਤਲ ਜਨ ਸਾਧੂ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਩ਿੀਤਤ ਲਗੀ ਩ਗ ਸਾਧ ਗੁਰ 
ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਩ਾਖਾਣੁ ਹਤਰਓ ਮਨੁ ਮੂੜਾ ॥੪॥੬॥ {਩ੰਨਾ 698} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸਾਧ—ਗੁਰ!ੂ ਚਲਤ੆—ਬਟਕਦਾ, ਚੰਚਲ। ਅਰੂੜਾ—ਅਸਥਥਰ। ਅਨਹਤ—ਇਕ-ਰਸ, ਲਗਾਤਾਰ। 

ਧੁਥਨ—ਰ੆। ਵਾਜਥਹ—ਵੱਜਦ੃ ਹਨ। ਅੰਥਭਿਤ ਧਾਰ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਲ੃  ਨਾਭ-ਜਲ ਦੀ ਧਾਰ। ਰਥਸ—

਩ਿ੃ਭ ਨਾਲ। ਲੀੜਾ—ਲ੃ੜਹ  ਥਲਆ, ਰੱਜ ਥਗਆ।1।  

ਭਨ—ਹ੃ ਭਨ! ਗੂੜਾ—ਸ੅ਹਣਾ। ਭਥਨ—ਭਨ ਥਵਚ। ਸਥਤਗੁਥਰ—ਗੁਰ ੂ ਨ੃। ਲਾਇ ਝ਩ੀੜਾ—ਜੱਪੀ ਩ਾ ਕ੃। 

ਰਹਾਉ।  

ਸਾਕਤ—਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲੋਂ  ਟੁੱਟ੃ ਹ੅ਏ। ਫੰਧ ਬਏ—ਫੱਝ੃ ਩ਏ। ਥਫਖੁ—(ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਭੁਕਾਣ ਵਾਲੀ 

ਭਾਇਆ) ਜ਼ਥਹਰ। ਸੰਚਥਹ—ਇਕੱਠੀ ਕਰਦ੃ ਹਨ। ਜਕੀੜਾ—ਹਠ, ਜ਼੅ਰ। ਕ੄ ਅਰਥਥ—ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ। ਥਸਥਰ—

ਥਸਰ ਉਤ੃। ਜਭਕਾਲ ਩ੀੜਾ—ਜਭਕਾਲ ਦਾ ਦੁੱਖ, ਭ੆ਤ ਦਾ ਦੁੱਖ।2।  

ਹਰ ਅਰਥਥ—਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ। ਸਾਧ—ੂਗੁਰੂ। ਭੁਥਖ—ਭੂੰਹ ਉਤ੃। ਧੂੜਾ—ਖ਼ਾਕ। ਹਲਥਤ—{A>} ਇਸ 

ਲ੅ਕ ਥਵਚ। ਩ਲਥਤ—{pr>} ਩ਰ ਲ੅ਕ ਥਵਚ। ਩ਾਵਥਹ—਩ਾਾਂਦ੃ ਹਨ, ਖੱਟਦ੃ ਹਨ। ਰੰਗੁ—਩ਿ੃ਭ। ਭਥਨ—ਭਨ 

ਥਵਚ।3।  

ਹਥਰ—ਹ੃ ਹਰੀ! ਕੀੜਾ—ਥਨਭਾਣਾ ਦਾਸ। ਩ਗ—਩੄ਰ। ਥਭਥਲ—ਥਭਲ ਕ੃। ਩ਾਖਾਣੁ—਩ੱਥਰ, ਩ੱਥਰ ਵਾਾਂਗ 

ਅਥਬੱਜ। ਭੂੜਾ—ਭੂਰਖ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭ੃ਰ੃ ਭਨ! ਸ੅ਹਣ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ (ਸਦਾ) ਜਥ਩ਆ ਕਰ। ਹ੃ ਬਾਈ! ਗੁਰੂ ਨ੃  ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਥਵਚ, ਭ੃ਰ੃ 

ਥਹਰਦ੃ ਥਵਚ, ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਥ਩ਆਰ ਩੄ਦਾ ਕਰ ਥਦੱਤਾ ਹ੄, ਹੁਣ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਭ੄ਨੰੂ ਜੱਪੀ ਩ਾ ਕ੃ ਥਭਲ ਥ਩ਆ ਹ੄। 

ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਥਜਸ ਭਨੱੁਖ ਨ੃  ਵੱਡ੃ ਬਾਗਾਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਾਧ ਸੰਗਥਤ ਩ਿਾ਩ਤ ਕਰ ਲਈ, ਉਸ ਦਾ ਬਟਕਦਾ ਭਨ ਥਟਕ 

ਥਗਆ। ਉਸ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਇਕ-ਰਸ ਰ੆ ਨਾਲ (ਭਾਨ੅) ਸਦਾ ਵਾਜ੃ ਵੱਜਦ੃ ਰਥਹੰਦ੃ ਹਨ। ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਲ੃  

ਨਾਭ-ਜਲ ਦੀ ਧਾਰ ਩ਿ੃ਭ ਨਾਲ (਩ੀ ਩ੀ ਕ੃) ਉਹ ਰੱਜ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲੋਂ  ਟੁੱਟ੃ ਹ੅ਏ ਭਨੱੁਖ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਹ ਥਵਚ ਫੱਝ੃ ਰਥਹੰਦ੃ ਹਨ। ਉਹ ਜ਼੅ਰ ਲਾ ਕ੃ (ਆਤਭਕ 

ਭ੆ਤ ਥਲਆਉਣ ਵਾਲੀ ਭਾਇਆ) ਜ਼ਥਹਰ ਹੀ ਇਕੱਠੀ ਕਰਦ੃ ਰਥਹੰਦ੃ ਹਨ। ਉਹ ਭਨੱੁਖ ਉਸ ਭਾਇਆ ਨੰੂ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਰਾਹ ਤ੃ ਖ਼ਰਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦ੃, (ਇਸ ਵਾਸਤ੃ ਉਹ) ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਦਾ ਦੁੱਖ ਆ਩ਣ੃  ਥਸਰ ਉਤ੃ 

ਸਹਾਰਦ੃ ਹਨ।2।  

ਹ੃ ਬਾਈ! ਥਜਨਹਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਨ੃  ਫੜੀ ਸਰਧਾ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਆ਩ਣ੃  ਭੱਥ੃ ਉਤ੃ ਲਾ ਕ੃ ਆ਩ਣਾ ਸਰੀਰ 



਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਅਰ਩ਣ ਕਰ ਥਦੱਤਾ, ਉਹ ਭਨੱੁਖ ਇਸ ਲ੅ਕ ਥਵਚ ਩ਰਲ੅ਕ ਥਵਚ ਸ੅ਬਾ ਖੱਟਦ੃ ਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਦ੃ 

ਭਨ ਥਵਚ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਗੂੜਹਾ ਥ਩ਆਰ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄।3।  

ਹ੃ ਹਰੀ! ਹ੃ ਩ਿਬੂ! ਭ੄ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਥਭਲਾ, ਭ੄ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਥਭਲਾ, ਭੈਂ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ੃ਵਕਾਾਂ ਦਾ ਥਨਭਾਣਾ ਦਾਸ ਹਾਾਂ। ਹ੃ ਦਾਸ ਨਾਨਕ! 

(ਆਖ—) ਥਜਸ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਗੁਰ ੂਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਦਾ ਥ਩ਆਰ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄, ਗੁਰ ੂਨੰੂ ਥਭਲ ਕ੃ ਉਸ ਦਾ ਭੂਰਖ 

ਅਥਬੱਜ ਭਨ ਹਰਾ ਹ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄।4।6।  

  


