
ਜ੄ਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ ਕ੅ਈ ਜਾਨ੄ ਕਵਨੁ ਈਹਾ ਜਤਗ ਮੀਤੁ ॥ 
ਤਜਸੁ ਹ੅ਇ ਤਿ਩ਾਲੁ ਸ੅ਈ ਤਿਤਧ ਿੂਝ੄ ਤਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਤ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਤ ਤ਩ਤਾ ਿਤਨਤਾ 
ਸੁਤ ਿੰਧ਩ ਇਸਟ ਮੀਤ ਅਰੁ ਭਾਈ ॥ ਩ੂਰਿ ਜਨਮ ਕ੃ ਤਮਲ੃ ਸੰਜ੅ਗੀ ਅੰਤਤਹ ਕ੅ ਨ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 

ਮਕੁਤਤ ਮਾਲ ਕਤਨਕ ਲਾਲ ਹੀਰਾ ਮਨ ਰੰਜਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ॥ ਹਾ ਹਾ ਕਰਤ ਤਿਹਾਨੀ ਅਵਧਤਹ ਤਾ 
ਮਤਹ ਸੰਤ੅ਖੁ ਨ ਩ਾਇਆ ॥ ੨॥ ਹਸਤਤ ਰਥ ਅਸਵ ਩ਵਨ ਤ੃ਜ ਧਣੀ ਭੂਮਨ ਚਤੁਰਾਂਗਾ ॥ ਸੰਤਗ ਨ 
ਚਾਤਲਓ ਇਨ ਮਤਹ ਕਛੂਐ ਊਤਿ ਤਸਧਾਇਓ ਨਾਂਗਾ ॥੩॥ ਹਤਰ ਕ੃ ਸੰਤ ਤ਩ਰਅ ਩ਰੀਤਮ ਩ਰਭ ਕ੃ ਤਾ ਕ੄ 
ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗ੄ ਮੁਖ ਊਜਲ ਸੰ ਤਗ ਸੰਤਨ ਕ੄ ਩ਾਈਐ ॥ ੪॥੧॥ 
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਩ਦਅਰਥ:- ਕ੉ਈ—ਕ੉ਈ ਵਿਰਲਾ। ਈਹਾ ਜਵਗ—ਇਥੇ ਜਗਤ ਵਿਚ। ਸ੉ਈ—ਉਹੀ ਭਨ ੁੱਖ। ਵਫਵਧ—ਜ ਗਵਤ। 

ਤਾ ਕੀ—ਉਸ ਭਨ ੁੱਖ ਦੀ। ਰੀਵਤ—ਜੀਿਨ-ਜ ਗਵਤ।1। ਰਹਾਉ।  

ਫਵਨਤਾ—ਇਸਤਰੀ। ਸ ਤ—਩ ੁੱਤਰ। ਫੰਧ਩—ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ। ਇਸਟ—ਵ਩ਆਰੇ, ਇਸ਼ਟ। ਅਰ —ਅਤੇ। ਩ੂਰਫ—

਩ਵਹਲੇ। ਸੰਜ੉ਗੀ—ਸੰਜ੉ਗਾਾਂ ਨਾਲ। ਅੰਤਵਹ—ਅਖ਼ੀਰ ਿੇਲੇ। ਕ੉—ਕ੉ਈ ਬੀ। ਸਹਾਈ—ਸਾਥੀ।1।  

ਭ ਕਵਤ—{mOi#qk} ਭ੉ਤੀ। ਕਵਨਕ—ਸ੉ਨਾ। ਭਨ ਰੰਜਨ ਕੀ—ਭਨ ਨੰੂ ਖ਼ ਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੀ। ਵਫਹਾਨੀ—ਫੀਤ 

ਗਈ। ਅਿਧਵਹ—ਉਭਰ। ਤਾ ਭਵਹ—ਇਹਨਾਾਂ ਩ਦਾਰਥਾਾਂ ਵਿਚ। ਸੰਤ੉ਖ —ਸ਼ਾਾਂਤੀ, ਰੁੱਜ।2।  

ਹਸਵਤ—ਹਾਥੀ। ਅਸਵ—ਘ੉ੜੇ। ਩ਿਨ ਤੇਜ—ਹਿਾ ਦੇ ਿੇਗ ਿਾਲੇ। ਧਣੀ—ਧਨ ਦਾ ਭਾਲਕ। ਬੂਭਨ—ਵਿਭੀ 

ਦਾ ਭਾਲਕ। ਚਤ ਰਾਾਂਗਾ—ਚਾਰ ਅੰਗਾਾਂ ਿਾਲੀ ਫ਼੊ਜ—ਹਾਥੀ, ਰਥ, ਘ੉ੜ,ੇ ਩ੈਦਲ। ਸੰਵਗ—ਨਾਲ। ਕਛੂ਌—ਕ ਝ 

ਬੀ। ਵਸਧਾਇ਍—ਤ ਰ ਵ਩ਆ।3।  

ਵ਩ਰਅ—ਵ਩ਆਰੇ। ਤਾ ਕੈ—ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਸੰਗਵਤ ਵਿਚ। ਗਾਈ਌—ਗਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਈਹਾ—ਇਸ ਲ੉ਕ 

ਵਿਚ। ਆਗ—ੈ਩ਰਲ੉ਕ ਵਿਚ। ਊਜਲ—ਰ੊ਸ਼ਨ। ਕੈ ਸੰਵਗ—ਦੇ ਨਾਲ, ਦੀ ਸੰਗਵਤ ਵਿਚ।4।  

ਅਰਥ:- ਹੇ ਬਾਈ! ਕ੉ਈ ਵਿਰਲਾ ਭਨ ੁੱਖ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਵਕ) ਇਥ ੇਜਗਤ ਵਿਚ (ਅਸਲੀ) ਵਭੁੱਤਰ ਕ੊ਣ ਹੈ। ਵਜਸ 

ਭਨ ੁੱਖ ਉੱਤ ੇ(਩ਰਭਾਤਭਾ) ਦਇਆਿਾਨ ਹ ੰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਭਨ ੁੱਖ ਇਸ ਗੁੱਲ ਨੰੂ ਸਭਝਦਾ ਹੈ, (ਵਪਰ) ਉਸ ਭਨ ੁੱਖ 

ਦੀ ਜੀਿਵਨ-ਜ ਗਵਤ ਩ਵਿੁੱਤਰ  ਹ੉ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹੇ ਬਾਈ! ਭਾਾਂ ਵ਩ਉ, ਇਸਤਰੀ, ਩ ੁੱਤਰ, ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ, ਵ਩ਆਰੇ ਵਭੁੱਤਰ ਅਤੇ ਬਰਾ—ਇਹ ਸਾਰ ੇ਩ਵਹਲੇ ਜਨਭਾਾਂ ਦ ੇ

ਸੰਜ੉ਗਾਾਂ ਕਰਕੇ (ਇਥ)ੇ ਵਭਲ ਩਋ ਹਨ। ਅਖ਼ੀਰ ਿੇਲੇ ਇਹਨਾਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕ੉ਈ ਬੀ ਸਾਥੀ ਨਹੀਂ ਫਣਦਾ।1।  

ਹੇ ਬਾਈ! ਭ੉ਤੀਆਾਂ ਦੀ ਭਾਲਾ, ਸ੉ਨਾ, ਲਾਲ, ਹੀਰ,ੇ ਭਨ ਨੰੂ ਖ਼ ਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਭਾਇਆ—ਇਹਨਾਾਂ ਵਿਚ 

(ਲੁੱਵਗਆਾਂ) ਸਾਰੀ ਉਭਰ ‘ਹਾਇ, ਹਾਇ’ ਕਰਵਦਆਾਂ ਗ ਿਰ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ, ਭਨ ਨਹੀਂ ਰੁੱਜਦਾ।2।  

ਹੇ ਬਾਈ! ਹਾਥੀ, ਰਥ, ਹਿਾ ਦੇ ਿੇਗ ਿਰਗ ੇਘ੉ੜ ੇ(ਹ੉ਣ), ਧਨਾਢ ਹ੉ਿੇ, ਵਿਭੀ ਦਾ ਭਾਲਕ ਹ੉ਿੇ, ਚਾਰ ਵਕਸਭ ਦੀ 

ਫ਼੊ਜ ਦਾ ਭਾਲਕ ਹ੉ਿੇ—ਇਹਨਾਾਂ ਵਿਚੋਂ (ਬੀ) ਕ੉ਈ ਚੀਿ ਬੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਾਂਦੀ, (ਇਹਨਾਾਂ ਦਾ ਭਾਲਕ ਭਨ ੁੱਖ 

ਇਥੋਂ) ਨੰਗਾ ਹੀ ਉੱਠ ਕੇ ਤ ਰ ਩ੈਂਦਾ ਹੈ।3।  

ਹੇ ਨਾਨਕ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਸੰਤ ਜਨ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਵ਩ਆਰੇ ਹ ੰਦ ੇਹਨ, ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਸੰਗਵਤ ਵਿਚ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ 

ਵਸਫ਼ਵਤ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲ੉ਕ ਵਿਚ ਸ ਖ ਵਭਲਦਾ ਹੈ, ਩ਰਲ੉ਕ ਵਿਚ ਸ ਰਖ਼-ਰੂ ਹ੉ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 

(਩ਰ ਇਹ ਦਾਵਤ) ਸੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਸੰਗਵਤ ਵਿਚ ਹੀ ਵਭਲਦੀ ਹੈ।4।1।  


