
ਜ੄ਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਾਤ੍ਤਿਕ ਤ੍ਚਤਵਤ ਬਰਸਤ ਮ੃ੇਂਹ ॥ ਤ੍ਿ਩ਾ ਤ੍ਸਿੰਧੁ ਕਰੁਣਾ ਩ਿਭ ਧਾਰਹੁ ਹਤ੍ਰ 
਩ਿ੃ਮ ਭਗਤ੍ਤ ਕ੅ ਨ੃ੇਂਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਤ੍ਨਕ ਸੂਖ ਚਕਵੀ ਨਹੀ ਚਾਹਤ ਅਨਦ ਩ੂਰਨ ਩੃ਤ੍ਖ ਦ੃ੇਂਹ ॥ 
ਆਨ ਉ਩ਾਵ ਨ ਜੀਵਤ ਮੀਨਾ ਤ੍ਬਨੁ ਜਲ ਮਰਨਾ ਤ੃ੇਂਹ ॥ ੧॥ ਹਮ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਹਤ੍ਰ ਸਰਣੀ 
ਅ਩ੁਨੀ ਤ੍ਿ਩ਾ ਕਰ੃ੇਂਹ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਨਾਨਕੁ ਆਰਾਧ੄ ਤ੍ਤਸੁ ਤ੍ਬਨੁ ਆਨ ਨ ਕ੃ੇਂਹ ॥ ੨॥੬॥੧੦॥ 
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਩ਦਅਰਥ:- ਚਾਤ੍ਰਿਕ—਩਩ੀਸਾ। ਤ੍ਚਰਵਰ—ਤ੍ਚਰਾਰਦਾ ਰਤ੍ਸਿੰਦਾ ਸ੄। ਬਰ਷ਰ ਮੇਂਸ—(ਤ੍ਕ) ਮੀਂਸ ਵਰਹ੃, ਮੀਂਸ 

ਦਾ ਵਰਹਨਾ। ਤ੍਷ਿੰਧ—ੁ਷ਮੁਿੰਦਰ। ਤ੍ਿ਩ਾ ਤ੍਷ਿੰਧ—ੁਸ੃ ਤ੍ਕਰ਩ਾ ਦ੃ ਷ਮੁਿੰਦਰ! ਕਰੁਣਾ—ਰਰ਷, ਦਇਆ। ਕ੆—ਦਾ। 

ਨੇਂਸ—਩ਿ੃ਮ, ਲਗਨ, ਸ਼੆ਕ।1। ਰਸਾਉ।  

ਚਾਸਰ—ਚਾਸੁਿੰਦੀ। ਅਨਦ—ਆਨਿੰਦ, ਷ੁਖ। ਩੃ਤ੍ਖ—ਵ੃ਖ ਕ੃। ਦੇਂਸ—ਤ੍ਦਨ। ਆਨ—{ANX} ਸ੅ਰ ਸ੅ਰ। 

ਮੀਨਾ—ਮੱਛੀ। ਰੇਂਸ—ਉ਷ ਦਾ। ਮਰਨਾ—ਮ੆ਰ।1।  

ਨਾਥ—ਸ੃ ਨਾਥ! ਕਰੇਂਸ—ਕਰ। ਨਾਨਕੁ ਆਰਾਧ੄—ਨਾਨਕ ਆਰਾਧਦਾ ਰਸ੃। ਤ੍ਰ਷ ੁਤ੍ਬਨੁ—ਉ਷ (ਆਰਾਧਨ) ਰੋਂ 

ਤ੍ਬਨਾ। ਆਨ—ਸ੅ਰ। ਕੇਂਸ—ਕੁਝ ਭੀ।2।  

ਅਰਥ:- ਤ੍ਜਵੇਂ ਩਩ੀਸਾ (ਸਰ ਵ੃ਲ੃) ਮੀਂਸ ਦਾ ਵੱ਷ਣਾ ਤ੍ਚਰਵਦਾ ਰਤ੍ਸਿੰਦਾ ਸ੄ (ਵਰਖਾ ਚਾਸੁਿੰਦਾ ਸ੄), ਤ੍ਰਵੇਂ, ਸ੃ 

ਤ੍ਕਰ਩ਾ ਦ੃ ਷ਮੁਿੰਦਰ! ਸ੃ ਩ਿਭੂ! (ਮੈਂ ਤ੍ਚਰਵਦਾ ਰਤ੍ਸਿੰਦਾ ਸਾਾਂ ਤ੍ਕ ਮ੃ਰ੃ ਉੱਰ੃) ਰਰ਷ ਕਰ੅, ਮ੄ਨੂਿੰ ਆ਩ਣੀ ਤ੍਩ਆਰ-ਭਰੀ 

ਭਗਰੀ ਦੀ ਲਗਨ ਬਖ਼ਸ਼੅।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਾਈ! ਚਕਵੀ (ਸ੅ਰ) ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਷ੁਖ (ਭੀ) ਨਸੀਂ ਮਿੰਗਦੀ, ਷ੂਰਜ ਨੂਿੰ ਵ੃ਖ ਕ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਅਿੰਦਰ ਩ੂਰਨ ਆਨਿੰਦ ਩੄ਦਾ 

ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। (਩ਾਣੀ ਰੋਂ ਤ੍ਬਨਾ) ਸ੅ਰ ਸ੅ਰ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਉ਩ਾਵਾਾਂ ਨਾਲ ਭੀ ਮੱਛੀ ਜੀਊਂਦੀ ਨਸੀਂ ਰਤ੍ਸ ਷ਕਦੀ, ਩ਾਣੀ ਰੋਂ 

ਤ੍ਬਨਾ ਉ਷ ਦੀ ਮ੆ਰ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਨਾਥ! (ਰ੄ਥੋਂ ਤ੍ਬਨਾ) ਅ਷ੀਂ ਤ੍ਨਆ਷ਰ੃ ਷ਾਾਂ। ਆ਩ਣੀ ਮ੃ਸਰ ਕਰ, ਰ੃, ਷ਾਨੂਿੰ ਆ਩ਣੀ ਷ਰਨ ਤ੍ਵਚ ਰੱਖ। (ਰ੃ਰਾ 

ਦਾ਷) ਨਾਨਕ ਰ੃ਰ੃ ਷੅ਸਣ੃  ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਰਸ੃, ਤ੍਷ਮਰਨ ਰੋਂ ਤ੍ਬਨਾ (ਨਾਨਕ ਨੂਿੰ) ਸ੅ਰ ਕੁਝ ਭੀ ਚਿੰਗਾ 

ਨਸੀਂ ਲੱਗਦਾ।2।6।10।  

  


