
ਜਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯    ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਭੂਤਲਓ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਉਰਝਾਇਓ ॥ ਜ ਜ ਕਰਮ 
ਕੀਓ ਲਾਲਚ ਲਤਗ ਤਤਹ ਤਤਹ ਆੁ ਬੰਧਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਮਝ ਨ ਰੀ ਤਬਖ ਰਸ ਰਤਚਓ 
ਜਸੁ ਹਤਰ ਕ ਤਬਸਰਾਇਓ ॥ ਸੰਤਗ ਸੁਆਮੀ ਸ ਜਾਤਨਓ ਨਾਤਹਨ ਬਨੁ ਖਜਨ ਕਉ ਧਾਇਓ ॥ ੧॥ 

ਰਤਨੁ ਰਾਮੁ ਘਟ ਹੀ ਕ ਭੀਤਤਰ ਤਾ ਕ ਤਗਆਨੁ ਨ ਾਇਓ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਤ ਭਜਨ ਤਬਨੁ 
ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ॥੨॥੧॥ {ੰਨਾ 702} 

ਦਅਰਥ:- ਬੂਲਿਓ—(ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਸਤਾ) ਬ ੁੱਿ ਚ ਕਾ ਹੈ। ਉਰਝਾਇਓ—ਪਸ ਲਰਹਾ ਹੈ। ਿਾਿਚ—ਿਾਿਚ 

ਲਵਚ। ਿਲਗ—ਿੁੱਗ ਕੇ। ਆ —ਆਣੇ ਆ ਨੂੂੰ। ਫੂੰਧਾਇਓ—ਫਨਹਾ ਲਰਹਾ ਹੈ, ਪਸਾ ਲਰਹਾ ਹੈ।1। ਰਹਾਉ।  

ਲਫਖੈ ਰਸ—ਲਵਲਿਆਂ ਦੇ ਸ ਆਦ ਲਵਚ। ਜਸ —ਲਸਫ਼ਲਤ-ਸਾਿਾਹ। ਕ—ਦਾ। ਸੂੰਲਗ—ਨਾਿ। ਫਨ —ਜੂੰਗਿ। 

ਧਾਇਓ—ਦੜਦਾ ਹੈ।1।  

ਬੀਤਲਰ—ਅੂੰਦਰ। ਤਾ ਕ—ਉਸ ਦਾ। ਲਗਆਨ —ਸਭਝ। ਲਫਰਥਾ—ਲਵਅਰਥ।2।  

ਅਰਥ:- ਹੇ ਬਾਈ! (ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ) ਬ ੁੱਲਿਆ ਹਇਆ ਭਨ ਭਾਇਆ (ਦੇ ਭਹ ਲਵਚ) ਪਲਸਆ ਰਲਹੂੰਦਾ ਹੈ, 

(ਲਪਰ, ਇਹ) ਿਾਿਚ ਲਵਚ ਪਸ ਕੇ ਜੇਹੜਾ ਜੇਹੜਾ ਕੂੰਭ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਆਣੇ ਆ ਨੂੂੰ 

(ਭਾਇਆ ਦੇ ਭਹ ਲਵਚ ਹਰ) ਪਸਾ ਿੈਂਦਾ ਹੈ।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹੇ ਬਾਈ! ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੋਂ ਖ ੂੰਝੇ ਹਏ ਭਨ ੁੱਖ ਨੂੂੰ) ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਭਝ ਨਹੀਂ ੈਂਦੀ, ਲਵਲਿਆਂ ਦ ੇ

ਸ ਆਦ ਲਵਚ ਭਸਤ ਰਲਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਲਸਫ਼ਲਤ-ਸਾਿਾਹ ਬ ਿਾਈ ਰੁੱਖਦਾ ਹੈ। ਰਭਾਤਭਾ (ਤਾਂ ਇਸ 

ਦੇ) ਅੂੰਗ-ਸੂੰਗ (ਵੁੱਸਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਨਾਿ ਡੂੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਨਹੀਂ ਾਂਦਾ, ਜੂੰਗਿ ਬਾਿਣ ਵਾਸਤ ੇਦੜ ੈਂਦਾ ਹੈ।1।  

ਹੇ ਬਾਈ! ਰਤਨ (ਵਰਗਾ ਕੀਭਤੀ) ਹਲਰ-ਨਾਭ ਲਹਰਦ ੇਦੇ ਅੂੰਦਰ ਹੀ ਵੁੱਸਦਾ ਹੈ (ਰ ਬ ੁੱਿਾ ਹਇਆ ਭਨ ੁੱਖ) ਉਸ 

ਨਾਿ ਸਾਂਝ ਨਹੀਂ ਫਣਾਂਦਾ। ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਬਜਨ ਤੋਂ ਲਫਨਾ ਭਨ ੁੱਖ ਆਣਾ ਜੀਵਨ 

ਲਵਅਰਥ ਗਵਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ।2।1।  

  


