
ਟ੉ਡੀ ਮਃ ੫ ॥ ਕਿਰ਩ਨ ਤਨ ਮਨ ਕਿਲਕਿਖ ਭਰੇ ॥ ਸਾਧਸੰਕਿ ਭਜਨੁ ਿਕਰ ਸੁਆਮੀ ਢਾਿਨ ਿਉ 
ਇਿੁ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਕਨਿ ਕਿਦਰ ਬ੉ਕਹਥ ਿੇ ਿੁਟਿਤ ਥਾਮ ਨ ਜਾਹੀ ਿਰੇ ॥ ਕਜਸ ਿਾ ਬ੉ਕਹਥੁ 
ਕਤਸੁ ਆਰਾਧੇ ਖ੉ਟੇ ਸੰਕਿ ਖਰੇ ॥ ੧॥ ਿਲੀ ਸੈਲ ਉਠਾਿਤ ਚਾਹੈ ਓਇ ਊਹਾ ਹੀ ਹੈ ਧਰੇ ॥ ਜ੉ਰੁ 
ਸਿਕਤ ਨਾਨਿ ਕਿਿੁ ਨਾਹੀ ਩ਰਭ ਰਾਖਹੁ ਸਰਕਣ ਩ਰੇ ॥੨॥੭॥੧੨॥ {਩ੰਨਾ 714} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਿਰ਩ਨ—ਸੇ ਸ਼ੂਮ! (ਉਸ ਮਨ ੁੱਖ ਜ੉ ਆ਩ਣੇ ਷ ਆ਷ ਾਂ ਦੀ ਩ੂੂੰਜੀ ਨੂੂੰ ਿਦੇ ਭੀ ਕ਷ਮਰਨ ਵ ਲੇ ਩ ਷ ੇ

ਨਸੀਂ ਖ਼ਰਚ ਿਰਦ )। ਕਿਲਕਵਖ—਩ ਩। ਸਰੇ—ਸਰੀ।1। ਰਸ ਉ।  

ਕਿਦਰ—ਿੇਿ। ਬ੉ਕਸਬ—ਜਸ ਜ਼। ਥ ਮ ਨ ਿਰ ੇਜ ਸੀ—ਥੂੰਮ ੇਨਸੀਂ ਜ  ਷ਿਦੇ। ਕਜ਷ ਿ —{ਲ੝ਜ਼ ‘ਕਜ਷ ’ ਦ  

   ੁ  ਷ੂੰਬੂੰਧਿ ‘ਿ ’ ਦੇ ਿ ਰਨ ਉੱਡ ਕਿਆ ਸੈ}। ਆਰ ਧੇ—ਆਰ ਕਧ। ਷ੂੰਕਿ—ਨ ਲ।1।  

ਿਲੀ—ਿੁੱਲ ਾਂ ਨ ਲ। ਷ੈਲ—਩ਸ ੜ। ਓਇ—(ਲ੝ਜ਼ ‘ਉਸ’ ਤੋਂ ਬਸ -ਵਚਨ)। ਩ਰਭ—ਸੇ ਩ਰਭੂ!।2।  

ਅਰਥ:- ਸੇ ਸ਼ੂਮ! (਷ ਆ਷ ਾਂ ਦੀ ਩ੂੂੰਜੀ ਕ਷ਮਰਨ ਵ ਲੇ ਩ ਷ੇ ਨ ਸ ਖ਼ਰਚਣ ਦੇ ਿ ਰਨ ਤੇਰ ) ਮਨ ਤੇ ਷ਰੀਰ ਩ ਩ ਾਂ 

ਨ ਲ ਭਰੇ ਩ਏ ਸਨ। ਸੇ ਸ਼ੂਮ! ਷ ਧ ਷ੂੰਿਕਤ ਕਵਚ ਕਿਿ ਿੇ ਮ ਲਿ-਩ਰਭੂ ਦ  ਭਜਨ ਿਕਰਆ ਿਰ। ਕ਷ਰ੝ ਉਸ ਩ਰਭੂ 

ਸੀ ਇਸਨ ਾਂ ਩ ਩ ਾਂ ਉਤੇ ਩ਰਦ  ਩ ਣ ਦੇ ਷ਮਰਥ ਸੈ।1। ਰਸ ਉ।  

ਸੇ ਸ਼ੂਮ! (ਕ਷ਮਰਨ ਤੋਂ ਷ ੂੰਞ  ਰਕਸਣ ਦੇ ਿ ਰਨ ਤੇਰ ੇ਷ਰੀਰ-) ਜਸ ਜ਼ ਕਵਚ ਅਨੇਿ ਾਂ ਿੇਿ ਩ੈ ਿਏ ਸਨ, (ਕ਷ਮਰਨ ਤੋਂ 

ਕਬਨ  ਕਿ਷ੇ ਭੀ ਸ੉ਰ ਤਰੀਿੇ ਨ ਲ) ਇਸ ਿੇਿ ਬੂੰਦ ਨਸੀਂ ਿੀਤੇ ਜ  ਷ਿਦੇ। ਕਜ਷ ਩ਰਮ ਤਮ  ਦ  ਕਦੁੱਤ  ਸ੉ਇਆ 

ਇਸ (਷ਰੀਰ) ਜਸ ਜ਼ ਸੈ, ਉ਷ ਦੀ ਆਰ ਧਨ  ਿਕਰਆ ਿਰ। ਉ਷ ਦੀ ਷ੂੰਿਕਤ ਕਵਚ ਖ੉ਿੇ (ਸ੉ ਚ ਿੇ ਕਿਆਨ-

ਇੂੰਦਰ )ੇ ਖਰੇ ਸ੉ ਜ ਣਿੇ।1।  

਩ਰ ਮਨ ੁੱਖ ਕਨਰੀਆਾਂ ਿੁੱਲ ਾਂ ਨ ਲ ਸੀ ਩ਸ ੜ ਚ ੁੱਿਣੇ ਚ ਸ ੂੰਦ  ਸੈ (ਕਨਰੀਆਾਂ ਿੁੱਲ ਾਂ ਨ ਲ) ਉਸ ਩ਸ ੜ ਉੱਥ ੇਦ ੇ

ਉੱਥ ੇਸੀ ਧਰ ੇਰਕਸ ਜ ਾਂਦੇ ਸਨ। ਸੇ ਨ ਨਿ! (ਆਖ—) ਸੇ ਩ਰਭੂ! (ਇਸਨ ਾਂ ਕਿਦਰ  ਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਵ ਷ਤ ੇਅ਷ ਾਂ ਜੀਵ ਾਂ 

ਕਵਚ) ਿ੉ਈ ਜ਼੉ਰ ਨਸੀਂ ਿ੉ਈ ਤ ਿਤ ਨਸੀਂ। ਅ਷ੀਂ ਤੇਰੀ ਷ਰਨ ਆ ਩ਏ ਸ ਾਂ, ਷ ਨੂੂੰ ਤੂੂੰ ਆ਩ ਬਚ  ਲੈ।2।7।12।  

  


