
ਟ੅ਡੀ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਭਾਈ ਭ੃ਰ੃ ਭਨ ਕ੅ ਸੁਖੁ ॥ ਕ੅ਟਟ ਅਨੰਦ ਰਾਜ ਸੁਖੁ ਬੁਗਵ੄ ਹਟਰ ਟਸਭਰਤ ਟਫਨਸ੄ 
ਸਬ ਦੁਖੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕ੅ਟਟ ਜਨਭ ਕ੃ ਟਕਲਟਫਖ ਨਾਸਟਹ ਟਸਭਰਤ ਩ਾਵਨ ਤਨ ਭਨ ਸੁਖ ॥ 
ਦ੃ਟਖ ਸਰੂ਩ੁ ਩ੂਰਨੁ ਬਈ ਆਸਾ ਦਰਸਨੁ ਬ੃ਟਤ ਉਤਰੀ ਬੁਖ ॥ ੧॥ ਚਾਟਰ ਩ਦਾਰਥ ਅਸਟ ਭਹਾ 
ਟਸਟਧ ਕਾਭਧ੃ਨੁ ਩ਾਰਜਾਤ ਹਟਰ ਹਟਰ ਰੁਖੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਟਨ ਗਹੀ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਜਨਭ ਭਰਨ ਟਪਟਰ 
ਗਰਬ ਨ ਧੁਖੁ ॥੨॥੧੦॥੨੯॥ {਩ੰਨਾ 717} 

਩ਦਅਰਥ:- ਮਾਈ—ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਕ੅—ਦਾ। ਕ੅ਟਿ—ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ। ਭੁਗਵ੄—ਮਾਣਦਾ ਸ੄। ਟ਷ਮਰਤ—ਟ਷ਮਰਟਦਆਾਂ।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਟਕਲਟਿਖ—਩ਾ਩। ਨਾ਷ਟਸ—ਨਾ਷ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਩ਾਵਨ—਩ਟਵਤਰ। ਦ੃ਟਖ—ਵ੃ਖ ਕ੃।1।  

ਚਾਟਰ ਩ਦਾਰਥ—ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮ੅ਖ। ਅ਷ਿ—ਅੱਠ। ਮਸਾ ਟ਷ਟਧ—ਵੱਡੀਆਾਂ ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤਾਾਂ। 

ਕਾਮਧ੃ਨੁ—{ਕਾਮ-ਵਾ਷ਨਾ। ਧ੃ਨੁ—ਗਾਾਂ} ਷ੁਰਗ ਦੀ ਉਸ ਗਾਾਂ ਜ੅ ਸਰ੃ਕ ਵਾ਷ਨਾ ਩ੂਰੀ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਸ੄। 

਩ਾਰਜਾਤ—ਇੰਦਰ ਦ੃ ਿਾਗ਼ ਦਾ ‘਩ਾਰਜਾਤ’ ਰੁੱਖ ਜ੅ ਮਨ-ਮੰਗੀ ਮੁਰਾਦ ਩ੂਰੀ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਧੁਖ—ੁਧੁਖਧੁਖੀ, 

ਟਚੰਤਾ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਮਾਾਂ! (਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਟ਷ਮਰਟਦਆਾਂ) ਮ੃ਰ੃ ਮਨ ਦਾ ਷ੁਖ (ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਟਕ ਇਉਂ 

ਜਾ਩ਦਾ ਸ੄, ਟਜਵੇਂ ਮ੃ਰਾ ਮਨ) ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਟਰਸਾ ਸ੄; ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ ਿਾਦਸ਼ਾਸੀਆਾਂ ਦਾ ਷ੁਖ ਮਾਣ ਟਰਸਾ ਸ੄। ਸ੃ ਮਾਾਂ! 

਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਟ਷ਮਰਟਦਆਾਂ ਷ਾਰਾ ਦੁੱਖ ਨਾ਷ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਟ਷ਮਟਰਆਾਂ ਤਨ ਮਨ ਩ਟਵਤਰ  ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਸੁੰਦਾ ਸ੄, ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ 

ਜਨਮਾਾਂ ਦ੃ (ਕੀਤ੃ ਸ੅ਏ) ਩ਾ਩ ਨਾ਷ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। (ਟ਷ਮਰਨ ਦੀ ਿਰਕਟਤ ਨਾਲ) ਩ਰਭੂ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰ ਕ੃ (ਮਨ 

ਦੀ ਸਰ੃ਕ) ਮੁਰਾਦ ਩ੂਰੀ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਦਰ਷ਨ ਕਰਟਦਆਾਂ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭੱੁਖ ਦੂਰ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਚਾਰ ਩ਦਾਰਥ (ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ), ਅੱਠ ਵੱਡੀਆਾਂ ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤਾਾਂ (ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ) ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ ਸੀ ਸ੄। 

਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ ਸੀ ਸ੄ ਕਾਮਧ੃ਨ; ਩ਰਮਾਤਮਾ ਆ਩ ਸੀ ਸ੄ ਩ਾਰਜਾਤ ਰੁੱਖ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਟਜ਷ 

ਮਨੱੁਖ ਨ੃) ਷ੁਖਾਾਂ ਦ੃ ਷ਮੰੁਦਰ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆ਷ਰਾ ਲ੄  ਟਲਆ, ਉ਷ ਨੰੂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦ੃ ਗ੃ੜ ਦਾ ਟਿਕਰ, ਜੂਨਾਾਂ 

ਟਵਚ ਩੄ਣ ਦਾ ਟਿਕਰ ਨਸੀਂ ਰਟਸੰਦਾ।2।10। 29।  

  


