
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੀਤਾ ਲ੅ੜਹਹ ਸ੅ ਩ਰਭ ਹ੅ਇ ॥ ਤੁਝ ਹਿਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕ੅ਇ ॥ ਜ੅ ਜਨੁ ਸ੃ਵ੃ ਹਤਸੁ 
਩ੂਰਨ ਕਾਜ ॥ ਦਾਸ ਅ਩ੁਨ੃ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ॥ ੧॥ ਤ੃ਰੀ ਸਰਹਿ ਩ੂਰਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਤੁਝ ਹਿਨੁ 
ਕਵਨੁ ਕਰ੃ ਩ਰਹਤ਩ਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹਲ ਥਹਲ ਮਹੀਅਹਲ ਰਹਹਆ ਭਰ਩ੂਹਰ ॥ ਹਨਕਹਿ ਵਸ੄ 
ਨਾਹੀ ਩ਰਭੁ ਦੂਹਰ ॥ ਲ੅ਕ ਩ਤੀਆਰ੄ ਕਛੂ ਨ ਩ਾਈਐ ॥ ਸਾਹਿ ਲਗ੄ ਤਾ ਹਉਮ੄ ਜਾਈਐ ॥੨॥ ਹਜਸ 
ਨ੅ ਲਾਇ ਲਏ ਸ੅ ਲਾਗ੄ ॥ ਹਗਆਨ ਰਤਨੁ ਅੰਤਹਰ ਹਤਸੁ ਜਾਗ੄ ॥ ਦੁਰਮਹਤ ਜਾਇ ਩ਰਮ ਩ਦੁ ਩ਾਏ 
॥ ਗੁਰ ਩ਰਸਾਦੀ ਨਾਮ ੁਹਧਆਏ ॥੩॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜ੅ਹੜ ਕਰਉ ਅਰਦਾਹਸ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵ੄ ਤਾ ਆਿਹਹ 
ਰਾਹਸ ॥ ਕਹਰ ਹਕਰ਩ਾ ਅ਩ਨੀ ਭਗਤੀ ਲਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਩ਰਭੁ ਸਦਾ ਹਧਆਇ ॥ ੪॥੨॥ {਩ੰਨਾ 
736-737} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕੀਤਾ ਲ੉ੜਹਸ—ਤ ੂੰ ਕਰਨਾ ਚਾਸ ੂੰਦਾ ਸੈਂ। ਩ਰਬ—ਸੇ ਩ਰਬ ! ਰਾਖਸ —ਤ ੂੰ ਰੱਖਦਾ ਸੈਂ। ਲਾਜ—

ਇੱਜ਼ਤ।1।  

ਦਇਆਲਾ—ਸੇ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ਩ਰਬ ! ਕਵਨ —ਸ੉ਰ ਕ੊ਣ?।1। ਰਸਾਉ।  

ਜਹਲ—਩ਾਣੀ ਹਵਚ। ਥਹਲ—ਧਰਤੀ ਹਵਚ। ਭਸੀਅਹਲ—ਭਸੀ ਤਹਲ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਲ ਉਤੇ, ਩ ਲਾੜ ਹਵਚ, 

ਆਕਾਸ਼ ਹਵਚ। ਹਨਕਹਿ—ਨੇੜੇ। ਩ਤੀਆਰ—ੈ਩ਹਤਆਣ ਨਾਲ, ਤ਷ੱਲੀ ਕਰਾਣ ਨਾਲ। ਷ਾਹਚ—਷ਦਾ-ਹਥਰ ਩ਰਬ  

ਹਵਚ।2।  

ਹਜ਷ ਨ੉—{ਲ੝ਜ਼ ‘ਹਜ਷ ’ ਦਾ    ੁ  ਷ੂੰਫੂੰਧਕ ‘ਨ੉ ’ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਹਗਆ ਸੈ}। ਹਗਆਨ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੀ 

਷ ਝ। ਅੂੰਤਹਰ—ਅੂੰਦਰ, ਹਸਰਦੇ ਹਵਚ। ਦ ਰਭਹਤ—ਖ੉ਿੀ ਭਹਤ। ਩ਦ —ਆਤਭਕ ਦਰਜਾ।3।  

ਕਰ—ਸੱਥ {ਫਸ -ਵਚਨ}। ਜ੉ਹੜ—ਜ੉ੜ ਕੇ। ਕਰਉ—ਕਰਉਂ, ਭੈਂ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ। ਆਣਹਸ—ਤ ੂੰ ਹਲਆਉਂਦਾ ਸੈਂ। 

ਆਣਹਸ ਰਾਹ਷—ਤ ੂੰ ਷ਪਲ ਕਰਦਾ ਸੈਂ। ਕਹਰ—ਕਰ ਕੇ।4।  

ਅਰਥ:- ਸੇ ਷ਦਾ ਦਇਆਵਾਨ ਰਹਸਣ ਵਾਲੇ ਩ਰਬ ! ਭੈਂ ਤੇਰੀ ਷ਰਨ ਆਇਆ ਸਾਾਂ। ਤੈਥੋਂ ਹਫਨਾ ਅ਷ਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ 

਩ਾਲਣਾ ਸ੉ਰ ਕ੉ਈ ਨਸੀਂ ਕਰ ਷ਕਦਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸੇ ਩ਰਬ ! ਜ੉ ਕ ਝ ਤ ੂੰ ਕਰਨਾ ਚਾਸ ੂੰਦਾ ਸੈਂ। (ਜਗਤ ਹਵਚ) ਉਸੀ ਕ ਝ ਸ ੂੰਦਾ ਸੈ, (ਹਕਉਂਹਕ) ਤੈਥੋਂ ਹਫਨਾ (ਕ ਝ ਕਰ 

਷ਕਣ ਵਾਲਾ) ਸ੉ਰ ਕ੉ਈ ਨਸੀਂ ਸੈ। ਜੇਸੜਾ ਷ੇਵਕ ਤੇਰੀ ਷ਰਨ ਆਉਂਦਾ ਸੈ, ਉ਷ ਦੇ ਷ਾਰੇ ਕੂੰਭ ਷ਪਲ ਸ੉ ਜਾਾਂਦ ੇ

ਸਨ। ਤ ੂੰ ਆ਩ਣੇ ਷ੇਵਕ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਆ਩ ਰੱਖਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਩ਾਣੀ ਹਵਚ, ਧਰਤੀ ਹਵਚ, ਆਕਾਸ਼ ਹਵਚ, ਸਰ ਥਾਾਂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਭ੊ਜ ਦ ਸੈ। (ਸਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ) ਨੇੜ ੇ

ਵੱ਷ਦਾ ਸੈ (ਹਕ਷ੇ ਤੋਂ ਬੀ) ਩ਰਬ  ਦ ਰ ਨਸੀਂ ਸੈ। ਩ਰ ਹਨਰਾ ਲ੉ਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਨਜ਼ਰਾਾਂ ਹਵਚ ਚੂੰਗਾ ਫਣਨ ਨਾਲ (ਉ਷ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਦਾਹਤ ਦਾ) ਕ ਝ ਬੀ ਨਸੀਂ ਹਭਲਦਾ। ਜਦੋਂ ਭਨ ੱਖ ਉ਷ ਷ਦਾ-ਹਥਰ 

਩ਰਬ  ਹਵਚ ਲੀਨ ਸ ੂੰਦਾ ਸੈ, ਤਦੋਂ (ਇ਷ ਦੇ ਅੂੰਦਰੋਂ) ਸਉਭ ੈਦ ਰ ਸ੉ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ।2।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਉਸੀ ਭਨ ੱਖ ਩ਰਬ  (ਦੇ ਚਰਨਾਾਂ) ਹਵਚ ਲੀਨ ਸ ੂੰਦਾ ਸੈ, ਹਜ਷ ਨ ੂੰ ਩ਰਬ  ਆ਩ (ਆ਩ਣੇ ਚਰਨਾਾਂ ਹਵਚ) ਜ੉ੜਦਾ 

ਸੈ। ਉ਷ ਭਨ ੱਖ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਰਤਨ (ਵਰਗੀ ਕੀਭਤੀ) ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਷ ਝ ਉੱਘੜ ਩ੈਂਦੀ ਸੈ। (ਉ਷ ਭਨ ੱਖ ਦੇ 

ਅੂੰਦਰੋਂ) ਖ੉ਿੀ ਭਹਤ ਦ ਰ ਸ੉ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ, ਉਸ ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸੈ। ਗ ਰ  ਦੀ ਹਕਰ਩ਾ 

ਨਾਲ ਉਸ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਹ਷ਭਰਦਾ ਰਹਸੂੰਦਾ ਸੈ।3।  

ਸੇ ਦਾ਷ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਸੇ ਩ਰਬ !) ਭੈਂ (ਆ਩ਣੇ) ਦ੉ਵੇਂ ਸੱਥ ਜ੉ੜ ਕੇ (ਤੇਰ ੇਦਰ ਤੇ) ਅਰਦਾ਷ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ। ਜਦੋਂ 



ਤੈਨ ੂੰ ਚੂੰਗਾ ਲੱਗ ੇ(ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਸ੉ਵੇ) ਤਦੋਂ ਸੀ ਤ ੂੰ ਉ਷ ਅਰਦਾ਷ ਨ ੂੰ ਷ਪਲ ਕਰਦਾ ਸੈਂ। ਸੇ ਬਾਈ! ਹਕਰ਩ਾ ਕਰ ਕੇ 

਩ਰਭਾਤਭਾ (ਹਜ਷ ਭਨ ੱਖ ਨ ੂੰ) ਆ਩ਣੀ ਬਗਤੀ ਹਵਚ ਜ੉ੜਦਾ ਸੈ, ਉਸ ਉ਷ ਨ ੂੰ ਷ਦਾ ਹ਷ਭਰਦਾ ਰਹਸੂੰਦਾ ਸੈ।4।2।  

  


