
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲੋਭਿ ਮੋਭਹ ਮਗਨ ਅ਩ਰਾਧੀ ॥ ਕਰਣਹਾਰ ਕੀ ਸ੃ਵ ਨ ਸਾਧੀ ॥ ੧॥ ਩ਭਿਿ 
਩ਾਵਨ ਩ਰਿ ਨਾਮ ਿੁਮਾਰ੃ ॥ ਰਾਭਿ ਲ੃ਹੁ ਮੋਭਹ ਭਨਰਗੁਨੀਆਰ੃ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿੂੂੰ ਦਾਿਾ ਩ਰਿ 
ਅੂੰਿਰਜਾਮੀ ॥ ਕਾਚੀ ਦ੃ਹ ਮਾਨੁਿ ਅਭਿਮਾਨੀ ॥੨॥ ਸੁਆਦ ਬਾਦ ਈਰਿ ਮਦ ਮਾਇਆ ॥ ਇਨ 
ਸੂੰਭਗ ਲਾਭਗ ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ੩॥ ਦੁਿ ਿੂੰਜਨ ਜਗਜੀਵਨ ਹਭਰ ਰਾਇਆ ॥ ਸਗਲ 
ਭਿਆਭਗ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾਇਆ ॥੪॥੧੩॥੧੯॥ {਩ੂੰਨਾ 741} 

਩ਦਅਰਥ:- ਱੉ ਭਿ—਱੉ਿ ਭਿਚ। ਮ੉ਭਿ—ਮ੉ਿ ਭਿਚ। ਮਗਨ—ਡ ੁੱਬੇ ਿ੉ਏ, ਮਸਤ। ਅ਩ਰਾਧੀ—ਿ ੁੱ਱ਣਿਾਰ 

ਜੀਿ। ਸੇਿ—ਿਗਤੀ।1।  

਩ਭਤਤ ਩ਾਿਨ—ਭਿਕਾਰਾਾਂ ਭਿਚ ਭਡੁੱਗੇ ਿ੉ਇਆਾਂ ਨ ੂੰ ਩ਭਿਤਰ  ਕਰਨ ਿਾ਱ਾ। ਮ੉ਭਿ—ਮੈਨ ੂੰ।1। ਰਿਾਉ।  

਩ਰਿ—ਿੇ ਩ਰਿ ! ਅੂੰਤਰਜਾਮੀ—ਭਦ਱ ਦੀ ਜਾਣਨ ਿਾ਱ਾ। ਕਾਚੀ ਦੇਿ—ਨਾਸਿੂੰਤ ਸਰੀਰ।2।  

ਬਾਦ—ਝਗੜੇ। ਈਰਖ—ਸਾੜਾ। ਮਦ—ਅਿੂੰਕਾਰ, ਨਸ਼ਾ। ਸੂੰਭਗ—ਨਾ਱।3।  

ਦ ਖ ਿੂੰਜਨ—ਿੇ ਦ ੁੱਖਾਾਂ ਦੇ ਨਾਸ ਕਰਨ ਿਾ਱ੇ! ਭਤਆਭਗ—ਭਤਆਗ ਕੇ।4।  

ਅਰਥ:- ਿੇ ਩ਰਿ ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਭਿਕਾਰੀਆਾਂ ਨ ੂੰ ਩ਭਿਤਰ  ਕਰਨ ਿਾ਱ਾ ਿੈ। ਮੈਨ ੂੰ ਗ ਣ-ਿੀਨ ਨ ੂੰ (ਆ਩ਣਾ ਨਾਮ ਦੇ ਕੇ) 

ਭਿਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਈ ਰੁੱਖ।1। ਰਿਾਉ।  

ਿੇ ਩ਰਿ ! ਅਸੀਂ ਿ ੁੱ਱ਣਿਾਰ ਜੀਿ ਱੉ਿ ਭਿਚ ਮ੉ਿ ਭਿਚ ਮਸਤ ਰਭਿੂੰਦ ੇਿਾਾਂ। ਤ ੂੰ ਸਾਨ ੂੰ ਩ੈਦਾ ਕਰਨ ਿਾ਱ਾ ਿੈਂ, ਅਸੀਂ 

ਤੇਰੀ ਸੇਿਾ-ਿਗਤੀ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ।1।  

ਿੇ ਩ਰਿ ! ਤ ੂੰ ਸਾਨ ੂੰ ਸਿ ਦਾਤਾਾਂ ਦੇਣ ਿਾ਱ਾ ਿੈਂ, ਸਾਡੇ ਭਦ਱ ਦੀ ਜਾਣਨ ਿਾ਱ਾ ਿੈਂ। ਩ਰ ਅਸੀਂ ਜੀਿ ਇਸ ਨਾਸਿੂੰਤ 

ਸਰੀਰ ਦਾ ਿੀ ਮਾਣ ਕਰਦ ੇਰਭਿੂੰਦੇ ਿਾਾਂ (ਤੇ, ਤੈਨ ੂੰ ਯਾਦ ਨਿੀਂ ਕਰਦ)ੇ।2।  

ਿੇ ਩ਰਿ ! (ਦ ਨੀਆ ਦੇ ਩ਦਾਰਥਾਾਂ ਦੇ) ਚਸਕੇ, ਝਗੜੇ, ਸਾੜਾ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਾਣ—ਅਸੀਂ ਜੀਿ ਇਿਨਾਾਂ ਭਿਚ ਿੀ 

਱ੁੱਗ ਕੇ ਕੀਮਤੀ ਮਨ ੁੱਖਾ ਜਨਮ ਨ ੂੰ ਗਿਾ ਰਿੇ ਿਾਾਂ।3।  

ਿੇ ਦ ੁੱਖਾਾਂ ਦੇ ਨਾਸ ਕਰਨ ਿਾ਱ੇ! ਿੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਿਨ! ਿੇ ਩ਰਿ  ਩ਾਭਤਸ਼ਾਿ! ਿ੉ਰ ਸਾਰ ੇ(ਆਸਰੇ ਛੁੱਡ ਕੇ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ 

ਸਰਨ ਆਇਆ ਿੈ।4।13। 19।  

  


