
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜ੅ ਕਿਛੁ ਿਰ੄ ਸ੅ਈ ਩ਰਭ ਮਾਨਕਹ ਓਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਕਿ ਰਾਤ੃ ॥ ਕਤਨਹ ਿੀ ਸ੅ਭਾ 
ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਕਜਨਹ ਩ਰਭ ਿ੃ ਚਰਣ ਩ਰਾਤ੃ ॥ ੧॥ ਮ੃ਰ੃ ਰਾਮ ਹਕਰ ਸੰਤਾ ਜ੃ਵਡੁ ਨ ਿ੅ਈ ॥ ਭਿਤਾ 
ਬਕਣ ਆਈ ਩ਰਭ ਅ਩ਨ੃ ਕਸਉ ਜਕਲ ਥਕਲ ਮਹੀਅਕਲ ਸ੅ਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ੅ਕਿ ਅ਩ਰਾਧੀ 
ਸੰਤਸੰਕਿ ਉਧਰ੄ ਜਮੁ ਤਾ ਿ੄ ਨ੃ਕਿ ਨ ਆਵ੄ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਿਾ ਕਬਛੁਕਿਆ ਹ੅ਵ੄ ਕਤਨਹ ਹਕਰ ਕਸਉ 
ਆਕਣ ਕਮਲਾਵ੄ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਮ੅ਹ ਭਰਮੁ ਭਉ ਿਾਿ੄ ਸੰਤ ਸਰਕਣ ਜ੅ ਆਵ੄ ॥ ਜ੃ਹਾ ਮਨ੅ਰਥੁ ਿਕਰ 
ਆਰਾਧ੃ ਸ੅ ਸੰਤਨ ਤ੃ ਩ਾਵ੄ ॥ ੩॥ ਜਨ ਿੀ ਮਕਹਮਾ ਿ੃ਤਿ ਬਰਨਉ ਜ੅ ਩ਰਭ ਅ਩ਨ੃ ਭਾਣ੃ ॥ ਿਹੁ 
ਨਾਨਿ ਕਜਨ ਸਕਤਿੁਰੁ ਭ੃ਕਿਆ ਸ੃ ਸਭ ਤ੃ ਭਏ ਕਨਿਾਣ੃ ॥੪॥੪॥੫੧॥ {਩ੰਨਾ 748} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਰ੄—(਩ਰਭਾਤਭਾ) ਕਰਦਾ ਸ੄। ਩ਰਬ ਭਾਨਹਸ—਩ਰਬੂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਭੰਨਦ੃ ਸਨ। ਓਇ—ਉਸ ਷ੰਤ 

ਜਨ {ਲ੝ਜ਼ ‘ਓਸੁ’ ਤੋਂ ਫਸ-ੁਵਚਨ}। ਰੰਹਿ—ਰੰਿ ਹਵਚ। ਰਾਤ੃—ਰੰਿ੃ ਸ੅ਏ। ਥਾਈ—ਥਾਈਂ, ਥਾਵਾਾਂ ਹਵਚ। 

਩ਰਾਤ੃—਩ਛਾਣ੃, ਷ਾਾਂਝ ਩ਾ ਲਈ।1।  

ਜ੃ਵਡੁ—ਜ੃ਡਾ, ਫਰਾਫਰ ਦਾ। ਹ਷ਉ—ਨਾਲ। ਜਹਲ—ਜਲ ਹਵਚ। ਥਹਲ—ਧਰਤੀ ਹਵਚ। ਭਸੀਅਹਲ—ਭਸੀ 

ਤਹਲ, ਧਰਤੀ ਦ੃ ਤਲ ਉਤ੃, ਩ੁਲਾੜ ਹਵਚ, ਆਕਾਸ਼ ਹਵਚ।1। ਰਸਾਉ।  

ਕ੅ਹਿ ਅ਩ਰਾਧੀ—ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ ਩ਾ਩ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਷ੰਹਿ—਷ੰਿਹਤ ਹਵਚ। ਉਬਰ੄—ਹਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਕ੄ 

ਨ੃ ਹੜ—ਦ੃ ਨ੃ੜ੃। ਹ਷ਉ—ਨਾਲ। ਆਹਣ—ਹਲਆ ਕ੃।2।  

ਬਰਭੁ—ਬਿਕਣਾ। ਕਹਰ—ਕਰ ਕ੃, ਧਾਰ ਕ੃। ਤ੃—ਤੋਂ, ਩ਾ਷ੋਂ।3।  

ਭਹਸਭਾ—ਵਹਡਆਈ। ਕ੃ਤਕ—ਹਕਤਨੀ ਕੁ। ਫਰਨਉ—ਫਰਨਉਂ, ਭੈਂ ਹਫਆਨ ਕਰਾਾਂ। ਬਾਣ੃—ਚੰਿ੃ ਲੱਿ੃। ਷ਬ 

ਤ੃—਷ਾਰੀ ਲੁਕਾਈ ਤੋਂ। ਹਨਕਾਣ੃—ਫ੃-ਭੁਥਾਜ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭ੃ਰ੃ ਩ਰਬੂ! ਤ੃ਰ੃ ਷ੰਤਾਾਂ ਦ੃ ਫਰਾਫਰ ਦਾ ਸ੅ਰ ਕ੅ਈ ਨਸੀਂ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ! ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਦੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ 

ਡੂੰਘੀ ਩ਰੀਹਤ ਫਣੀ ਰਹਸੰਦੀ ਸ੄, ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਩ਾਣੀ ਹਵਚ, ਧਰਤੀ ਹਵਚ, ਆਕਾਸ਼ ਹਵਚ ਸਰ ਥਾਾਂ ਵੱ਷ਦਾ 

ਹਦੱ਷ਦਾ ਸ੄।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਉਸ ਷ੰਤ ਜਨ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦ੃ ਰੰਿ ਹਵਚ ਰੰਿ੃ ਰਹਸੰਦ੃ ਸਨ। ਜ੅ ਕੁਝ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਕਰਦਾ ਸ੄, 

ਉ਷ ਨੰੂ ਉਸ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਭੰਨਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਬਾਈ! ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਨਾਲ ਷ਾਾਂਝ ਩ਾ ਲਈ, 

ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਵਹਡਆਈ ਷ਬ ਥਾਵਾਾਂ ਹਵਚ (ਹ ੱਲਰ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄)।1।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ ਅ਩ਰਾਧ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਭਨੱੁ  ਬੀ ਷ੰਤ ਦੀ ਷ੰਿਹਤ ਹਵਚ (ਹਿਕ ਕ੃) ਹਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, 

(ਹਪਰ) ਜਭ ਉ਷ ਦ੃ ਨ੃ੜ੃ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਜ੃ ਕ੅ਈ ਭਨੱੁ  ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਜਨਭਾਾਂ ਤੋਂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲੋਂ  ਹਵਛੁਹੜਆ 

ਸ੅ਵ੃—਷ੰਤ ਅਜ੃ਸ੃ ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਭਨੱੁ ਾਾਂ ਨੰੂ ਹਲਆ ਕ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਹਭਲਾ ਦੇਂਦਾ ਸ੄।2।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ਸੜਾ ਬੀ ਭਨੱੁ  ਷ੰਤ ਦੀ ਷ਰਨ ਆ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, ਷ੰਤ ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਰੋਂ ਭਾਇਆ ਦਾ ਭ੅ਸ, ਬਿਕਣਾ, ਡਰ 

ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਸ੄। ਭਨੱੁ  ਹਜਸ੅ ਹਜਸੀ ਵਾ਷ਨਾ ਧਾਰ ਕ੃ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਹ਷ਭਰਨ ਕਰਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਉਸੀ ੝ਲ ਷ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਤੋਂ 

਩ਰਾ਩ਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ਸੜ੃ ਷੃ਵਕ ਆ਩ਣ੃  ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਹ਩ਆਰ੃ ਲੱਿ ਚੁਕ੃ ਸਨ, ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਹਕਤਨੀ ਕੁ ਵਹਡਆਈ ਹਫਆਨ 

ਕਰਾਾਂ? ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਆ —ਹਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨੱੁ ਾਾਂ ਨੰੂ ਿੁਰ ੂਹਭਲ ਹ਩ਆ, ਉਸ ਷ਾਰੀ ਲੁਕਾਈ ਤੋਂ ਫ੃-ਭੁਥਾਜ ਸ੅ ਿਏ।4। 4। 

51।  


