
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਭਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧੦    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਿ ॥ ਿੁਨੀਆ ਨ ਸਾਲਾਤਹ ਜ ਭਤਰ ਵੰਞਸੀ 
॥ ਲਕਾ ਨ ਸਾਲਾਤਹ ਜ ਭਤਰ ਖਾਕੁ ਥੀਈ ॥ ੧॥ ਵਾਹੁ ਭਰ ਸਾਤਹਫਾ ਵਾਹੁ ॥ ਗੁਰਭੁਤਖ ਸਿਾ 
ਸਲਾਹੀ ਸਚਾ ਵਰਵਾਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿੁਨੀਆ ਕਰੀ ਿਸਿੀ ਭਨਭੁਖ ਿਤਝ ਭਰੰਤਨ ॥  ਜਭ 
ੁਤਰ ਫਧ ਭਾਰੀਅਤਹ ਵਲਾ ਨ ਲਾਹੰਤਨ ॥ ੨॥ ਗੁਰਭੁਤਖ ਜਨਭੁ ਸਕਾਰਥਾ ਸਚ ਸਫਤਿ ਲਗੰਤਨ ॥ 
ਆਿਭ ਰਾਭੁ ਰਗਾਤਸਆ ਸਹਜ ਸੁਤਖ ਰਹੰਤਨ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਫਿੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਿੂਜ ਬਾਇ ਰਚੰਤਨ 
॥ ਤਿਸਨਾ ਬੁਖ ਨ ਉਿਰ ਅਨਤਿਨੁ ਜਲਿ ਤਪਰੰਤਨ ॥ ੪॥ ਿੁਸਟਾ ਨਾਤਲ ਿਸਿੀ ਨਾਤਲ ਸੰਿਾ ਵਰੁ 
ਕਰੰਤਨ ॥ ਆਤ ਡੁਫ ਕੁਟੰਫ ਤਸਉ ਸਗਲ ਕਲੁ ਡਫੰਤਨ ॥੫॥ ਤਨੰਿਾ ਬਲੀ ਤਕਸ ਕੀ ਨਾਹੀ ਭਨਭੁਖ 
ਭੁਗਧ ਕਰੰਤਨ ॥ ਭੁਹ ਕਾਲ ਤਿਨ ਤਨੰਿਕਾ ਨਰਕ ਘਤਰ ਵੰਤਨ ॥੬॥ {ੰਨਾ 755} 

ਦਅਯਥ:- ਭਰਯ ਵੰਞੀ—ਭਯ ਜਾਇਗੀ। ਭਰਯ—ਭਯ ਕ। ਖਾਕੁ—ਰਭਿੱਟੀ। ਥੀਈ—ਸ ਜਾਇਗੀ।1।  

ਵਾਸ—ੁਧੰਨ, ਰਾਸੁਣ-ਜਗ। ਾਰਸਫਾ—ਸ ਭਾਰਕ! ਗੁਯਭੁਰਖ—ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ  ਕ। ਰਾਸੀ—ਰਰਤ-

ਾਰਾਸ ਕਯਨੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ। ਚਾ—ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ। ਵਯਵਾਸ—ੁਫ-ਭੁਥਾਜ।1। ਯਸਾਉ।  

ਕਯੀ—ਦੀ। ਭਨਭੁਖ—ਆਣ  ਭਨ ਦ ਰਿੱਛ ਤੁਯਨ ਵਾਰ  ਭਨੁਿੱਖ। ਦਰਝ—ੜ ਕ। ਭਯੰਰਨ—ਭਯਦ ਸਨ। ਜਭ 

ੁਰਯ—ਜਭ ਦੀ ੁਯੀ ਰਵਚ। ਭਾਯੀਅਰਸ—ਭਾਯ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਭਾਯ ਖਾਾਂਦ ਸਨ। ਵਰਾ—ਭਨੁਿੱਖਾ ਜਨਭ ਦਾ ਭਕਾ। 

ਨ ਰਾਸੰਰਨ—ਨਸੀਂ ਰਾਤ ਕਯ ਕਦ।2।  

ਗੁਯਭੁਰਖ—ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਣ ਵਾਰ  ਭਨੁਿੱਖ। ਕਾਯਥਾ—ਪਰ। ਚ ਫਰਦ—ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਦੀ ਰਰਤ-

ਾਰਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ ਰਵਚ। ਆਤਭ ਯਾਭੁ—ਯਫ-ਰਵਆਕ ਯਭਾਤਭਾ। ਸਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਰਵਚ। 

ੁਰਖ—ਅਨੰਦ ਰਵਚ।3।  

ਦੂਜ ਬਾਇ—ਭਾਇਆ ਦ ਰਆਯ ਰਵਚ। ਅਨਰਦਨੁ—{Anuidnz} ਸਯ ਯਜ਼, ਸਯ ਵਰ ।4।  

ਕਯੰਰਨ—ਕਯਦ ਸਨ। ਦੁਟ—ਭੰਦ-ਕਯਭੀ, ਬੜ। ਰਉ—ਭਤ। ਡਫੰਰਨ—ਡਫ ਦੇਂਦ ਸਨ।5।  

ਭੁਗਧ—ਭੂਯਖ। ਨਯਕ ਘਰਯ—ਘਯ ਨਯਕ ਰਵਚ, ਰਬਆਨਕ ਨਯਕ ਰਵਚ। ਵੰਰਨ—ੈਂਦ ਸਨ।6।  

ਅਯਥ:- ਸ ਭਯ ਭਾਰਕ! ਤੰੂ ਧੰਨ ਸੈਂ! ਤੰੂ ਸੀ ਰਾਸੁਣ-ਜਗ ਸੈਂ। ਸ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ  ਕ ਦਾ ਉ 

ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਕਯਨੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ ਜ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ ਸ, ਅਤ ਰਜ ਨੰੂ ਰਕ ਦੀ 

ਭੁਥਾਜੀ ਨਸੀਂ ਸ।1। ਯਸਾਉ।  

ਸ ਬਾਈ! ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਾਭਦ ਨਾਸ ਕਯਦਾ ਰਪਯ, ਦੁਨੀਆ ਤਾਾਂ ਨਾ ਸ ਜਾਇਗੀ। ਰਕਾਾਂ ਨੰੂ ਬੀ ਨਾਸ 

ਵਰਡਆਉਂਦਾ ਰਪਯ, ਖ਼ਰਕਤ ਬੀ ਭਯ ਕ ਰਭਿੱਟੀ ਸ ਜਾਇਗੀ।1।  

ਸ ਬਾਈ! ਆਣ  ਭਨ ਦ ਰਿੱਛ ਤੁਯਨ ਵਾਰ  ਭਨੁਿੱਖ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਰਭਤਰਤਾ ਰਵਚ ਸੀ ੜ ਭਯਦ ਸਨ (ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਾੜ ਕ ੁਆਸ ਕਯ ਰੈਂਦ ਸਨ। ਅੰਤ) ਜਭਯਾਜ ਦ ਦਯ ਤ ਚਟਾਾਂ ਖਾਾਂਦ ਸਨ। ਤਦੋਂ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ (ਸਿੱਥੋਂ 

ਖੁੁੁੁੰਰਝਆ ਸਇਆ ਭਨੁਿੱਖਾ ਜਨਭ ਦਾ) ਭਾ ਨਸੀਂ ਰਭਰਦਾ।2।  

ਸ ਬਾਈ! ਜਸੜ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯੂ ਦੀ ਯਨ ੈਂਦ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪਰ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਰਕਉਂਰਕ ਉਸ ਦਾ-

ਰਥਯ ਰਬੂ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ ਰਵਚ ਜੁੜ ਯਰਸੰਦ ਸਨ। ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਯ ਯਫ-ਰਵਆਕ 

ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਯਕਾਸ਼ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। ਉਸ ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਰਵਚ ਆਨੰਦ ਰਵਚ ਭਗਨ ਯਰਸੰਦ ਸਨ।3।  



ਸ ਬਾਈ! ਜਸੜ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯੂ ਦੀ ਫਾਣੀ ਨੰੂ ਬੁਰਾ ਦੇਂਦ ਸਨ, ਉਸ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਰਵਚ ਭਤ ਯਰਸੰਦ ਸਨ, 

ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਯੋਂ ਭਾਇਆ ਦੀ ਤਰ ਸ ਬੁਿੱਖ ਦੂਯ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦੀ, ਉਸ ਸਯ ਵਰ  (ਰਤਰਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅਿੱਗ ਰਵਚ) ੜਦ 

ਰਪਯਦ ਸਨ।4।  

ਅਜਸ ਭਨੁਿੱਖ ਬੜ ਫੰਰਦਆਾਂ ਨਾਰ ਰਭਤਰਤਾ ਗੰਢੀ ਯਿੱਖਦ ਸਨ, ਅਤ ੰਤ ਜਨਾਾਂ ਨਾਰ ਵਯ ਕਯਦ ਯਰਸੰਦ ਸਨ। ਉਸ 

ਆ ਆਣ  ਯਵਾਯ ਭਤ (ੰਾਯ-ਭੰੁਦਯ ਰਵਚ) ਡੁਿੱਫ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਆਣੀਆਾਂ ਕੁਰਾਾਂ ਨੰੂ ਬੀ (ਆਣ  ਸਯ 

ਰਯਸ਼ਤਦਾਯਾਾਂ ਨੰੂ ਬੀ) ਨਾਰ ਸੀ ਡਫ ਰੈਂਦ ਸਨ।5।  

ਸ ਬਾਈ! ਰਕ ਦੀ ਬੀ ਰਨੰਦਾ ਕਯਨੀ ਚੰਗਾ ਕੰਭ ਨਸੀਂ ਸ। ਆਣ  ਭਨ ਦ ਰਿੱਛ ਤੁਯਨ ਵਾਰ  ਭੂਯਖ ਭਨੁਿੱਖ ਸੀ 

ਰਨੰਦਾ ਕਰਯਆ ਕਯਦ ਸਨ। (ਰਕ ਯਰਕ ਰਵਚ) ਉਸੀ ਫਦਨਾਭੀ ਖਿੱਟਦ ਸਨ, ਅਤ ਰਬਆਨਕ ਨਯਕ ਰਵਚ 

ੈਂਦ ਸਨ।6।  

 ਭਨ ਜਸਾ ਸਵਤਹ ਿਸਾ ਹਵਤਹ ਿਹ ਕਰਭ ਕਭਾਇ ॥ ਆਤ ਫੀਤਜ ਆ ਹੀ ਖਾਵਣਾ ਕਹਣਾ 
ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੭॥ ਭਹਾ ੁਰਖਾ ਕਾ ਫਲਣਾ ਹਵ ਤਕਿ ਰਥਾਇ ॥ ਇ ਅੰਤਭਰਿ ਬਰ ਬਰੂਰ 
ਹਤਹ ਨਾ ਤਿਲੁ ਨ ਿਭਾਇ ॥੮॥ ਗੁਣਕਾਰੀ ਗੁਣ ਸੰਘਰ ਅਵਰਾ ਉਿਸਤਨ ॥ ਸ ਵਡਬਾਗੀ ਤਜ 
ਨਾ ਤਭਤਲ ਰਹ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਭੁ ਲਤਨ ॥੯॥ ਿਸੀ ਤਰਜਕੁ ਸੰਫਾਤਹ ਤਜਤਨ ਉਾਈ ਭਿਨੀ ॥ ਕ 
ਹ ਿਾਿਾਰੁ ਸਚਾ ਆ ਤ ਧਣੀ ॥੧੦॥ ਸ ਸਚੁ ਿਰ ਨਾਤਲ ਹ ਗੁਰਭੁਤਖ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ ਆ 
ਫਖਸ ਭਤਲ ਲ ਸ ਰਬੁ ਸਿਾ ਸਭਾਤਲ ॥ ੧੧॥ ਭਨੁ ਭਲਾ ਸਚੁ ਤਨਰਭਲਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਭਤਲਆ 
ਜਾਇ ॥ ਰਬੁ ਭਲ ਿਾ ਤਭਤਲ ਰਹ ਹਉਭ ਸਫਤਿ ਜਲਾਇ ॥੧੨॥ {ੰਨਾ 755} 

ਦਅਯਥ:-  ਭਨ—ਸ ਭਨ! ਸ ਜੀਵ! ਜਾ ਵਰਸ—ਰਜਸ ਰਜਸ ਦੀ ਤੰੂ ਵਾ-ਬਗਤੀ ਕਯਦਾ ਸੈਂ। ਤਾ 

ਸਵਰਸ—ਤੰੂ ਉਸ ਰਜਸਾ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈਂ। ਤਸ—ਉਸ ਰਜਸ। ਕਭਾਇ—ਕਭਾ ਕ। ਫੀਰਜ—(ਕਯਭਾਾਂ ਦਾ ਫੀਜ) 

ਫੀਜ ਕ। ਆ—ਆ ਸੀ। ਕਸਣਾ ਰਕਛੂ ਨ ਜਾਇ—(ਇ ਰਨਮਭ ਰਵਚ) ਕਈ ਇਤਯਾਜ਼ ਨਸੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਕਦਾ।7।  

ਰਕਤ ਯਥਾਇ—ਰਕ ਯੰਗ ਅਨੁਾਯ। ਇ—ਭਸਾ ੁਯਖ {ਫਸ-ੁਵਚਨ ਰਜ਼ ‘ਸ’ ਤੋਂ}। ਅੰਰਭਰਤ—

ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਰਾ ਨਾਭ-ਯ। ਸਰਸ—ਸੁੰਦ ਸਨ। ਤਭਾਇ—ਰਾਰਚ, ਆਣੀ ਗ਼ਯਜ਼।8।  

ਗੁਣਕਾਯੀ—ਗੁਣ ਕਯਨ ਵਾਰਾ, ਉਕਾਯੀ, ਗੁਯਭੁਰਖ। ੰਘਯ—ਇਿੱਕਠਾ ਕਯਦਾ ਸ। ਉਦਰਨ—ਉਦਸ਼ 

ਦੇਂਦ ਸਨ। —ਉਸ {ਫਸ-ੁਵਚਨ}। ਰਜ—ਜਸੜ। ਅਨਰਦਨੁ—ਸਯ ਯਜ਼, ਸਯ ਵਰ । ਰਰਨ—ਰੈਂਦ ਸਨ।9।  

ਦੀ—ਦਵਗਾ। ੰਫਾਰਸ—ਅੜਾ ਕ। ਰਜਰਨ—ਰਜ (ਯਭਾਤਭਾ) ਨ। ਭਦਨੀ—ਰਰਸ਼ਟੀ। ਧਣੀ—

ਭਾਰਕ।10।  

ਚੁ—ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ। ਗੁਯਭੁਰਖ—ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ  ਕ। ਨਦਰਯ ਰਨਸਾਰਰ—ਗਸ ੁਨਾਰ ਵਖ। 

ਭਾਰਰ—ਰਸਯਦ ਰਵਚ ਾਾਂਬ ਯਿੱਖ।11।  

ਰਨਯਭਰਾ—ਰਵਤਰ। ਫਰਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਜਰਾਇ—ਾੜ ਕ।12।  

ਅਯਥ:- ਸ (ਭਯ) ਭਨ! ਤੰੂ ਰਜਸ ਰਜਸ ਦੀ ਵਾ-ਬਗਤੀ ਕਯੇਂਗਾ, ਉਸ ਰਜਸ ਕਯਭ ਕਭਾ ਕ ਉਸ ਫਣ ਜਾਇਾਂਗਾ। 

(ਰਬੂ ਦੀ ਯਜ਼ਾ ਰਵਚ ਇਸ ਰਨਮਭ ਸ ਰਕ ਜੀਵ ਨ  ਇ ਕਯਭ-ਬੂਭੀ ਯੀਯ ਰਵਚ) ਆ ਫੀਜ ਕ ਆ ਸੀ (ਉ 

ਦਾ) ਪਰ ਖਾਣਾ ਸੁੰਦਾ ਸ। ਇ ਦੀ ਉਰੰਘਣਾ ਨਸੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਕਦੀ।7।  



(ਉੱਚੀ ਆਤਭਾ ਵਾਰ) ਭਸਾ ੁਯਖਾਾਂ ਦਾ ਫਚਨ ਰਕ ਯੰਗ ਅਨੁਾਯ ਸਇਆ ਸ। ਉਸ ਭਸਾ ੁਯਖ ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਰ  ਨਾਭ-ਯ ਨਾਰ ਬਯੂਯ ਯਰਸੰਦ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਰਕ ਵਾ ਆਰਦਕ ਦਾ ਰਾਰਚ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦਾ 

(ਯ ਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਵਾ ਕਯਦਾ ਸ, ਉ ਨੰੂ ਉਸਨਾਾਂ ਾੋਂ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਰਭਰ ਜਾਾਂਦਾ ਸ)।8।  

ਉਸ ਭਸਾ ੁਯਖ ਸਯਨਾਾਂ ਨੰੂ (ਬੀ ਨਾਭ ਜਣ ਦਾ) ਉਦਸ਼ ਕਯਦ ਸਨ। ਗੁਣ ਗਰਰਸਣ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਭਨੁਿੱਖ 

(ਉਸਨਾਾਂ ਾੋਂ) ਗੁਣ ਗਰਰਸਣ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਸ। , ਜਸੜ ਭਨੁਿੱਖ ਉਸਨਾਾਂ ਭਸਾ ੁਯਖਾਾਂ ਦੀ ੰਗਰਤ ਰਵਚ ਯਰਸੰਦ ਸਨ, 

ਉਸ ਵਿੱਡ ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਰ  ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਉਸ ਬੀ ਸਯ ਵਰ  ਨਾਭ ਜਣ ਰਿੱਗ ੈਂਦ ਸਨ।9।  

ਸ ਬਾਈ! ਰਜ ਯਭਾਤਭਾ ਨ  ਇਸ ਰਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕੀਤੀ ਸ ਉਸ ਆ ਸੀ ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਰਯਜ਼ਕ ਅੜਾਾਂਦਾ ਸ। 

ਉਸੀ ਆ ਬ ਦਾਤਾਾਂ ਦਣ ਵਾਰਾ ਸ। ਉਸ ਭਾਰਕ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ (ਬੀ) ਸ।10।  

ਸ ਬਾਈ! ਉਸ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ ਯਭਾਤਭਾ ਤਯ ਅੰਗ-ੰਗ ਵਿੱਦਾ ਸ। ਗੁਯੂ ਦੀ ਯਨ  ਕ ਤੰੂ ਉ 

ਨੰੂ ਆਣੀ ਅਿੱਖੀਂ ਵਖ ਰ। (ਰਜ ਭਨੁਿੱਖ ਉਤ ਉਸ) ਆ ਸੀ ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਯਦਾ ਸ ਉ ਨੰੂ ਆ ਸੀ (ਆਣ 

ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ) ਜੜ ਰੈਂਦਾ ਸ। ਸ ਬਾਈ! ਉ ਰਬੂ ਨੰੂ ਦਾ ਆਣ  ਰਸਯਦ ਰਵਚ ਵਾਈ ਯਿੱਖ।11।  

ਸ ਬਾਈ! ਉਸ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ ਯਭਾਤਭਾ (ਦਾ) ਰਵਤਰ  ਸ, (ਜਦੋਂ ਤਕ ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ) ਭਨ 

(ਰਵਕਾਯਾਾਂ ਨਾਰ) ਭਰਾ ਯਸ, ਉ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਰਭਰਾ ਨਸੀਂ ਸ ਕਦਾ। ਜੀਵ ਤਦੋਂ ਸੀ ਉ ਰਬੂ ਦ 

ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਰਭਰ ਕਦਾ ਸ, ਜਦੋਂ ਰਬੂ ਆ ਗੁਯੂ ਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ ਉ ਦ ਅੰਦਯ ਦੀ ਸਉਭ ਾੜ ਕ ਉ 

ਨੰੂ ਆਣ  ਨਾਰ ਰਭਰਾਾਂਦਾ ਸ।12।  

ਸ ਸਹੁ ਸਚਾ ਵੀਸਰ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ ਨਿਤਰ ਕਰ ਨਾ ਵੀਸਰ ਗੁਰਭਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ ੧੩॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਲ ਿਾ ਤਭਤਲ ਰਹਾ ਸਾਚੁ ਰਖਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ ਤਭਤਲਆ ਹਇ ਨ ਵੀਛੁੜ ਗੁਰ ਕ ਹਤਿ 
ਤਆਤਰ ॥੧੪॥ ਤਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਣਾ ਗੁਰ ਕ ਸਫਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ ਤਭਤਲ ਰੀਿਭ ਸੁਖੁ ਾਇਆ 
ਸਬਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥੧੫॥ ਭਨਭੁਖ ਭਨੁ ਨ ਤਬਜਈ ਅਤਿ ਭਲ ਤਚਤਿ ਕਠਰ ॥ ਸ ਿੁਧੁ ੀਆਈ 
ਅੰਿਤਰ ਤਵਸੁ ਤਨਕਰ ॥੧੬॥ ਆਤ ਕਰ ਤਕਸੁ ਆਖੀ ਆ ਫਖਸਣਹਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਸਫਿੀ ਭਲੁ 
ਉਿਰ ਿਾ ਸਚੁ ਫਤਣਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥੧੭॥ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਸਚ ਵਣਜਾਰ ਥ ਕੂੜ ਨਾ ਤਟਕੰਤਨ ॥ ਨਾ 
ਸਚੁ ਨ ਬਾਵਈ ਿੁਖ ਹੀ ਭਾਤਹ ਚੰਤਨ ॥੧੮॥ {ੰਨਾ 755} 

ਦਅਯਥ:- ਸੁ—ਖਭ, ਸ਼ਸੁ। ਰਧਰਗ—ੁਰਪਟਕਾਯ-ਜਗ। ੰਾਰਯ—ੰਾਯ ਰਵਚ। ਨਦਰਯ—ਭਸਯ ਦੀ 

ਰਨਗਾਸ। ਗੁਯਭਤੀ—ਗੁਯ ੂਦੀ ਭਰਤ ਰ  ਕ। ਵੀਚਾਰਯ—ਸਰਯ-ਨਾਭ ਦੀ ਰਵਚਾਯ ਕਯਦਾ ਸ।13।  

ਰਭਰਰ ਯਸਾ—ਰਭਰਰ ਯਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਰਭਰਰਆ ਯਰਸ ਕਦਾ ਸਾਾਂ। ਯਖਾ—ਯਿੱਖਾਾਂ, ਭੈਂ ਯਿੱਖ ਕਦਾ ਸਾਾਂ। ਉਯ—ਰਸਯਦਾ। 

ਧਾਰਯ—ਰਟਕਾ ਕ। ਕ ਸਰਤ ਰਆਰਯ—ਦ ਰਆਯ ਰਸਤ ਦੀ ਫਯਕਰਤ ਨਾਰ।14।  

ਰਯੁ ਾਰਾਸੀ—ਸ ਬਾਈ! ਤੰੂ ਰਬੂ-ਤੀ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਕਰਯਆ ਕਯ। ਵੀਚਾਰਯ—ੁਯਰਤ ਜੜ ਕ। 

ਫਰਦ—ਸ਼ਫਦ ਰਵਚ। ਰਭਰਰ—ਰਭਰ ਕ।15।  

ਭਨਭੁਖ—ਆਣ  ਭਨ ਦ ਰਿੱਛ ਤੁਯਨ ਵਾਰਾ ਭਨੁਿੱਖ। ਅਰਤ—ਫਸੁਤ। ਰਚਰਤ—ਰਚਿੱਤ ਰਵਚ। —ਿੱ ਨੰੂ। 

ਰਵੁ—ਜ਼ਰਸਯ। ਰਨਕਯ—ਰਨਯਰ। 16।  

ਫਦੀ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਚੁ—ਦਾ-ਰਥਯ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ। 17।  

ਵਣਜਾਯ—ਵਣਜ ਕਯਨ ਵਾਰ । ਥ—ਉ ਸ਼ਾਸ ਦ ਦਯਫਾਯ ਰਵਚ। ਕੂੜ—ਭਾਇਆ ਨਾਰ ਸੀ ਰਆਯ 



ਕਯਨ ਵਾਰ । ਰਟਕੰਰਨ—ਰਟਕ ਕਦ। ਨ ਬਾਵਈ—ਨ ਬਾਵ, ੰਦ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਚੁ—ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਦਾ 

ਨਾਭ। ਚੰਰਨ—ਖ਼ੁਆਯ ਸੁੰਦ ਸਨ। 18।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਜ ਉਸ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ ਖਭ-ਰਬੂ ਬੁਿੱਰ ਜਾ, ਤਾਾਂ ਜਗਤ ਰਵਚ ਜੀਊਣਾ 

ਰਪਟਕਾਯ-ਜਗ ਸ। ਰਜ ਭਨੁਿੱਖ ਉਤ ਰਬੂ ਆ ਭਸਯ ਦੀ ਰਨਗਾਸ ਕਯਦਾ ਸ, ਉ ਨੰੂ ਰਬੂ ਨਸੀਂ ਬੁਿੱਰਦਾ। ਉਸ 

ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯ ੂਦੀ ਭਰਤ ਦੀ ਫਯਕਰਤ ਨਾਰ ਸਰਯ-ਨਾਭ ਰਵਚ ੁਯਰਤ ਜੜਦਾ ਸ।13।  

ਸ ਬਾਈ! (ਅਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਦਾ ਕਈ ਆਣਾ ਜ਼ਯ ਨਸੀਂ ਚਿੱਰ ਕਦਾ) ਜ ਗੁਯ ੂ(ਭਨੰੂ ਰਬੂ ਨਾਰ) ਰਭਰਾ ਦਵ, ਤਾਾਂ ਸੀ 

ਭੈਂ ਰਭਰਰਆ ਯਰਸ ਕਦਾ ਸਾਾਂ, ਅਤ ਉ ਦਾ-ਰਥਯ ਯਰਸਣ ਵਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਭੈਂ ਆਣ  ਰਸਯਦ ਰਵਚ ਰਟਕਾ 

ਕ ਯਿੱਖ ਕਦਾ ਸਾਾਂ। ਸ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਦ ਰਆਯ ਦੀ ਫਯਕਰਤ ਨਾਰ ਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਰਭਰ ਜਾ, 

ਉਸ ਰਪਯ ਕਦ ਉਥੋਂ ਨਸੀਂ ਰਵਛੁੜਦਾ।14।  

ਸ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਰਵਚ ੁਯਰਤ ਜੜ ਕ ਤੰੂ ਬੀ ਆਣ  ਖਭ-ਰਬੂ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਕਰਯਆ ਕਯ। 

ਰੀਤਭ ਰਬੂ ਨੰੂ ਰਭਰ ਕ ਰਜ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਨ  ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਰਾਤ ਕਯ ਰਰਆ, ਉ ਨ  (ਰਕ ਯਰਕ 

ਰਵਚ) ਬਾ ਖਿੱਟ ਰਈ।15।  

ਸ ਬਾਈ! ਆਣ  ਭਨ ਦ ਰਿੱਛ ਤੁਯਨ ਵਾਰ  ਭਨੁਿੱਖਾਾਂ ਦਾ ਭਨ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਰਵਚ ਨਸੀਂ ਰਬਿੱਜਦਾ (ਸਰਯ-

ਨਾਭ ਨਾਰ ਰਆਯ ਨਸੀਂ ਾਾਂਦਾ)। ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਆਣ  ਭਨ ਰਵਚ ਭਰ  ਅਤ ਕਠਯ ਯਰਸੰਦ ਸਨ। ਜ ਿੱ ਨੰੂ ਦੁਿੱਧ 

ਬੀ ਰਰਾਇਆ ਜਾ, ਤਾਾਂ ਬੀ ਉ ਦ ਅੰਦਯ ਰਨਯਰ ਜ਼ਰਸਯ ਸੀ ਰਟਰਕਆ ਯਰਸੰਦਾ ਸ। 16।  

ਸ ਬਾਈ! (ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਰਵਚ ਰਵਆਕ ਸ ਕ ਬ ਕੁਝ) ਰਬੂ ਆ ਸੀ ਕਯ ਰਯਸਾ ਸ। ਰਕ ਨੰੂ (ਚੰਗਾ ਜਾਾਂ ਭੰਦਾ) 

ਆਰਖਆ ਜਾ ਕਦਾ ਸ? (ਕੁਯਾਸ  ਜੀਵਾਾਂ ਉਤ ਬੀ) ਉਸ ਆ ਸੀ ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਯਨ ਵਾਰਾ ਸ। ਜਦੋਂ ਗੁਯ ੂਦ 

ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਯਕਰਤ ਨਾਰ (ਰਕ ਭਨੁਿੱਖ ਦ ਭਨ ਦੀ) ਭਰ ਰਰਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ, ਤਾਾਂ ਉ ਦ ਆਤਭਾ ਨੰੂ ਦਾ ਕਾਇਭ 

ਯਰਸਣ ਵਾਰੀ ੁੰਦਯਤਾ ਰਭਰ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। 17।  

ਸ ਬਾਈ! (ਸਰਯ-ਨਾਭ-ਯਭਾ ਦਾ ਭਾਰਕ) ਸ਼ਾਸ-ਰਬੂ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ ਸ, ਉ ਦ ਨਾਭ ਦਾ ਵਣਜ 

ਕਯਨ ਵਾਰ  ਬੀ ਅਟਿੱਰ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਾਰ  ਫਣ ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਯ ਉ ਸ਼ਾਸ ਦ ਦਯਫਾਯ ਰਵਚ ਕੂੜੀ ਦੁਨੀਆ 

ਦ ਵਣਜਾਯ ਨਸੀਂ ਰਟਕ ਕਦ। ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ੰਦ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਤ, ਉਸ ਦਾ ਦੁਿੱਖ 

ਰਵਚ ਸੀ ਖ਼ੁਆਯ ਸੁੰਦ ਯਰਸੰਦ ਸਨ। 18।  

ਹਉਭ ਭਲਾ ਜਗੁ ਤਪਰ ਭਤਰ ਜੰਭ ਵਾਰ ਵਾਰ ॥ ਇ ਤਕਰਤਿ ਕਭਾਵਣਾ ਕਇ ਨ ਭਟਣਹਾਰ 
॥੧੯॥ ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਤਭਤਲ ਰਹ ਿਾ ਸਤਚ ਲਗ ਤਆਰੁ ॥ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਚੁ ਭਤਨ ਿਤਰ ਸਚ 
ਸਤਚਆਰੁ ॥੨੦॥ ਗੁਰ ੂਰ ੂਰੀ ਭਤਿ ਹ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਭੁ ਤਧਆਇ ॥ ਹਉਭ ਭਰਾ ਵਡ ਰਗੁ ਹ 
ਤਵਚਹੁ ਠਾਤਕ ਰਹਾਇ ॥੨੧॥ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਣਾ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਾ ਾਇ ॥ ਿਨੁ ਭਨੁ ਸਉੀ 
ਆਗ ਧਰੀ ਤਵਚਹੁ ਆੁ ਗਵਾਇ ॥ ੨੨॥ ਤਖੰਚਿਾਤਣ ਤਵਗੁਚੀ ਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ਹਉਭ ਭਰਾ ਛਤਡ ਿੂ ਿਾ ਸਤਚ ਰਹ ਸਭਾਇ ॥੨੩॥ {ੰਨਾ 756} 

ਦਅਯਥ:- ਭਰਾ—ਭਰ  ਭਨ ਵਾਰਾ। ਵਾਯ ਵਾਯ—ਭੁੜ ਭੁੜ। ਇ ਰਕਯਰਤ—ਕੀਤ ਕਯਭਾਾਂ ਦ ੰਕਾਯਾਾਂ 

ਅਨੁਾਯ। 19।  

ਰਚ—ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਰਵਚ। ਰਾਸੀ—ਾਰਾਰਸ, ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਕਯ। ਭਰਨ—ਭਨ ਰਵਚ। ਦਰਯ ਚ—

ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਦ ਦਯ ਤ। ਰਚਆਯ—ੁੁਯਖ਼-ਯੂ। 20।  



ੂਯੀ—ਉਕਾਈ-ਸੀਣ। ਅਰਸ—ਰਦਨ। ਰਨਰ—ਯਾਤ। ਠਾਰਕ ਯਸਾਇ—ਯਕ ਕ ਯਿੱਖਦਾ ਸ। 21।  

ਾਰਾਸੀ—ਾਰਾਸੀਂ, ਭੈਂ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਕਯਾਾਂ। ਰਨਰਵ—ਰਨਊਂ ਕ। ਰਾਗਾ—ਰਾਗਾਾਂ, ਭੈਂ ਰਿੱਗਾਾਂ। ਾਇ—ਯੀਂ। 

ਉੀ—ਉੀਂ, ਭੈਂ ਉਂ ਰਦਆਾਂ। ਧਯੀ—ਧਯੀਂ, ਭੈਂ ਧਯ ਰਦਆਾਂ। ਆ—ੁਆਾ-ਬਾਵ। ਗਵਾਇ—ਦੂਯ ਕਯ 

ਕ। 22।  

ਰਖੰਚਤਾਰਣ—ਰਖੰਚਤਾਣ ਰਵਚ, ਡਾਾਂਵਾਾਂ-ਡਰ ਸਾਰਤ ਰਵਚ। ਰਵਗੁਚੀ—ਖ਼ੁਆਯ ਸਈਦਾ ਸ। ਰਰਵ ਰਾਇ—

ਰਆਯ ਜੜ। ਭਯਾ—ਭਭਤਾ। ਰਚ—ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਰਵਚ। 23।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਸਉਭ (ਦੀ ਭਰ) ਨਾਰ ਭਰਾ ਸਇਆ ਸਇਆ ਜਗਤ ਬਟਕ ਰਯਸਾ ਸ, ਭੁੜ ਭੁੜ ਜਨਭ ਭਯਨ 

ਦ ਗੜ ਰਵਚ ਯਰਸੰਦਾ ਸ, ਰਛਰ  ਜਨਭਾਾਂ ਦ ਕੀਤ ਕਯਭਾਾਂ ਦ ੰਕਾਯਾਾਂ ਅਨੁਾਯ ਸ ਰਜਸ ਸੀ ਸਯ ਕਯਭ ਕਯੀ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸ। (ਕਯਭਾਾਂ ਦੀ ਫਣੀ ਇ ਪਾਸੀ ਨੰੂ) ਕਈ ਰਭਟਾ ਨਸੀਂ ਕਦਾ। 19।  

ਸ ਬਾਈ! ਜ ਭਨੁਿੱਖ ਾਧ ੰਗਰਤ ਰਵਚ ਰਟਰਕਆ ਯਸ, ਤਾਾਂ ਇ ਦਾ ਰਆਯ ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਰਵਚ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। 

ਸ ਬਾਈ! ਤੰੂ (ਾਧ ੰਗਰਤ ਰਵਚ ਰਟਕ ਕ) ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਕਰਯਆ ਕਯ, ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ 

ਨੰੂ ਆਣ  ਭਨ ਰਵਚ ਵਾ ਰ , (ਇ ਤਯ੍ਾਾਂ) ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਦ ਦਯ ਤ ੁਯਖ਼-ਯੂ ਸਵੇਂਗਾ। 20।  

ਸ ਬਾਈ! ੂਯ ਗੁਯ ੂ ਦੀ ਭਰਤ ਉਕਾਈ-ਸੀਣ ਸ। (ਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯ ੂ ਦੀ ੂਯੀ ਭਰਤ ਰ  ਕ) ਰਦਨ ਯਾਤ 

ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਰਭਯਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਸਉਭ ਅਤ ਭਭਤਾ ਦ ਵਿੱਡ ਯਗ ਨੰੂ ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ ਯਕ ਦੇਂਦਾ ਸ। 

21।  

ਸ ਬਾਈ! (ਜ ਰਬੂ ਭਸਯ ਕਯ, ਤਾਾਂ) ਭੈਂ ਆਣ  ਗੁਯ ੂਦੀ ਵਰਡਆਈ ਕਯਾਾਂ, ਰਨਊਂ ਰਨਊਂ ਕ ਭੈਂ ਗੁਯ ੂਦੀ ਚਯਨੀਂ 

ਰਿੱਗਾਾਂ, ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ ਸਉਭ ਦੂਯ ਕਯ ਕ ਆਣਾ ਭਨ ਆਣਾ ਤਨ ਗੁਯ ੂਦ ਸਵਾਰ  ਕਯ ਰਦਆਾਂ, ਗੁਯ ੂਦ ਅਿੱਗ 

ਯਿੱਖ ਰਦਆਾਂ। 22।  

ਸ ਬਾਈ! ਡਾਾਂਵਾਾਂ-ਡਰ ਸਾਰਤ ਰਵਚ ਰਯਸਾਾਂ ਖ਼ੁਆਯ ਸਈਦਾ ਸ। ਇਕ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਸੀ ੁਯਰਤ ਜੜੀ ਯਿੱਖ। 

ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ ਸਉਭ ਦੂਯ ਕਯ, ਭਭਤਾ ਦੂਯ ਕਯ। (ਜਦੋਂ ਭਨੁਿੱਖ ਸਉਭ ਭਭਤਾ ਦੂਯ ਕਯਦਾ ਸ) ਤਦੋਂ ਦਾ-ਰਥਯ 

ਯਰਸਣ ਵਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਰਵਚ ਰੀਨ ਸਇਆ ਯਰਸਦੰਾ ਸ। 23।  

ਸਤਿਗੁਰ ਨ ਤਭਲ ਤਸ ਬਾਇਰਾ ਸਚ ਸਫਤਿ ਲਗੰਤਨ ॥ ਸਤਚ ਤਭਲ ਸ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਿਤਰ ਸਚ 
ਤਿਸੰਤਨ ॥੨੪॥ ਸ ਬਾਈ ਸ ਸਜਣਾ ਜ ਸਚਾ ਸਵੰਤਨ ॥ ਅਵਗਣ ਤਵਕਤਣ ਲਹਰਤਨ ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਝ 
ਕਰੰਤਨਹ ॥੨੫॥ ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਝ ਸੁਖੁ ਊਜ ਸਚੀ ਬਗਤਿ ਕਰਤਨ ॥ ਸਚੁ ਵਣੰਜਤਹ ਗੁਰ ਸਫਿ ਤਸਉ 
ਲਾਹਾ ਨਾਭੁ ਲਤਨ ॥ ੨੬॥ ਸੁਇਨਾ ਰੁਾ ਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਸੰਚੀ ਚਲ ਨ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ॥ 
ਤਵਣੁ ਨਾਵ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਸੀ ਸਬ ਭੁਠੀ ਜਭਕਾਤਲ ॥ ੨੭॥ ਭਨ ਕਾ ਿਸਾ ਹਤਰ ਨਾਭੁ ਹ ਤਹਰਿ 
ਰਖਹੁ ਸਭਹਾਤਲ ॥ ਹੁ ਖਰਚੁ ਅਖੁਟੁ ਹ ਗੁਰਭੁਤਖ ਤਨਫਹ ਨਾਤਲ ॥ ੨੮॥  ਭਨ ਭੂਲਹੁ ਬੁਤਲਆ 
ਜਾਸਤਹ ਤਿ ਗਵਾਇ ॥ ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਭਤਹ ਿੂਜ ਤਵਆਤਆ ਗੁਰਭਿੀ ਸਚੁ ਤਧਆਇ ॥ ੨੯॥ 
{ੰਨਾ 756} 

ਦਅਯਥ:- ਨ—ਨੰੂ। ਰ—ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ {=ਫਸੁ-ਫਚਨ}। ਬਾਇਯਾ—(ਭਯ) ਬਯਾ। ਚ ਫਰਦ—ਦਾ-ਰਥਯ 

ਰਬੂ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ ਰਵਚ। ਰਗੰਰਨ—ਰਿੱਗਦ ਸਨ, ਰਚਿੱਤ ਜੜਦ ਸਨ। ਰਚ—ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ 

ਰਵਚ। ਦਰਯ ਚ—ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਦ ਦਯ ਤ। 24।  



—ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ {ਫਸ-ੁਵਚਨ}। ਵੰਰਨ—ਰਭਯਦ ਸਨ। ਰਵਕਰਣ—ਰਵਕਣ ਨਾਰ। ਅਵਗਣ ਰਵਕਰਣ—

ਅਉਗਣਾਾਂ ਦ ਰਵਕ ਜਾਣ ਨਾਰ। ਰ੍੍ਯਰਨ—ਰ੍ਯਦ ਸਨ, ਰਪੁਰਤ ਸੁੰਦ ਸਨ। 25।  

ਚੀ ਬਗਰਤ—ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰੀ ਸਰਯ-ਬਗਤੀ। ਕਯੰਰਨ੍੍—ਕਯਦ ਸਨ। ਵਣੰਜਰਸ—ਰਵਸਾਝਦ ਸਨ। 

ਰਉ—ਨਾਰ, ਦੀ ਯਾਸੀਂ। ਰਾਸਾ—ਰਾਬ। ਰਰਨ—ਰੈਂਦ ਸਨ। 26।  

ਯੁਾ—ਚਾਾਂਦੀ। ੰਚੀ—ਇਕਿੱਠਾ ਕਯੀਦਾ ਸ। ਨ ਚਰੀ—ਨਸੀਂ ਚਿੱਰਗਾ। ਬ—ਾਯੀ ਰੁਕਾਈ। ਭੁਠੀ—

ਰੁਿੱਟ ਰਈ। ਜਭਕਾਰਰ—ਜਭ-ਕਾਰ ਨ , ਭਤ ਨ , ਆਤਭਕ ਭਤ ਨ। 27।  

ਤਾ—ਯਤ ਦਾ ਖ਼ਯਚ। ਭ੍੍ਾਰਰ—ੰਬਾਰ ਕ। ਅਖੁਟੁ—ਕਦ ਨਾਸ ਭੁਿੱਕਣ ਵਾਰਾ। ਗੁਯਭੁਰਖ—ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਜ 

ਗੁਯ ੂਦ ਦਿੱ ਯਤ ਉਤ ਤੁਯਦਾ ਸ। 28।  

ਭੂਰਸ—ੁਭੂਰ ਤੋਂ, ਯਭਾਤਭਾ ਤੋਂ। ਜਾਰਸ—ਜਾਵੇਂਗਾ। ਰਤ—ਇਿੱਜ਼ਤ। ਗਵਾਇ—ਗਵਾ ਕ। ਭਸ—ਭਸ 

ਰਵਚ। ਭਰਸ ਦੂਜ—ਦੂਜ ਦ ਭਸ ਰਵਚ, ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਰਵਚ। ਰਵਆਰਖਆ—ਪਰਆ ਸਇਆ ਸ। ਚੁ—

ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰਾ ਯਭਾਤਭਾ। 29।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! (ਭਯ) ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਬਯਾ ਸਨ, ਜਸੜ ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਰਵਚ ਆ  ਸਨ, ਅਤ ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ 

ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ ਰਵਚ ਰਚਿੱਤ ਜੜਦ ਸਨ। ਜਸੜ ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਰਵਚ ਰੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, 

ਉਸ (ਰਪਯ ਰਬੂ ਨਾਰੋਂ) ਨਸੀਂ ਰਵਛੁੜਦ। ਉਸ ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਦ ਦਯ ਤ (ਰਟਕ ਸ) ਰਦਿੱਦ ਸਨ। 24।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਯ ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਬਯਾ ਸਨ ਿੱਜਣ ਸਨ, ਜਸੜ ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਰਸਣ ਵਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਵਾ-

ਬਗਤੀ ਕਯਦ ਸਨ। (ਗੁਣਾਾਂ, ਦ ਵਿੱਟ) ਅਉਗਣ ਰਵਕ ਜਾਣ ਨਾਰ (ਦੂਯ ਸ ਜਾਣ ਨਾਰ) ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ (ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਰਵਚ) ਰਪੁਰਤ ਸੁੰਦ ਸਨ, ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਗੁਣਾਾਂ ਨਾਰ ਾਾਂਝ ਾਾਂਦ ਸਨ। 25।  

ਸ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਨਾਰ (ਆਤਭਕ) ਾਾਂਝ ਦੀ ਫਯਕਰਤ ਨਾਰ (ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਯ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਦਾ ਸੁੰਦਾ ਸ, 

ਉਸ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਅਟਿੱਰ ਯਰਸਣ ਵਾਰੀ ਬਗਤੀ ਕਯਦ ਯਰਸੰਦ ਸਨ। ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯੂ ਦ ਸ਼ਫਦ ਨਾਰ ਦਾ-

ਰਥਯ ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਰਵਸਾਝਦ ਸਨ ਅਤ ਸਰਯ-ਨਾਭ (ਦਾ) ਰਾਬ ਖਿੱਟਦ ਸਨ। 26।  

ਸ ਬਾਈ! (ਕਈ ਰਕਭ ਦ) ਾ ਕਯ ਕਯ ਕ ਨਾ ਚਾਾਂਦੀ (ਆਰਦਕ ਧਨ) ਇਕਿੱਠਾ ਕਯੀਦਾ ਸ, ਯ (ਜਗਤ ਤੋਂ) 

ਤੁਯਨ ਵਰ  (ਉਸ ਧਨ ਭਨੁਿੱਖ ਦ) ਨਾਰ ਨਸੀਂ ਜਾਾਂਦਾ। ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਰਫਨਾ ਸਯ ਕਈ ਬੀ ਚੀਜ਼ ਭਨੁਿੱਖ ਦ 

ਨਾਰ ਨਸੀਂ ਜਾਵਗੀ। ਨਾਭ ਤੋਂ ੁੰਞੀ ਾਯੀ ਰੁਕਾਈ ਆਤਭਕ ਭਤ ਦੀ ਸਿੱਥੀ ਰੁਿੱਟੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸ (ਆਣਾ ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਰੁਟਾ ਫਠਦੀ ਸ)। 27।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਨੁਿੱਖ ਦ ਭਨ ਵਾਤ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ (ਜੀਵਨ-ਯ ਦਾ) ਖ਼ਯਚ ਸ। ਇ ਯ-ਖ਼ਯਚ ਨੰੂ 

ਆਣ  ਰਸਯਦ ਰਵਚ ਾਾਂਬ ਕ ਯਿੱਖ। ਇਸ ਖ਼ਯਚ ਕਦ ਭੁਿੱਕਣ ਵਾਰਾ ਨਸੀਂ ਸ। ਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯ ੂਦ ਦਿੱ ਯਤ 

ਉਤ ਤੁਯਦਾ ਸ, ਉ ਦ ਨਾਰ ਇਸ ਦਾ ਰਈ ਾਥ ਫਣਾਾਂਦਾ ਸ। 28।  

ਜਗਤ ਦ ਭੂਰ ਯਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਖੁੰਝ ਸ ਸ ਭਨ! (ਜ ਤੰੂ ਇ ਤਯ੍ਾਾਂ ਖੁੰਰਝਆ ਸੀ ਰਯਸਾ, ਤਾਾਂ) ਆਣੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਗਵਾ 

ਕ (ਇਥੋਂ) ਜਾਵੇਂਗਾ। ਇਸ ਜਗਤ ਤਾਾਂ ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਰਵਚ ਪਰਆ ਰਆ ਸ (ਤੰੂ ਇ ਨਾਰ ਆਣਾ ਭਸ 

ਛਿੱਡ, ਅਤ) ਗੁਯ ੂਦੀ ਭਰਤ ਉਤ ਤੁਯ ਕ ਦਾ-ਰਥਯ ਯਰਸਣ ਵਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਰਭਰਯਆ ਕਯ। 29।  

ਹਤਰ ਕੀ ਕੀਭਤਿ ਨਾ ਵ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਲਖਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕ ਸਫਤਿ ਭਨੁ ਿਨੁ ਰ ਹਤਰ ਤਸਉ 
ਰਹ ਸਭਾਇ ॥੩੦॥ ਸ ਸਹੁ ਭਰਾ ਰੰਗੁਲਾ ਰੰਗ ਸਹਤਜ ਸੁਬਾਇ ॥ ਕਾਭਤਣ ਰੰਗੁ ਿਾ ਚੜ ਜਾ ਤਰ 
ਕ ਅੰਤਕ ਸਭਾਇ ॥੩੧॥ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨ ਬੀ ਤਭਲਤਨ ਜ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਵੰਤਨ ॥ ਅੰਿਤਰ ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਭੁ 



ਹ ਖਾਤਨ ਖਰਚਤਨ ਨ ਤਨਖੁਟਈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਹਤਜ ਰਵੰਤਨ ॥੩੨॥ ਨਾ ਇ ਜਨਭਤਹ ਨਾ ਭਰਤਹ ਨਾ 
ਇ ਿੁਖ ਸਹੰਤਨ ॥ ਗੁਤਰ ਰਾਖ ਸ ਉਫਰ ਹਤਰ ਤਸਉ ਕਲ ਕਰੰਤਨ ॥ ੩੩॥ ਸਜਣ ਤਭਲ ਨ 
ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਜ ਅਨਤਿਨੁ ਤਭਲ ਰਹੰਤਨ ॥ ਇਸੁ ਜਗ ਭਤਹ ਤਵਰਲ ਜਾਣੀ ਅਤਹ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਲਹੰਤਨ 
॥੩੪॥੧॥੩॥ {ੰਨਾ 756} 

ਦਅਯਥ:- ਜੁ—ਬਾ, ਵਰਡਆਈ। ਕ ਫਰਦ—ਦ ਸ਼ਫਰਦ ਰਵਚ। ਰਉ—ਨਾਰ। 30।  

ਸੁ—ਸ਼ਸੁ, ਖਭ-ਰਬੂ। ਯੰਗੁਰਾ—ਯੰਗੀਰਾ, ਆਨੰਦ-ਯੂ। ਸਰਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਰਵਚ। ੁਬਾਇ—

ਰਭ ਰਵਚ। ਕਾਭਰਣ—ਜੀਵ-ਇਤਰੀ। ਯੰਗ—ੁਰਭ ਯੰਗ। ਤਾ—ਤਾਾਂ, ਤਦੋਂ। ਜਾ—ਜਾਾਂ, ਜਦੋਂ। ਕ ਅੰਰਕ—ਦੀ ਗਦ 

ਰਵਚ, ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ। 31।  

ਰਭਰਰਨ—ਰਭਰ ੈਂਦ ਸਨ। ਵੰਰਨ—ਯਨ ੈਂਦ ਸਨ। ਅੰਤਰਯ—(ਸਯਕ ਦ) ਅੰਦਯ। ਨਵਰਨਰਧ—ਧਯਤੀ ਦ 

ਾਯ ਨ  ਖ਼ਜ਼ਾਨ। ਖਾਰਨ—ਖਾਾਂਦ ਸਨ। ਖਯਚਰਨ—ਖ਼ਯਚਦ ਸਨ। ਯਵੰਰਨ—ਰਭਯਦ ਸਨ। 32।  

ਇ—{ਰਜ਼ ‘ਸ’ ਤੋਂ ਫਸ-ੁਵਚਨ}। ਸੰਰਨ—ਰਸੰਦ ਸਨ। ਗੁਰਯ—ਗੁਯ ੂਨ। ਉਫਯ—(ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ 

ਗੜ ਰਵਚੋਂ) ਫਚ ਗ। ਰਉ—ਨਾਰ। ਕਰ—ਆਨੰਦ। 33।  

ਰਜ—ਜਸੜ। ਅਨਰਦਨੁ—ਸਯ ਯਜ਼, ਸਯ ਵਰ  {Anuidnwz}। ਜਾਣੀਅਰਸ—ਜਾਣ  ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਚੁ—ਦਾ-

ਰਥਯ ਰਬੂ। ਰਸੰਰਨ—ਰੈਂਦ ਸਨ, ਭਰ ਰਾਤ ਕਯਦ ਸਨ। 34।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਯਭਾਤਭਾ ਰਕ ਭੁਿੱਰ ਤੋਂ ਨਸੀਂ ਰਭਰ ਕਦਾ। ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਵਰਡਆਈ ਰਫਆਨ ਨਸੀਂ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਕਦੀ। ਰਜ ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ ਭਨ ਅਤ ਤਨ ਗੁਯ ੂ ਦ ਸ਼ਫਦ ਰਵਚ ਯੰਰਗਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਉਸ ਦਾ 

ਯਭਾਤਭਾ ਰਵਚ ਰੀਨ ਯਰਸੰਦਾ ਸ। 30।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਯਾ ਉਸ ਖਭ-ਰਬੂ ਆਨੰਦ-ਯੂ ਸ (ਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਉ ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਆ ਜੁੜਦਾ ਸ) ਉ ਨੰੂ 

ਉਸ ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਰਵਚ, ਰਭ-ਯੰਗ ਰਵਚ ਯੰਗ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਜਦੋਂ ਕਈ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਉ ਖਭ-ਰਬੂ ਦ 

ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਰੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ, ਤਦੋਂ ਉ (ਦੀ ਰਜੰਦ) ਨੰੂ ਰਭ-ਯੰਗ ਚੜ੍ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। 31।  

ਸ ਬਾਈ! ਜਸੜ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਯੂ ਦੀ ਯਨ ੈਂਦ ਸਨ, ਉਸ (ਰਬੂ ਨਾਰੋਂ) ਰਚਯ ਦ ਰਵਛੁੜ ਸ ਬੀ (ਰਬੂ ਨੰੂ) ਆ 

ਰਭਰਦ ਸਨ। ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ (ਜ, ਭਾਨ , ਧਯਤੀ ਦ ਾਯ) ਨ  ਖ਼ਜ਼ਾਨ  (ਸ, ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ) ਆਣ  ਅੰਦਯ ਸੀ 

ਰਿੱਬ ੈਂਦਾ ਸ। ਉ ਨਾਭ-ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਨੰੂ ਉਸ ਆ ਵਯਤਦ ਸਨ, ਸਯਨਾਾਂ ਨੰੂ ਵੰਡਦ ਸਨ, ਉਸ ਰਪਯ ਬੀ ਨਸੀਂ 

ਭੁਿੱਕਦਾ। ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਰਵਚ ਰਟਕ ਕ ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਗੁਣ ਮਾਦ ਕਯਦ ਯਰਸੰਦ ਸਨ। 32।  

ਸ ਬਾਈ! (ਗੁਯ ੂਦੀ ਯਨ ਆ ) ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਨਾਸ ਜੰਭਦ ਸਨ ਨਾਸ ਭਯਦ ਸਨ, ਨਾਸ ਸੀ ਉਸ (ਜਨਭ ਭਯਨ 

ਦ ਗੜ ਦ) ਦੁਿੱਖ ਸਾਯਦ ਸਨ। ਰਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਯਿੱਰਖਆ ਗੁਯ ੂਨ  ਕਯ ਰਦਿੱਤੀ ਸ, ਉਸ (ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ ਗੜ ਤੋਂ) ਫਚ 

ਗ। ਉਸ ਦਾ ਰਬੂ ਦ ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਜੁੜ ਕ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦ ਸਨ। 33।  

ਸ ਬਾਈ! ਜਸੜ ਬਰ  ਭਨੁਿੱਖ ਸਯ ਵਰ  ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਜੁੜ ਯਰਸੰਦ ਸਨ, ਉਸ ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਰਵਚ ਰਭਰ ਕ ਭੁੜ 

ਕਦ ਨਸੀਂ ਰਵਛੁੜਦ। ਯ, ਸ ਨਾਨਕ! ਇ ਜਗਤ ਰਵਚ ਅਜਸ ਰਵਯਰ  ਫੰਦ ਸੀ ਉੱਘੜਦ ਸਨ, ਜਸੜ ਦਾ-

ਰਥਯ ਯਰਸਣ ਵਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਰਭਰਾ ਰਾਤ ਕਯਦ ਸਨ। 34।1।3।  

  


