
ਬਫਲਾਵਲੁ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਬਫਖ੄ ਫਨੁ ਪੀਕਾ ਬਿਆਬਗ ਰੀ ਸਖੀਏ ਨਾਭੁ ਭਹਾ ਰਸੁ ਩ੀ਑ ॥ ਬਫਨੁ ਰਸ 
ਚਾਖ੃ ਫੁਬਿ ਗਈ ਸਗਲੀ ਸੁਖੀ ਨ ਹ੅ਵਿ ਜੀ਑ ॥ ਭਾਨੁ ਭਹਿੁ ਨ ਸਕਬਿ ਹੀ ਕਾਈ ਸਾਧਾ ਦਾਸੀ 
ਥੀ਑ ॥ ਨਾਨਕ ਸ੃ ਦਬਰ ਸ੅ਬਾਵੰਿ੃ ਜ੅ ਩ਰਬਬ ਅ਩ੁਨ੄ ਕੀ਑ ॥ ੧॥ ਹਬਰਚੰਦਉਰੀ ਬਚਿ ਬਰਭੁ ਸਖੀਏ 
ਬਭਰਗ ਬਿਰਸਨਾ ਦੁਭ ਛਾਇਆ ॥ ਚੰਚਬਲ ਸੰਬਗ ਨ ਚਾਲਿੀ ਸਖੀਏ ਅੰਬਿ  ਿਬਜ ਜਾਵਿ ਭਾਇਆ ॥ 
ਰਬਸ ਬ੅ਗਣ ਅਬਿ ਰੂ਩ ਰਸ ਭਾਿ੃ ਇਨ ਸੰਬਗ ਸੂਖੁ ਨ ਩ਾਇਆ ॥ ਧੰਬਨ ਧੰਬਨ ਹਬਰ ਸਾਧ ਜਨ 
ਸਖੀਏ ਨਾਨਕ ਬਜਨੀ ਨਾਭੁ ਬਧਆਇਆ ॥ ੨॥ ਜਾਇ ਫਸਹੁ ਵਿਬਾਗਣੀ ਸਖੀਏ ਸੰਿਾ ਸੰਬਗ 
ਸਭਾਈਐ ॥ ਿਹ ਦੂਖ ਨ ਬੂਖ ਨ ਰ੅ਗੁ ਬਫਆ਩੄ ਚਰਨ ਕਭਲ ਬਲਵ ਲਾਈਐ ॥ ਿਹ ਜਨਭ ਨ 
ਭਰਣੁ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਬਨਹਚਲੁ ਸਰਣੀ ਩ਾਈਐ ॥ ਩ਰ੃ਭ ਬਫਛ੅ਹੁ  ਨ ਭ੅ਹੁ ਬਫਆ਩੄ ਨਾਨਕ ਹਬਰ 
ਏਕੁ ਬਧਆਈਐ ॥੩॥ ਬਦਰਸਬਿ ਧਾਬਰ ਭਨੁ ਫ੃ਬਧਆ ਬ਩ਆਰ੃ ਰਿੜ੃ ਸਹਬਜ ਸੁਬਾਏ ॥ ਸ੃ਜ ਸੁਹਾਵੀ 
ਸੰਬਗ ਬਭਬਲ ਩ਰੀਿਭ ਅਨਦ ਭੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਸਖੀ ਸਹ੃ਲੀ ਰਾਭ ਰੰਬਗ ਰਾਿੀ ਭਨ ਿਨ ਇਛ 
਩ੁਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਅਚਰਜੁ ਅਚਰਜ ਬਸਉ ਬਭਬਲਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਏ ॥ ੪॥੨॥੫॥ {਩ੰਨਾ 
802-803} 

਩ਦਅਰਥ:- ਫਨੁ—਩ਾਣੀ {vnz kwnny jly}। ਬਫਖ੄ ਫਨੁ—ਬਿਸ਼੃-ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਦਾ ਜਲ। ਰੀ ਸਖੀਏ—ਹ੃ 

ਸਹ੃ਲੀਏ! ਭਹਾ ਰਸੁ—ਫੜਾ ਸੁਆਦਲਾ ਅੰਬਭਿਤ। ਫੁਬਡ ਗਈ—ਡੁੁੱਫ ਰਹੀ ਹ੄। ਸਗਲੀ—ਸਾਰੀ (ਬਸਿਸ਼ਟੀ)। 

ਜੀਓ—ਜੀਉ, ਬਜੰਦ। ਭਾਨੁ—੝ਖ਼ਰ, ਆਸਰਾ। ਭਹਤੁ—ਿਡੁੱ਩ਣ। ਸਕਬਤ—ਤਾਕਬਤ, ਸ਼ਕਤੀ। ਕਾਈ—

{ਇਸਤਿੀ ਬਲੰਗ} ਕ੅ਈ ਹੀ। ਥੀਓ—ਹ੅ ਜਾ। ਸ੃—ਉਹ ਫੰਦ੃ {ਫਹੁ-ਿਚਨ}। ਦਬਰ—(਩ਿਬੂ ਦ੃) ਦਰ ਤ੃। ਩ਿਬਬ—

਩ਿਬੂ ਨ੃। ਩ਿਬਬ ਅ਩ੁਨ੄—ਆ਩ਣ੃  ਩ਿਬੂ ਨ੃। ਕੀਓ—ਕਰ ਲਏ।1।  

ਹਬਰਚੰਦਉਰੀ—ਹਬਰਚੰਦ ਨਗਰੀ, ਹਿਾਈ ਬਕਲਹ ਾ। ਬਿਭ—ੁਬਰਭ, ਬੁਲ੃ਖਾ। ਬਭਿਗ ਬਤਿਸਨਾ—ਠਗ-ਨੀਰਾ। 

ਦ੍ਰੁਭ—ਰੁੁੱਖ। ਛਾਇਆ—ਛਾਾਂ। ਚੰਚਬਲ—{ਇਸਤਿੀ ਬਲੰਗ} ਬਕਤ੃ ਇੁੱਕ ਥਾਾਂ ਨਾਹ ਬਟਕਣ ਿਾਲੀ। ਸੰਬਗ—ਨਾਲ। 

ਅੰਬਤ—ਆਖ਼ਰ ਨੰੂ। ਰਬਸ—ਸੁਆਦ ਨਾਲ। ਅਬਤ—ਫਹੁਤ। ਭਾਤ੃—ਭਸਤ। ਇਨ ਸੰਬਗ—ਇਹਨਾਾਂ ਦੀ ਸੰਗਬਤ 

ਬਿਚ ਬਰਹਾਾਂ। ਧੰਬਨ—ਬਾਗਾਾਂ ਿਾਲ੃ ।2।  

ਜਾਇ—ਜਾ ਕ੃। ਫਸਹੁ—ਬਟਕ੅। ਤਹ—ਉਥ੃। ਨ ਬਫਆ਩੄—ਜ਼੅ਰ ਨਹੀਂ ਩ਾ ਸਕਦਾ। ਬਲਿ—ਸੁਰਬਤ। ਬਫਛ੅ਹ—ੁ

ਬਿਛ੅ੜਾ।3।  

ਧਾਬਰ—ਧਾਰ ਕ੃, ਕਰ ਕ੃। ਬਦਿਸਬਟ—ਬਨਗਾਹ, ਨਜ਼ਰ। ਫ੃ਬਧਆ—ਬਿੰਨਹ ਬਲਆ। ਸਹਬਜ—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ 

ਬਿਚ। ਸੁਬਾਏ—ਸੁਬਾਇ, ਬ਩ਆਰ ਬਿਚ। ਸ੃ਜ—ਬਹਰਦਾ-ਸ੃ਜ। ਸੁਹਾਿੀ—ਸੁਖਾਿੀਂ, ਸੁਖ ਦ੃ਣ ਿਾਲੀ। ਬਭਬਲ—

ਬਭਲ ਕ੃। ਗਾਏ—ਗਾਇ, ਗਾ ਕ੃। ਰੰਬਗ—ਰੰਗ ਬਿਚ, ਩ਿ੃ਭ ਬਿਚ। ਅਚਰਜੁ—ਹ੄ਰਾਨ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਹਾਲਤ ਬਿਚ 

਩ਹੁੰਬਚਆ ਹ੅ਇਆ ਜੀਿ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਸਹ੃ਲੀਏ! ਬਿਸ਼੃-ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਦਾ ਫ੃-ਸੁਆਦਾ ਩ਾਣੀ (਩ੀਣਾ) ਛੁੱਡ ਦ੃। ਸਦਾ ਨਾਭ-ਅੰਬਭਿਤ ਩ੀਆ ਕਰ, 

ਇਹ ਫਹੁਤ ਸੁਆਦਲਾ ਹ੄। (ਨਾਭ-ਅੰਬਭਿਤ ਦਾ) ਸੁਆਦ ਨਾਹ ਚੁੱਖਣ ਕਰਕ੃, ਸਾਰੀ ਬਸਿਸ਼ਟੀ (ਬਿਸ਼੃-ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਦ੃ 

਩ਾਣੀ ਬਿਚ) ਡੁੁੱਫ ਰਹੀ ਹ੄, (ਬਪਰ ਬੀ) ਬਜੰਦ ਸੁਖੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਕ੅ਈ (ਹ੅ਰ) ਆਸਰਾ, ਕ੅ਈ ਿਡੁੱ਩ਣ ਕ੅ਈ 

ਤਾਕਤ (ਨਾਭ-ਅੰਬਭਿਤ ਦੀ ਩ਿਾ਩ਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਫਣ ਸਕਦ੃)। ਹ੃ ਸਹ੃ਲੀਏ! (ਨਾਭ-ਜਲ ਦੀ ਩ਿਾ਩ਤੀ 

ਿਾਸਤ੃) ਗੁਰਭੁਖਾਾਂ ਦੀ ਦਾਸੀ ਫਣੀ ਰਹੁ। ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਩ਿਬੂ ਦ੃ ਦਰ ਤ੃ ਉਹ ਫੰਦ੃ ਸ੅ਬਾ ਿਾਲ੃  ਹੁੰਦ੃ ਹਨ ਬਜਨਹਾਾਂ ਨੰੂ 

ਬ਩ਆਰ੃ ਩ਿਬੂ ਨ੃  ਆ਩ ਹੀ ਸ੅ਬਾ ਿਾਲ੃  ਫਣਾਇਆ ਹ੄।1।  



ਹ੃ ਸਹ੃ਲੀਏ! ਇਹ ਭਾਇਆ (ਭਾਨ੅) ਹਿਾਈ ਬਕਲਹ ਾ ਹ੄, ਭਨ ਨੰੂ ਬਟਕਣਾ ਬਿਚ ਩ਾਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹ੄, ਠਗ-ਨੀਰਾ 

ਹ੄, ਰੁੁੱਖ ਦੀ ਛਾਾਂ ਹ੄। ਕਦ੃ ਬੀ ਇੁੱਕ ਥਾਾਂ ਨਾਹ ਬਟਕ ਸਕਣ ਿਾਲੀ ਇਹ ਭਾਇਆ ਬਕਸ੃ ਦ੃ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਾਂਦੀ, ਇਹ 

ਆਖ਼ਰ ਨੰੂ (ਸਾਥ) ਛੁੱਡ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄। ਸੁਆਦ ਨਾਲ ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਩ਦਾਰਥ ਬ੅ਗਣ੃, ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਰੂ਩ਾਾਂ ਤ੃ ਰਸਾਾਂ ਬਿਚ 

ਭਸਤ ਰਬਹਣਾ—ਹ੃ ਸਖੀਏ! ਇਹਨਾਾਂ ਦੀ ਸੰਗਬਤ ਬਿਚ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਨਹੀਂ ਲੁੱਬਦਾ। ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) 

ਹ੃ ਸਹ੃ਲੀਏ! ਬਾਗਾਾਂ ਿਾਲ੃  ਹਨ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਬਗਤ ਬਜਨਹਾਾਂ ਨ੃  ਸਦਾ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਬਸਭਬਰਆ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਬਾਗਾਾਂ ਿਾਲੀ ਸਹ੃ਲੀਏ! ਜਾ ਕ੃ ਸਾਧ ਸੰਗਬਤ ਬਿਚ ਬਟਬਕਆ ਕਰ। ਗੁਰਭੁਖਾਾਂ ਦੀ ਸੰਗਬਤ ਬਿਚ ਹੀ ਸਦਾ 

ਬਟਕਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਉਥ੃ ਬਟਬਕਆਾਂ ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਦੁੁੱਖ, ਭਾਇਆ ਦੀ ਬਤਿਸ਼ਨਾ, ਕ੅ਈ ਰ੅ਗ ਆਬਦਕ—ਇਹ ਕ੅ਈ 

ਬੀ ਆ਩ਣਾ ਜ਼੅ਰ ਨਹੀਂ ਩ਾ ਸਕਦਾ। (ਸਾਧ ਸੰਗਬਤ ਬਿਚ ਜਾ ਕ੃) ਩ਿਬੂ ਦ੃ ਸ੅ਹਣ੃  ਚਰਨਾਾਂ ਬਿਚ ਸੁਰਬਤ ਜ੅ੜਨੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। ਸਾਧ ਸੰਗਬਤ ਬਿਚ ਬਰਹਾਾਂ ਜਨਭ ਭਰਨ ਦਾ ਗ੃ੜ ਨਹੀਂ ਬਿਆ਩ਦਾ, ਭਨ ਦੀ ਅਡ੅ਲਤਾ ਕਾਇਭ 

ਰਬਹੰਦੀ ਹ੄। ਸ੅, ਩ਿਬੂ ਦੀ ਸਰਨ ਬਿਚ ਹੀ ਩ਏ ਰਬਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਸਾਧ ਸੰਗਬਤ ਦੀ ਫਰਕਬਤ 

ਨਾਲ) ਩ਿਬੂ-਩ਿ੃ਭ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ, ਭਾਇਆ ਦਾ ਭ੅ਹ—ਇਹ ਕ੅ਈ ਬੀ ਆ਩ਣਾ ਜ਼੅ਰ ਨਹੀਂ ਩ਾ ਸਕਦਾ। ਸਤ ਸੰਗਬਤ 

ਬਿਚ ਸਦਾ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਬਸਭਰ ਸਕੀਦਾ ਹ੄।3।  

ਹ੃ ਬ਩ਆਰ੃ (਩ਿਬੂ)! ਭ੃ਹਰ ਦੀ ਬਨਗਾਹ ਕਰ ਕ੃ ਤੰੂ ਬਜਨਹਾਾਂ ਦਾ ਭਨ ਆ਩ਣ੃  ਚਰਨਾਾਂ ਬਿਚ ਩ਿ੅ ਬਲਆ ਹ੄, ਉਹ 

ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਲਤਾ ਬਿਚ, ਩ਿ੃ਭ ਬਿਚ, ਸਦਾ ਰੰਗ੃ ਰਬਹੰਦ੃ ਹਨ। ਹ੃ ਩ਿੀਤਭ! ਤ੃ਰ੃ (ਚਰਨਾਾਂ) ਨਾਲ ਬਭਲ ਕ੃ ਉਹਨਾਾਂ 

ਦਾ ਬਹਰਦਾ ਆਨੰਦ-ਬਰ਩ੂਰ ਹ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄, ਤ੃ਰ੃ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕ੃ ਉਹਨਾਾਂ ਦ੃ ਅੰਦਰ ਆਨੰਦ ਫਬਣਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹ੄।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਜ੃ਹੜੀਆਾਂ (ਸਤਸੰਗੀ) ਸਹ੃ਲੀਆਾਂ ਩ਿਬੂ ਦ੃ ਩ਿ੃ਭ-ਰੰਗ ਬਿਚ ਰੰਗੀਆਾਂ ਰਬਹੰਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਩ਿਬੂ ਉਹਨਾਾਂ ਦ੃ 

ਭਨ ਦੀ ਤਨ ਦੀ ਹਰ੃ਕ ਇੁੱਛਾ ਩ੂਰੀ ਕਰਦਾ ਹ੄, ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ (ਉੱਚੀ ਹ੅ ਚੁਕੀ) ਬਜੰਦ ਅਚਰਜ-ਰੂ਩ ਩ਿਬੂ ਨਾਲ 

(ਇਉਂ) ਬਭਲ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄ ਬਕ (ਉਸ ਅਿਸਥਾ ਦਾ) ਬਫਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ।4।2।5।  

  


