
ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਬਿ ਹਬਿ ਹਬਿ ਆਿਾਧੀਐ ਹੋਈਐ ਆਿੋਗ ॥ ਿਾਮਚੰਦ ਕੀ ਲਸਬਿਕਾ 
ਬਿਬਨ ਮਾਬਿਆ ਿੋਗੁ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ ਗੁਿੁ ੂਿਾ ਹਬਿ ਿਾੀਐ ਬਨਤ ਕੀਚੈ ਭੋਗੁ ॥ ਸਾਧਸੰਗਬਤ ਕੈ 
ਵਾਿਣੈ ਬਮਬਲਆ ਸੰਿੋਗੁ ॥ ੧॥ ਬਿਸੁ ਬਸਮਿਤ ਸੁਖੁ ਾਈਐ ਬਿਨਸੈ ਬਿਓਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਰਭ 
ਸਿਣਾਗਤੀ ਕਿਣ ਕਾਿਣ ਿੋਗੁ ॥੨॥੩੪॥੬੪॥ {ੰਨਾ 817} 

ਦਅਰਥ:- ਆਰਾਧੀਐ—ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਨੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ। ਸਈਐ—ਸ ਜਾਈਦਾ ਸ। ਆਰਗ—ਅਰਗ, 

ਨਰਏ। ਲਟੀਕਾ—ਲਾਠੀ, ਟੀ, ਰਾਜ-ਦੰਡ। ਜਜਜਨ—ਜਜ (ਸਜਰ-ਆਰਾਧਨ) ਨ। ਮਾਜਰਆ—ਮੁਕਾ ਜਦਿੱਤਾ।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਜਾੀਐ—ਜਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ। ਜਨਤ—ਦਾ। ਕੀਚ—ਕਰ ਕੀਦਾ ਸ। ਭਗ—ੁਆਤਮਕ ਆਨੰਦ। ਕ 

ਵਾਰਣ—ਤੋਂ ਦਕ। ੰਜਗ—ਜਮਲਾ ਦਾ ਅਵਰ।1।  

ਾਈਐ—ਾ ਲਈਦਾ ਸ। ਜਿਗ—ੁਜਵਛੜਾ। ਰਣਾਗਤੀ—ਰਨ ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ। ਜਗ—ੁਮਰਿੱਥ। 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜਗ—ੁਜਗਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਦ ਮਰਿੱਥ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭਾਈ! ਦਾ ਸੀ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਮਰਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ, (ਜਮਰਨ ਦੀ ਿਰਕਜਤ ਨਾਲ ਜਵਕਾਰ 

ਆਜਦਕ) ਰਗਾਾਂ ਤੋਂ ਰਜਸਤ ਸ ਜਾਈਦਾ ਸ। ਇਸ ਜਮਰਨ ਸੀ ਰੀ ਰਾਮਚੰਦਰ  ਜੀ ਦੀ ਟੀ ਸ (ਜਜ ਟੀ ਦ ਡਰ 

ਕਰਕ ਕਈ ਦੁਸ਼ਟ ਜਰ ਨਸੀਂ ਚੁਿੱਕ ਕਦਾ ੀ)। ਇ (ਜਮਰਨ) ਨ  (ਸਰਕ ਜਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲ  ਦ ਅੰਦਰੋਂ 

ਸਰਕ) ਰਗ ਦੂਰ ਕਰ ਜਦਿੱਤਾ ਸ।1।  

ਸ ਭਾਈ! ੂਰ ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ ਅਤ ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ। (ਇ ਤਰ੍ਾਾਂ) ਦਾ 

ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਕੀਦਾ ਸ। ਗੁਰ ੂਦੀ ੰਗਜਤ ਤੋਂ ਕੁਰਿਾਨ ਜਾਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ (ਾਧ ੰਗਜਤ ਦੀ ਜਕਰਾ 

ਨਾਲ) ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਜਮਲਾ ਦਾ ਅਵਰ ਿਣਦਾ ਸ।1।  

ਸ ਨਾਨਕ! ਉ ਰਭੂ ਦੀ ਰਨ ਏ ਰਜਸਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ, ਜ ਜਗਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਦ ਮਰਿੱਥ ਸ, ਜਜ ਦਾ 

ਜਮਰਨ ਕੀਜਤਆਾਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਰਾਤ ਸੁੰਦਾ ਸ ਅਤ ਰਭੂ ਨਾਲੋਂ  ਜਵਛੜਾ ਦੂਰ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ।2। 34। 64।  

ਨਟ:- ਇਸ ਉਰਲਾ ੰਗਰਸ 34 ਸ਼ਿਦਾਾਂ ਦਾ ਸ। ਇ ਜਵਚ ਜਸਲ  33 ਚਉਦ (ਚਾਰ ਿੰਦਾਾਂ ਵਾਲ  ਸ਼ਿਦ) 

ਸਨ, ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਸ਼ਿਦ ਦ ਿੰਦਾਾਂ ਵਾਲਾ ਸ।  

  


