
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਲਲ ਕਲਸ ਗੁਰ ਸਬਲਿ ਲਿਵਾਰ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ਸੁਖ ਸਾਰ ॥ ੧॥ ਭ 
ਲਬਿਸ ਲਿਰਭਉ ਹਲਰ ਲਿਆਇਆ ॥ ਸਾਿਸੰਲਗ ਹਲਰ ਕ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਿ 
ਕਵਲ ਲਰਿ ਅੰਤਲਰ ਿਾਰ  ॥ ਅਗਲਿ ਸਾਗਰ ਗੁਲਰ ਪਾਲਰ ਉਤਾਰ ॥ ੨॥ ਬੂਡਤ ਜਾਤ ਪੂਰ ਗੁਲਰ 
ਕਾਢ ॥ ਜਿਮ ਜਿਮ ਕ ਟੂਟ ਗਾਢ ॥੩॥ ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਲਤਸੁ ਗੁਰ ਬਲਲਹਾਰੀ ॥ ਲਜਸੁ ਭਟਤ ਗਲਤ 
ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੫੬॥੧੨੫॥ {ਪੰਿਾ 191} 

ਦਅਰਥ:- ਕਲਿ—ਦ ੁੱਖ, ਭਾਨਕ ਝਗੜੇ। ਗ ਰ ਫਲਦ—ਗ ਰ ੂਦੇ ਸ਼ਫਦ ਨੇ। ਰਸੇ—ਭ ੁੱਕ ਗਏ।1।  

ਲਫਨੇ—ਦੂਰ ਸ ਗਏ।1। ਰਸਾਉ।  

ਚਰਨ ਕਵਿ—ਕਿ ਪ ੁੱਿ ਵਰਗੇ ਸਣੇ ਚਰਨ। ਧਾਰੇ—ਲਿਕਾਏ। ਗ ਲਰ—ਗ ਰ ੂਨੇ।2।  

ਫੂਡਤ ਜਾਤ—ਡ ੁੱਫਦੇ ਜਾਾਂਦੇ। ਗਾਢ—ੇਗੰਢ ਲਦੁੱਤ,ੇ ਜੜ ਲਦੁੱਤੇ।3।  

ਬੇਿਤ—ਲਭਲਿਆਾਂ। ਗਲਤ—ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਵਥਾ।4।  

ਅਰਥ:- (ਸੇ ਬਾਈ! ਲਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨ ੁੱਖਾਾਂ ਨੇ) ਾਧ ੰਗਲਤ ਲਵਚ (ਜਾ ਕੇ) ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਲਫ਼ਲਤ-ਾਿਾਸ ਦੇ ਗੀਤ 

ਗਾਏ ਸਨ, ਲਜਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਲਨਰਬਉ ਸਰੀ ਦਾ ਲਧਆਨ (ਆਣੇ ਲਸਰਦ ੇਲਵਚ) ਧਲਰਆ ਸੈ, ਉਸਨਾਾਂ ਦੇ (ਦ ਨੀਆ ਵਾਿੇ 

ਾਰ)ੇ ਡਰ ਦੂਰ ਸ ਗਏ ਸਨ।1। ਰਸਾਉ।  

(ਾਧ ੰਗਲਤ ਲਵਚ ਸ ੰਚੇ ਸਏ ਲਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨ ੁੱਖਾਾਂ ਦ)ੇ ਭਾਨਕ ਝਗੜੇ ਤੇ ਕਿੇਸ਼ ਗ ਰ ੂਦੇ ਸ਼ਫਦ ਨੇ ਦੂਰ ਕਰ ਲਦੁੱਤੇ, 

ਉਸਨਾਾਂ ਦੇ ਜਨਭ ਭਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਭ ੁੱਕ ਗਏ, ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਾਰ ੇ ਖ ਰਾਤ ਸ ਗਏ।1।  

(ਾਧ ੰਗਲਤ ਦੀ ਫਰਕਲਤ ਨਾਿ ਲਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨ ੁੱਖਾਾਂ ਨੇ) ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਸਣੇ ਚਰਨ ਆਣੇ ਲਸਰਦ ੇ ਲਵਚ ਵਾ 

ਿਏ, ਗ ਰ ੂਨੇ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਲਤਰਸ਼ਨਾ-ਅੁੱਗ ਦੇ ਭ ੰਦਰ ਲਵਚੋਂ ਾਰ ਿੰਘਾ ਲਦੁੱਤਾ।2।  

(ਲਵਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਭ ੰਦਰ ਲਵਚ) ਡ ੁੱਫ ਰਸੇ ਭਨ ੁੱਖਾਾਂ ਨੰੂ ੂਰ ੇਗ ਰ ੂਨੇ (ਫਾਸੋਂ ਪੜ ਕੇ ਫਾਸਰ) ਕੁੱਢ ਲਿਆ (ਜਦੋਂ ਉਸ 

ਾਧ ੰਗਲਤ ਲਵਚ ਅੁੱੜ ਗਏ), ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ (ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਿੋਂ) ਅਨੇਕਾਾਂ ਜਨਭਾਾਂ ਦੇ ਿ ੁੱਲਿਆਾਂ ਸਇਆਾਂ ਨੰੂ (ਗ ਰ ੂਨੇ 

ਭ ੜ ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਿ) ਲਭਿਾ ਲਦੁੱਤਾ।3।  

ਸੇ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਭੈਂ ਉ ਗ ਰ ੂਤੋਂ ਦਕੇ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ, ਲਜ ਨੰੂ ਲਭਲਿਆਾਂ ਾਡੀ (ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ) ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ 

ਅਵਥਾ ਫਣ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ।4। 56।124।  

 


