
ਰਾਗੁ ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਦ ਦੁਦ ਘਰੁ ੭    ੴ ਸਬਿਗੁਰ ਰਸਾਬਦ ॥ ਸਬਿਗੁਰ ਸਿਬਦ 
ਉਜਾਰ ਦੀਾ ॥ ਬਿਨਬਸਓ ਅੰਧਕਾਰ ਬਿਹ ਮੰਦਬਰ ਰਿਨ ਕਠੜੀ ਖੁਲਹੀ ਅਨੂਾ  ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬਿਸਮਨ ਬਿਸਮ ਭ ਜਉ ਬਖਓ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਵਬਡਆਈ ॥ ਮਗਨ ਭ ਊਹਾ ਸੰਬਗ ਮਾਿ 
ਓਬਿ ਬਿ ਲਟਾਈ ॥੧॥ ਆਲ ਜਾਲ ਨਹੀ ਕਛੂ ਜੰਜਾਰਾ ਅਹੰਿੁਬਧ ਨਹੀ ਭਰਾ ॥ ਊਚਨ ਊਚਾ 
ਿੀਚੁ ਨ ਖੀਚਾ ਹਉ ਿਰਾ ਿੂੰ ਮਰਾ ॥ ੨॥ ਕੰਕਾਰੁ ਕੁ ਾਸਾਰਾ ਕ ਅਰ ਅਾਰਾ ॥ ਕੁ 
ਬਿਸਥੀਰਨੁ ਕੁ ਸੰੂਰਨੁ ਕ ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੩॥ ਬਨਰਮਲ ਬਨਰਮਲ ਸੂਚਾ ਸੂਚ ਸੂਚਾ ਸੂਚ ਸੂਚਾ 
॥ ਅੰਿ ਨ ਅੰਿਾ ਸਦਾ ਿਅੰਿਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਊਚ ਊਚਾ ॥੪॥੧॥੮੭॥ {ੰਨਾ 821} 

ਦਅਰਥ:- ਬਦਦ—ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਬਦਦ ਦੀਾ—ਸ਼ਬਦ-ਦੀਵੇ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਉਜਾਰ—ਚਾਨਣ, ਆਤਮਕ 

ਜੀਵਨ ਦੀ ੂਝ। ਅੰਧਕਾਰ—ਘ ੁੱ ਸਨੇਰਾ, ਅਦਗਆਨਤਾ ਦਾ ਸਨੇਰਾ। ਦਤਸ ਮੰਦਦਰ—ਉ ਮਨ ਮੰਦਰ ਦਵਚ। 

ਅਨੂਾ—ਬਸ ਤ  ੰਦਰ।1। ਰਸਾਉ।  

ਦਬਮਨ ਦਬਮ—ਸੈਰਾਨ ਤੋਂ ਸੈਰਾਨ, ਬਸ ਤ ਸੀ ਸੈਰਾਨੀ। ਜਉ—ਜਦੋਂ। ਕਸਨ  ਨ ਜਾਇ—ਦਬਆਨ ਨਸੀਂ ਸ 

ਕਦੀ। ਮਗਨ—ਚ ੁੱਭੀ ਲਾ ਲਈ। ੰਗੀ—ਨਾਲ। ਮਾਤ—ੇਮਤ। ਓਦਤ—ਉਣਤ ਦਵਚ। ਦਤ—ਰਣ ਦਵਚ। 

ਓਦਤ ਦਤ—ਤਾਣੇ ੇਟੇ ਵਾਾਂਗ ਦਮਲੇ ਸ।1।  

ਆਲ ਜਾਲ—ਘਰ (ਦੇ ਮਸ) ਦੇ ਜਾਲ। ਜੰਜਾਰਾ—ਜੰਜਾਲ, ਝੰਬੇਲੇ। ਅਸੰਬ ਦਧ—ਸਉਮ ੈਵਾਲੀ ਬ ੁੱਧੀ, ਅਸੰਕਾਰ। 

ਭਰਾ—ਰਤਾ ਭੀ। ਊਚਨ ਊਚਾ—ਮਸਾਨ ਉੱਚਾ। ਬੀਚ —ਰਦਾ, ਦਵੁੱਥ। ਖੀਚਾ—ਦਖੁੱਦਚਆ ਸਇਆ, ਤਦਣਆ 

ਸਇਆ। ਸਉ—ਮੈਂ, ਸਉਂ। ਮਰਾ—ਮੇਰਾ।2।  

ਕੰਕਾਰ —ਇਕ ਰਬ-ਦਵਆਕ ਰਮਾਤਮਾ। ਅਰ—ਰ ੇ ਤੋਂ ਰੇ। ਅਾਰਾ—ਬੇਅੰਤ। ਦਬਥੀਰਨ —

ਦਖਲਾਰਾ, ਰਕਾਸ਼। ੰੂਰਨ —ਸਰ ਥਾਾਂ ਦਵਆਕ। ਅਧਾਰਾ—ਆਰਾ।3।  

ਦਨਰਮਲ ਦਨਰਮਲ—ਮਸਾਨ ਦਵੁੱਤਰ। ੂਚਾ...ੂਚਾ—ਮਸਾਨ  ੁੱਚਾ।4।  

ਅਰਥ:- ਸੇ ਭਾਈ! ਦਜ ਮਨ-ਮੰਦਰ ਦਵਚ ਗ ਰ ੂਦੇ ਸ਼ਬਦ-ਦੀਵ ੇਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸੈ, ਉ ਮਨ-ਮੰਦਰ ਦਵਚ ਆਤਮਕ ਗ ਣ-ਰਤਨਾਾਂ ਦੀ ਬੜੀ  ੰਦਰ ਕਠੜੀ ਖ ਲਹ  ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ (ਦਜ ਦੀ ਬਰਕਦਤ 

ਨਾਲ ਨੀਵੇਂ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ) ਸਨੇਰੇ ਦਾ ਉਥੋਂ ਨਾ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ।1। ਰਸਾਉ।  

(ਗ ਰ ੂਸ਼ਬਦ-ਦੀਵੇ ਦੇ ਚਾਨਣ ਦਵਚ) ਜਦੋਂ (ਅੰਦਰ-ਵੁੱਦੇ) ਰਭੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸ ੰਦਾ ਸੈ ਤਦੋਂ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਵਾਲੀਆਾਂ 

ਭੇ  ੁੱਧਾਾਂ ਭ ੁੱਲ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ, ਰ ਉ ਅਵਥਾ ਦੀ ਵਦਡਆਈ ਦਬਆਨ ਨਸੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਕਦੀ। ਦਜਵੇਂ ਤਾਣੇ 

ੇਟੇ ਦ ੇਧਾਗ ੇਆ ਦਵਚ ਦਮਲੇ ਸ ੰਦ ੇਸਨ, ਦਤਵੇਂ ਉ ਰਭੂ ਦਵਚ ਸੀ  ਰਦਤ ਡ ੁੱਬ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ, ਉ ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਾਂ 

ਨਾਲ ਸੀ ਮਤ ਸ ਜਾਈਦਾ ਸੈ, ਉ ਦੇ ਚਰਨਾਾਂ ਨਾਲ ਸੀ ਚੰਬੜ ਜਾਈਦਾ ਸੈ।1।  

(ਸੇ ਭਾਈ! ਗ ਰ ੂਦੇ ਸ਼ਬਦ-ਦੀਵੇ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਮਨ-ਮੰਦਰ ਦਵਚ ਚਾਨਣ ਸ ੰਦਾ ਸੈ, ਤਦੋਂ ਉ ਅਵਥਾ ਦਵਚ) 

ਦਗਰਸਤ ਦੇ ਮਸ ਦੇ ਜਾਲ ਅਤ ੇਝੰਬੇਲੇ ਮਦਸੂ ਸੀ ਨਸੀਂ ਸ ੰਦ,ੇ ਅੰਦਰ ਦਕਤੇ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ‘ਮੈਂ ਮੈਂ’ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 

ਬ ੁੱਧੀ ਨਸੀਂ ਰਦਸ ਜਾਾਂਦੀ। ਤਦੋਂ ਮਨ-ਮੰਦਰ ਦਵਚ ਉਸ ਮਸਾਨ ਉੱਚਾ ਰਮਾਤਮਾ ਸੀ ਵੁੱਦਾ ਦਦੁੱਦਾ ਸੈ, ਉ 

ਨਾਲੋਂ  ਕਈ ਰਦਾ ਤਦਣਆ ਨਸੀਂ ਰਦਸ ਜਾਾਂਦਾ। (ਉ ਵੇਲੇ ਉ ਨੰੂ ਇਉਂ ਸੀ ਆਖੀਦਾ ਸੈ—ਸੇ ਰਭੂ!) ਮੈਂ ਤੇਰਾ 

(ਦਾ) ਸਾਾਂ, ਤੰੂ ਮੇਰਾ (ਮਾਲਕ) ਸੈਂ।2।  

(ਸੇ ਭਾਈ! ਗ ਰ ੂਦੇ ਸ਼ਬਦ-ਦੀਵੇ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਮਨ-ਮੰਦਰ ਦਵਚ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਸ ੰਦਾ ਸੈ, ਤਦੋਂ ਬਾਸਰ 



ਜਗਤ ਦਵਚ ਭੀ) ਇਕ ਰਬ-ਦਵਆਕ ਬੇਅੰਤ ਰਮਾਤਮਾ ਆ ਸੀ ਆ ਦਰਆ ਦਦੁੱਦਾ ਸੈ। ਉਸ ਆ 

ਸੀ ਸਰ ਾ ੇਦਖਲਦਰਆ ਤੇ ਦਵਆਕ ਜਾਦਾ ਸੈ, ਉਸੀ ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ ਦ ੰਦਗੀ ਦਾ ਆਰਾ ਦਦੁੱਦਾ ਸੈ।3।  

ਸੇ ਨਾਨਕ! ਆਖ—(ਜਦੋਂ ਮਨ-ਮੰਦਰ ਦਵਚ ਗ ਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਦੀਵੇ ਨਾਲ ਰਕਾਸ਼ ਸ ੰਦਾ ਸੈ, ਤਦੋਂ ਇਸ ਰਤੁੱਖ ਦਦੁੱ 

ੈਂਦਾ ਸੈ ਦਕ) ਰਮਾਤਮਾ ਮਸਾਨ ਦਵੁੱਤਰ ਸੈ, ਮਸਾਨ  ੁੱਚਾ ਸੈ, ਉ ਦਾ ਕਦੇ ਅੰਤ ਨਸੀਂ ੈ ਕਦਾ, ਉਸ ਦਾ 

ਸੀ ਬੇਅੰਤ ਸੈ, ਅਤੇ ਉੱਦਚਆਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਸੈ (ਉ ਵਰਗਾ ਉੱਚਾ ਸਰ ਕਈ ਨਸੀਂ)।4।1। 97।  

  


