
ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੋਬਿਿੰਦ ਗੋਬਿਿੰਦ ਗੋਬਿਿੰਦ ਮਈ ॥ ਜਿ ਤ੃ ਭ੃ਟ੃ ਸਾਧ ਦਇਆਰਾ ਤਿ ਤ੃ 
ਦੁਰਮਬਤ ਦੂਬਰ ਭਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਩ੂਰਨ ਩ੂਬਰ ਰਬਹਓ ਸਿੰ਩ੂਰਨ ਸੀਤਲ ਸਾਂਬਤ ਦਇਆਲ ਦਈ ॥ 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਬਤਿਸਨਾ ਅਹਿੰਕਾਰਾ ਤਨ ਤ੃ ਹੋਏ ਸਗਲ ਖਈ ॥ ੧॥ ਸਤੁ ਸਿੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਸੁਬਿ 
ਸਿੰਤਨ ਤ੃ ਇਹੁ ਮਿੰਤੁ ਲਈ ॥ ਕਹੁ  ਨਾਨਕ ਬਜਬਨ ਮਨਹੁ ਩ਛਾਬਨਆ ਬਤਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਸੋਝ ਩ਈ 
॥੨॥੪॥੯੦॥ {਩ਿੰਨਾ 822} 

਩ਦਅਰਥ:- ਗ੅ਬ ਿੰਦ ਮਈ—ਗ੅ਬ ਿੰਦ-ਮਯ, ਗ੅ਬ ਿੰਦ ਦਾ ਰੂ਩। ਜ  ਤ੃—ਜਦੋਂ ਤੋਂ। ਭ੃ਟ੃—ਬਮ਱੃  ਹਨ। ਸਾਧ—

ਗੁਰੂ। ਦਇਆਰਾ—ਦਇਆ਱। ਦੁਰਮਬਤ—ਖ੅ਟੀ ਮਬਤ।1। ਰਹਾਉ।  

਩ੂਬਰ ਰਬਹਓ—ਬਿਆ਩ਕ ਹ੄, ਹਰ ਥਾਾਂ ਮ੆ਜੂਦ ਹ੄। ਸੀਤ਱—ਠਿੰਢ  ਖ਼ਸ਼ਣ ਿਾ਱ਾ। ਦਈ—ਦਯ,ੁ ਬ਩ਆਰਾ। ਤਨ 

ਤ੃—ਸਰੀਰ ਤੋਂ। ਖਈ—ਨਾਸ ਹ੅ ਗਏ।1।  

ਸਤੁ—ਦਾਨ, ਸ੃ਿਾ। ਸੁਬਿ—ਆਤਮਕ ਩ਬਿਤਰਤਾ। ਸਿੰਤਨ ਤ੃—ਸਿੰਤ ਜਨਾਾਂ ਩ਾਸੋਂ। ਮਿੰਤੁ—ਉ਩ਦ੃ਸ਼। ਬਜਬਨ—

ਬਜਬਨ ਬਜਬਨ, ਬਜਸ ਬਜਸ ਨ੃। ਮਨਹੁ—ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀਂ। ਩ਛਾਬਨਆ—ਸਾਾਂਝ ਩ਾਈ। ਸਗ਱ੀ—ਸਾਰੀ।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਭਾਈ! ਜਦੋਂ ਤੋਂ (ਬਕਸ੃ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂਿੰ) ਦਇਆ ਦਾ ਸ੅ਮਾ ਗੁਰ ੂਬਮ਱ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄, ਤਦੋਂ ਤੋਂ (ਉਸ ਦ੃ ਅਿੰਦਰੋਂ) 

ਖ੅ਟੀ ਮਬਤ ਦੂਰ ਹ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄, ਸਦਾ ਗ੅ਬ ਿੰਦ ਦਾ ਨਾਮ ਬਸਮਰ ਬਸਮਰ ਕ੃ ਉਹ ਗ੅ਬ ਿੰਦ ਦਾ ਰੂ਩ ਹੀ ਹ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄।1। 

ਰਹਾਉ।  

(ਹ੃ ਭਾਈ! ਜਦੋਂ ਬਕਸ੃ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂਿੰ ਗੁਰ ੂਬਮ਱ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄, ਤਦੋਂ ਉਸ ਨੂਿੰ ਬਨਸ਼ਿਾ  ਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄ ਬਕ) ਦਇਆ ਅਤ੃ ਸ਼ਾਾਂਤੀ 

ਦਾ ਩ੁਿੰਜ ਸਾਰ੃ ਗੁਣਾਾਂ ਨਾ਱ ਭਰ਩ੂਰ ਬ਩ਆਰਾ ਩ਰਭੂ ਹਰ ਥਾਾਂ ਬਿਆ਩ਕ ਹ੄। (ਬਸਮਰਨ ਦੀ  ਰਕਬਤ ਨਾ਱) ਉਸ ਦ੃ 

ਸਰੀਰ ਬਿਿੋਂ ਕਾਮ ਕ੍ਰ੅ਧ ਬਤਰਸ਼ਨਾ ਅਹਿੰਕਾਰ ਆਬਦਕ ਸਾਰ੃ ਬਿਕਾਰ ਨਾਸ ਹ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ।1।  

(ਹ੃ ਭਾਈ! ਜਦੋਂ ਬਕਸ੃ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂਿੰ ਗੁਰ ੂ ਬਮ਱ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄, ਉਹ) ਸ੃ਿਾ, ਸਿੰਤ੅ਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਩ਬਿੁੱਤਰ  ਜੀਿਨ 

(ਆ਩ਣ੃  ਅਿੰਦਰ ਩੄ਦਾ ਕਰਨ ਦਾ) ਇਹ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਸਿੰਤ ਜਨਾਾਂ ਩ਾਸੋਂ ਗਰਬਹਣ ਕਰਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਬਜਸ 

ਬਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਨ੃  ਆ਩ਣ੃  ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀਂ (ਗੁਰ ੂਨਾ਱) ਸਾਾਂਝ ਩ਾਈ, ਉਹਨਾਾਂ ਨੂਿੰ (ਉੱਿ੃ ਆਤਮਕ ਜੀਿਨ ਦੀ) ਸਾਰੀ 

ਸਮਝ ਆ ਗਈ।2।4। 90।  

  


