
ਬਫਲਾਵਲੁ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜ਩ੀਐ ਩ਰਬ ਨਾਭ ॥ ਜਰਾ ਭਰਾ ਕਛੁ ਦੂਖੁ ਨ ਬਫਆ਩੄ ਆਗ੄ 
ਦਰਗਹ ਩ੂਰਨ ਕਾਭ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆ਩ੁ ਬਿਆਬਗ ਩ਰੀਐ ਬਨਿ ਸਰਨੀ ਗੁਰ ਿ੃ ਩ਾਈਐ ਏਹੁ 
ਬਨਧਾਨੁ ॥ ਜਨਭ ਭਰਣ ਕੀ ਕਟੀਐ ਪਾਸੀ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਕਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥ ੧॥ ਜ੅ ਿੁਭਹ ਕਰਹੁ ਸ੅ਈ 
ਬਲ ਭਾਨਉ ਭਨ ਿ੃ ਛੂਟ੄ ਸਗਲ ਗੁਭਾਨੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ 
ਜਹਾਨ ੁ॥੨॥੧੩॥੯੯॥ {਩ੰਨਾ 824} 

਩ਦਅਰਥ:- ਜ਩ੀਐ—ਜ਩ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਜਰਾ—ਫੁਢ੃਩ਾ। ਭਰਾ—ਭ੆ਤ। ਨ ਬਫਆ਩੄—ਜ਼੅ਰ ਨਹੀਂ ਩ਾ 

ਸਕਦਾ। ਆਗ੄—ਅਗਾਾਂਹ, ਩ਰਲ੅ਕ ਬਿਚ।1। ਰਹਾਉ।  

ਆ਩—ੁਆ਩ਾ-ਬਾਿ। ਩ਰੀਐ—਩੄ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਤ੃—ਤੋਂ। ਬਨਧਾਨੁ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਕਟੀਐ—ਕੱਟ ਸਕੀਦੀ ਹ੄। 

ਨੀਸਾਨੁ—ਰਾਹਦਾਰੀ, ਩ਰਿਾਨਾ।1।  

ਭਾਨਉ—ਭਾਨਉਂ, ਭੰਨਦਾ ਹਾਾਂ। ਭਨ ਤ੃—ਭਨ ਤੋਂ। ਛੂਟ੄—ਭੁੱਕ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄। ਗੁਭਾਨੁ—ਅਹੰਕਾਰ। ਤਾ ਕੀ—ਉਸ 

(਩ਰਬੂ) ਦੀ। ਸਗਲ—ਸਾਰਾ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਬਾਈ! ਸਦਾ ਹੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜ਩ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄, (ਨਾਭ ਜ਩ਣ ਦੀ ਫਰਕਬਤ ਨਾਲ ਅਜ੃ਹੀ 

ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਿਸਥਾ ਫਣ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄, ਬਜਸ ਨੰੂ) ਫੁਢ੃਩ਾ, ਭ੆ਤ ਜਾਾਂ ਦੁੱਖ ਕੱੁਝ ਬੀ ਩੅ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਅਗਾਾਂਹ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਬਿਚ ਬੀ ਸਪਲਤਾ ਬਭਲਦੀ ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

(਩ਰ, ਹ੃ ਬਾਈ!) ਇਹ (ਨਾਭ-) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਗੁਰ ੂਤੋਂ (ਹੀ) ਬਭਲਦਾ ਹ੄, ਆ਩ਾ-ਬਾਿ ਬਤਆਗ ਕ੃ ਸਦਾ (ਗੁਰ ੂਦੀ) 

ਸਰਨ ਩੄ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਇਹ ਨਾਭ ਸਦਾ-ਬਥਰ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਬਿਚ ਩ਹੁੰਚਣ ਿਾਸਤ੃ ਩ਰਿਾਨਾ ਹ੄, (ਨਾਭ ਦੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ) ਜਨਭ ਭਰਨ ਦੀ ਪਾਹੀ (ਬੀ) ਕੱਟੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄।1।  

(ਹ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ ਭ੄ਨੰੂ ਤ੃ਰਾ ਨਾਭ ਬਭਲ ਜਾਏ, ਤਾਾਂ) ਜ੅ ਕੁਝ ਤੰੂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਉਹ ਭੈਂ ਬਲਾ ਸਭਝਣ ਲੱਗ ਩ਿਾਾਂਗਾ, (ਤ੃ਰ੃ 

ਨਾਭ ਦੀ ਫਰਕਬਤ ਨਾਲ) ਭਨ ਤੋਂ ਸਾਰਾ ਅਹੰਕਾਰ ਭੁੱਕ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄। ਹ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ (—ਹ੃ ਬਾਈ!) ਉਸ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸਰਨ ਩ਏ ਰਬਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄, ਸਾਰਾ ਜਹਾਨ ਬਜਸ ਦਾ ਩੄ਦਾ ਕੀਤਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੄।2।13। 99।  

  


