
ਰਾਗੁ ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ਦੁਪਦ    ੴ ਸਬਿਗੁਰ ਪਰਸਾਬਦ ॥ ਦੁਖ ਹਰਿਾ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਪਛਾਨ ॥ 
ਅਜਾਮਲੁ ਗਬਨਕਾ ਬਜਹ ਬਸਮਰਿ ਮੁਕਿ ਭਏ ਜੀਅ ਜਾਨ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਜ ਕੀ ਿਰਾਸ ਬਮਟੀ 
ਬਛਨਹੂ ਮਬਹ ਜਿ ਹੀ ਰਾਮੁ ਿਖਾਨ ॥ ਨਾਰਦ ਕਹਿ ਸੁਨਿ ਧ੍ਰੂਅ ਿਾਬਰਕ ਭਜਨ ਮਾਬਹ ਲਪਟਾਨ 
॥੧॥ ਅਚਲ ਅਮਰ ਬਨਰਭ ਪਦੁ ਪਾਇਓ ਜਗਿ ਜਾਬਹ ਹਰਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਭਗਿ ਰਛਕ ਹਬਰ 
ਬਨਕਬਟ ਿਾਬਹ ਿੁਮ ਮਾਨ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 830} 

ਦਅਰਥ:- ਛਾਨ—ਛਾਨੁ, ਜਾਣ-ਛਾਣ ਾ, ਾਾਂਝ ਾਈ ਰੱਖ। ਸਰਤਾ—ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਜਜਸ—ਜਜ 

ਨੂੂੰ। ਜੀਅ ਜਾਨ—ਜਜੂੰਦ ਨਾਲ ਜਾਣ, ਜਸਰਦ ਜਵਚ ਾਾਂਝ ਾ। ਅਜਾਮਲੁ—ਭਾਗਵਤ ਦੀ ਕਥਾ ਸ ਜਕ ਇਸ ਇਕ 

ਬ੍ਰਾਸਮਣ ੀ ਕਨਜ ਦਾ ਰਜਸਣ ਵਾਲਾ। ਸ ੀ ਕੁਕਰਮੀ, ਵਵਾ-ਗਾਮੀ। ਆਣ ਇਕ ੁਤਰ  ਦਾ ਇ ਨ  

‘ਨਾਰਾਇਣ’ ਨਾਮ ਰੱਖ ਜਲਆ। ਇਥੋਂ ਨਾਰਾਇਣ (ਰਮਾਤਮਾ) ਦ ਜਮਰਨ ਦੀ ਲਗਨ ਲੱਗ ਗਈ। ਗਜਨਕਾ—

ਇਕ ਵਵਾ ੀ। ਇਕ ਾਧੂ ਨ  ਇ ਨੂੂੰ ਇਕ ਤਤਾ ਜਦੱਤਾ ਤ ਆਜਖਆ ਜਕ ਤਤ ਨੂੂੰ ‘ਰਾਮ ਨਾਮ’ ੜ੍ਹਾਇਆ 

ਕਰ। ਉਥੋਂ ਸੀ ਜਲਵ ਲੱਗ ਗਈ।1। ਰਸਾਉ।  

ਗਜ—ਭਾਗਵਤ ਦੀ ਸੀ ਕਥਾ ਸ। ਇਕ ਗੂੰਧਰਬ੍ ਜਕ ਜਰਖੀ ਦ ਰਾ ਨਾਲ ਸਾਥੀ ਦ ਜਨਮ ਜਵਚ ਚਲਾ 

ਜਗਆ। ਵਰੁਣ ਦਵਤ ਦ ਤਲਾਬ੍ ਜਵਚ ਇ ਨੂੂੰ ਇਕ ਤੂੰਦੂਏ ਨ  ਆਣੀਆਾਂ ਤੂੰਦਾਾਂ ਨਾਲ ਜਕੜ੍ ਜਲਆ। 

ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਟ ਨ  ਉਥੋਂ ਛਡਾਇਆ, ਤ, ਰਾ ਤੋਂ ਭੀ ਬ੍ਚਾਇਆ। ਤਰਾ—ਡਰ। ਬ੍ਖਾਨ—ਬ੍ਖਾਜਨਆ, 

ਉਚਾਜਰਆ। ਕਸਤ—ਆਖਦਾ, ਉਦਸ਼ ਕਰਦਾ ੀ। ਲਟਾਨ—ਮਤ ਸ ਜਗਆ।1।  

ਅਚਲ—ਅਟੱਲ। ਅਮਰ—ਕਦ ਨਾਸ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲਾ। ਜਨਰਭ ਦੁ—ਉਸ ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ ਜਜਥ ਕਈ ਡਰ ਸ 

ਨਾਸ ਕ। ਜਾਜਸ—ਜਜ ਨਾਲ। ਰਛਕ—ਰੱਜਖਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਜਨਕਜਟ—ਨੜ੍, ਅੂੰਗ-ੂੰਗ। ਤਾਜਸ—ਉ 

ਨੂੂੰ। ਮਾਨ—ਮੂੰਨ ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭਾਈ! ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਨਾਮ ਨਾਲ ਾਾਂਝ ਾਈ ਰੱਖ, ਇਸ ਨਾਮ ਾਰ ਦੁੱਖਾਾਂ ਦਾ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ। 

ਇ ਨਾਮ ਨੂੂੰ ਜਮਰਜਦਆਾਂ ਜਮਰਜਦਆਾਂ ਅਜਾਮਲ ਜਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਸਟ ਜਗਆ, ਗਜਨਕਾ ਜਵਕਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਸ 

ਗਈ। ਤੂੂੰ ਭੀ ਆਣ  ਜਸਰਦ ਜਵਚ ਉ ਸਜਰ-ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਛਾਣ ਬ੍ਣਾਈ ਰੱਖ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਭਾਈ! ਜਦੋਂ ਗਜ ਨ  ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਜਰਆ, ਉ ਦੀ ਜਬ੍ਤਾ ਭੀ ਇਕ ਜਛਨ ਜਵਚ ਸੀ ਦੂਰ ਸ 

ਗਈ। ਨਾਰਦ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਇਆ ਉਦਸ਼ ੁਣਜਦਆਾਂ ਬ੍ਾਲਕ ਧ੍ਰ ੂਰਮਾਤਮਾ ਦ ਭਜਨ ਜਵਚ ਮਤ ਸ ਜਗਆ।1।  

(ਸਜਰ-ਨਾਮ ਦ ਭਜਨ ਦੀ ਬ੍ਰਕਤ ਨਾਲ ਧ੍ਰ ੂਨ) ਐਾ ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ ਰਾਤ ਕਰ ਜਲਆ ਜ ਦਾ ਲਈ ਅਟੱਲ 

ਤ ਅਮਰ ਸ ਜਗਆ। ਉ ਨੂੂੰ ਵਖ ਕ ਦੁਨੀਆ ਸਰਾਨ ਸ ਰਸੀ ਸ। ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਸ—ਸ ਭਾਈ! ਤੂੂੰ ਭੀ ਉ 

ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੂੰ ਦਾ ਆਣ ਅੂੰਗ-ੂੰਗ ਵੱਦਾ ਮਝ, ਉਸ ਰਮਾਤਮਾ ਆਣ  ਭਗਤਾਾਂ ਦੀ ਰੱਜਖਆ ਕਰਨ 

ਵਾਲਾ ਸ।2।1।  

  


