
ਬਫਲਾਵਲੁ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਆਬਦ ੁਰਖੁ ਆ ਬਰਿਰਬਿ ਰਾਜ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਭਾਇਆ ਭਬਹ ਾਜ ॥ 
ਦੂਜ ਬਾਇ ਰੰਬਿ ਲਾਗ ॥ ਆਵਬਹ ਜਾਵਬਹ ਭਰਬਹ ਅਬਾਗ ॥ ਰਬਤਗੁਬਰ ਬਬਿ ਰਝੀ ਾਇ ॥ 
ਰੰਿੁ ਿੂਕ ਰਬਿ ਰਭਾਇ ॥੧॥ ਜਾ ਕ ਭਰਤਬਕ ਬਲਬਖਆ ਲਖੁ ॥ ਤਾ ਕ ਭਬਨ ਵਬਰਆ ਿਬੁ ਕੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰਿਰਬਿ ਉਾਇ ਆ ਰਬੁ ਵਖ ॥ ਕਇ ਨ ਭਿ ਤਰ ਲਖ ॥ ਬਰਧ ਰਾਬਧਕ ਜ ਕ 
ਕਹ ਕਹਾ ॥ ਬਰਭ ਬੂਲਾ ਆਵ ਜਾ ॥ ਰਬਤਗੁਰੁ ਰਵ ਰ ਜਨੁ ਫੂਝ ॥ ਹਉਭ ਭਾਰ ਤਾ ਦਰੁ ਰੂਝ 
॥੨॥ {ੰਨਾ 842} 

ਦਅਯਥ:- ਆਦਦ ੁਯਖੁ—ਜਗਤ ਦਾ ਭੂਰ ਆਕਾਰ ੁਯਖ। ਆ—ਆ ਹੀ। ਦਰਿਰਦਿ—ਜਗਤ। ਭਦਹ ਭਹ 

ਦਿਚ। ਾਜ—ਾ ਹ ਹਨ, ਜੜ ਹ ਹਨ। ਦੂਜ ਬਾਇ—(ਿਬੂ ਨੂੂੰ ਛੱਡ ਕ) ਹਯ ਦਆਯ ਦਿਚ। ਯੂੰਦਚ— 

ਯੂੰਚ ਦਿਚ, ਦਦੱਰਦ ਨਾਰਿੂੰਤ ਜਗਤ (ਦ ਭਹ) ਦਿਚ {pRpzc}। ਭਯਦਹ—ਆਤਭਕ ਭਤ ਰਹੜਦ ਹਨ। 

ਅਬਾਗ ਬਾਗ-ਹੀਨ ਜੀਿ। ਰਦਤਗੁਦਯ ਬਦਿ—ਜ ਗੁਯ ੂ ਦਭਰ । ਰਝੀ—(ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ) ਰਭਝ। 

ਯੂੰਚੁ—ਜਗਤ ਦਾ ਭਹ। ਚੂਕ—ਭੁੱਕ ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਰਦਚ—ਰਦਾ ਕਾਇਭ ਯਦਹਣ ਿਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਦਿਚ।1।  

ਭਰਤਦਕ—ਭੱਥ ਉੱਤ। ਕ ਭਰਤਦਕ—ਦ ਭੱਥ ਉੱਤ। ਤਾ ਕ ਭਦਨ—ਉਰ ਦ ਭਨ ਦਿਚ।1। ਯਹਾਉ।  

ਉਾਇ—ਦਾ ਕਯ ਕ। ਿਖ—ਰੂੰਬਾਰ ਕਯਦਾ ਹ। ਤਯ ਰਖ—(ਹ ਬਾਈ!) ਤਯ (ਦਰਖ) ਰਖ ਨੂੂੰ। ਦਰਧ—

ਜਗ-ਰਾਧਨਾਾਂ ਦਿਚ ੁੱਗਾ ਹਇਆ ਜਗੀ। ਰਾਦਧਕ—ਜਗ-ਰਾਧਨਾ ਕਯਨ ਿਾਰ । ਕ—ਕਈ (ਭਨੱੁਖ)। ਕਹ—

(ਆਣ  ਆ ਨੂੂੰ) ਆਖ। ਕਹਾ—(ਆਣ  ਆ ਨੂੂੰ) ਅਖਿਾ। ਬਯਭ—ਬਿਕਣਾ ਦਿਚ। ਬੁਰਾ—ਕੁਯਾਹ 

ਦਆ ਹਇਆ। ਆਿ ਜਾ—ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ ਗੜ ਦਿਚ  ਜਾਾਂਦਾ ਹ। ਰਿ—ਰਯਨ ੈਂਦਾ ਹ। ਫੂਝ—(ਜੀਿਨ 

ਦਾ ਰਹੀ ਯਰਤਾ) ਰਭਝਦਾ ਹ। ਤਾ—ਤਦੋਂ। ਦਯ—ੁਿਬੂ ਦਾ ਦਯਿਾਜ਼ਾ। ਰੂਝ—ਦਦੱਰਦਾ ਹ।2।  

ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! ਦਜਰ ਭਨੱੁਖ ਦ ਭੱਥ ਉੱਤ (ਭਨੱੁਖ ਦ ਕੀਤ ਕਯਭਾਾਂ ਅਨੁਰਾਯ ਯਭਾਤਭਾ ਿਰੋਂ) ਰਖ ਦਰਦਖਆ 

ਹੁੂੰਦਾ ਹ, ਉਰ (ਭਨੱੁਖ) ਦ ਭਨ ਦਿਚ ਇਕ ਯਭਾਤਭਾ (ਹੀ) ਦਿਦਕਆ ਯਦਹੂੰਦਾ ਹ।1। ਯਹਾਉ।  

ਹ ਬਾਈ! ਰਾਯ ਜਗਤ ਦਾ ਭੂਰ ਅਕਾਰ ੁਯਖ ਆ ਹੀ ਜਗਤ ਨੂੂੰ ਦਾ ਕਯਦਾ ਹ, (ਕੀਤ ਕਯਭਾਾਂ ਅਨੁਰਾਯ) 

ਜੀਿਾਾਂ ਨੂੂੰ (ਉਰ ਨ) ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਦਿਚ ਜਦੜਆ ਹਇਆ ਹ। (ਜੀਿ ਯਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ ਬੁਰਾ ਕ) ਹਯ ਦਆਯ 

ਦਿਚ ਦਦੱਰਦ ਜਗਤ ਦ ਭਹ ਦਿਚ ਪਰ ਯਦਹੂੰਦ ਹਨ, (ਇਹ ਦਜਹ) ਬਾਗਹੀਨ ਜੀਿ ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ ਗੜ ਦਿਚ 

 ਯਦਹੂੰਦ ਹਨ, ਆਤਭਕ ਭਤ ਰਹੜੀ ਯੱਖਦ ਹਨ।  

ਜ (ਦਕਰ ਬਾਗਾਾਂ ਿਾਰ  ਨੂੂੰ) ਗੁਯੂ ਦਭਰ , ਤਾਾਂ ਉਹ (ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ) ਰਭਝ ਹਾਰਰ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਹ, (ਉਰ 

ਦ ਅੂੰਦਯੋਂ) ਜਗਤ ਦਾ ਭਹ ਭੁੱਕ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, (ਉਹ ਭਨੱੁਖ) ਰਦਾ ਕਾਇਭ ਯਦਹਣ ਿਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ (ਦੀ ਮਾਦ) 

ਦਿਚ ਰੀਨ ਯਦਹੂੰਦਾ ਹ।1।  

ਹ ਬਾਈ! ਜਗਤ ਦਾ ਕਯ ਕ (ਯਭਾਤਭਾ) ਆ ਹੀ ਹਯਕ ਦੀ ਰੂੰਬਾਰ ਕਯਦਾ ਹ। (ਹ ਿਬੂ! ਜੀਿ ਦ ਕੀਤ 

ਕਯਭਾਾਂ ਅਨੁਰਾਯ ਉਰ ਦ ਭੱਥ ਉੱਤ ਦਜਹੜਾ ਰਖ ਤੂੂੰ ਦਰਖਦਾ ਹੈਂ) ਤਯ (ਉਰ ਦਰਖ) ਰਖ ਨੂੂੰ ਕਈ ਜੀਿ (ਆਣ 

ਉੱਦਭ ਨਾਰ) ਦਭਿਾ ਨਹੀਂ ਰਕਦਾ।  

ਹ ਬਾਈ! (ਆਣੀ ਹਉਭ ਦ ਆਰਯ) ਜ ਕਈ ਭਨੱੁਖ (ਆਣ  ਆ ਨੂੂੰ) ਦਰੱਧ ਆਖਦਾ ਅਖਿਾਾਂਦਾ ਹ, ਰਾਦਧਕ 

ਆਖਦਾ ਅਖਿਾਾਂਦਾ ਹ, ਉਹ ਭਨੱੁਖ (ਹਉਭ ਦੀ) ਬਿਕਣਾ ਦਿਚ  ਕ ਕੁਯਾਹ ਦਆ ਯਦਹੂੰਦਾ ਹ, ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ 

ਗੜ ਦਿਚ ਦਆ ਯਦਹੂੰਦਾ ਹ।  



ਹ ਬਾਈ! ਦਜਹੜਾ ਭਨੱੁਖ (ਆਣੀ ਹਉਭ ਦੀ ਿਕ ਛੱਡ ਕ) ਗੁਯ ੂਦੀ ਰਯਨ ੈਂਦਾ ਹ, ਉਹ ਭਨੱੁਖ (ਜੀਿਨ ਦਾ 

ਰਹੀ ਯਰਤਾ ਰਭਝ ੈਂਦਾ ਹ। ਜਦੋਂ ਭਨੱੁਖ (ਆਣ  ਅੂੰਦਯੋਂ) ਹਉਭ ਭੁਕਾਾਂਦਾ ਹ, ਤਦੋਂ (ਉਰ ਨੂੂੰ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ) 

ਦਯ ਦਦੱਰ ੈਂਦਾ ਹ।2।  

ਕਰੁ ਤ ਰਬੁ ਦੂਜਾ ਹੂਆ ॥ ਕ ਵਰਤ ਅਵਰੁ ਨ ਫੀਆ ॥ ਦੂਜ ਤ ਜ ਕ ਜਾਣ ॥ ਗੁਰ ਕ 
ਰਫਬਦ ਹਬਰ ਦਬਰ ਨੀਰਾਣ ॥ ਰਬਤਗੁਰੁ ਬਿ ਤਾ ਕ ਾ ॥ ਬਵਿਹੁ ਦੂਜਾ ਠਾਬਕ ਰਹਾ ॥ ੩॥ 
{ੰਨਾ 842} 

ਦਅਯਥ:- ਕਰ ੁਤ—ਇਕ (ਯਭਾਤਭਾ) ਤੋਂ ਹੀ। ਰਬੁ ਦੂਜਾ—ਰਾਯਾ ਿੱਖਯਾ (ਦਦੱਰ ਦਯਹਾ ਜਗਤ)। ਕ—

ਇਕ (ਯਭਾਤਭਾ) ਹੀ। ਫੀਆ—ਦੂਜਾ। ਿਯਤ—ਦਿਆਕ ਹ, ਭਜੂਦ ਹ। ਤ—ਤੋਂ। ਦੂਜ ਤ—ਇਰ ਿੱਖਯ 

ਦਦੱਰ ਯਹ ਜਗਤ ਤੋਂ (ਉੱਚਾ ਹ ਕ)। ਜਾਣ—ਰਾਾਂਝ ਾ ਰ। ਕ ਰਫਦਦ—ਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਹੀਂ। ਦਦਯ—ਦਯ ਤ। 

ਨੀਰਾਣ—ਯਿਾਨ  ਰਭਤ, ਯਾਹਦਾਯੀ ਰਭਤ। ਬਿ—ਦਭਰ । ਦੂਜਾ—ਭਾਇਆ ਦਾ ਭਹ। ਠਾਦਕ—ਯਕ 

ਦ।3।  

ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! (ਯਭਾਤਭਾ ਤੋਂ) ਿੱਖਯਾ ਦਦੱਰਦਾ ਇਹ ਰਾਯਾ ਜਗਤ ਇਕ ਯਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਹੀ ਫਦਣਆ ਹ। 

(ਰਾਯ ਜਗਤ ਦਿਚ) ਇਕ ਿਬੂ ਹੀ ਭਜੂਦ ਹ, (ਉਰ ਤੋਂ ਦਫਨਾ) ਕਈ ਹਯ ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ ਹ।  

ਜ (ਭਨੱੁਖ) ਇਰ ਿੱਖਯ ਦਦੱਰ ਯਹ ਜਗਤ (ਦ ਭਹ) ਤੋਂ (ਉੱਚਾ ਹ ਕ) ਇਕ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ ਡੂੂੰਘੀ ਰਾਾਂਝ ਾਈ 

ਯੱਖ, ਤਾਾਂ ਗੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਯਕਦਤ ਨਾਰ ਯਾਹਦਾਯੀ ਰਭਤ (ਦਫਨਾ ਯਕ-ਿਕ) ਿਬੂ ਦ ਦਯ ਤ (ਹੁੂੰਚ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹ)।  

ਜ (ਭਨੱੁਖ ਨੂੂੰ) ਗੁਯ ੂ ਦਭਰ , ਤਾਾਂ ਉਹ ਉਰ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਦਭਰਾ ਿਾਤ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਹ, ਅਤ (ਆਣ) 

ਅੂੰਦਯੋਂ ਿੱਖਯ ਦਦੱਰ ਯਹ ਜਗਤ ਦਾ ਭਹ ਯਕ ਯੱਖਦਾ ਹ।3।  

ਬਜਰ ਦਾ ਰਾਬਹਫੁ ਡਾਢਾ ਹਇ ॥ ਬਤਰ ਨ ਭਾਬਰ ਨ ਰਾਕ ਕਇ ॥ ਰਾਬਹਫ ਕੀ ਰਵਕੁ ਰਹ ਰਰਣਾਈ 
॥ ਆ ਫਖਰ ਦ ਵਬਡਆਈ ॥ ਬਤਰ ਤ ਊਬਰ ਨਾਹੀ ਕਇ ॥ ਕਉਣੁ ਡਰ ਡਰੁ ਬਕਰ ਕਾ ਹਇ 
॥੪॥ ਗੁਰਭਤੀ ਰਾਂਬਤ ਵਰ ਰਰੀਰ ॥ ਰਫਦੁ ਿੀਬਨਿ ਬਪਬਰ ਲਗ ਨ ੀਰ ॥ ਆਵ ਨ ਜਾਇ ਨਾ ਦੁ ਖੁ 
ਾ ॥ ਨਾਭ ਰਾਤ ਰਹਬਜ ਰਭਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਭੁਬਖ ਵਖ ਹਦੂਬਰ ॥ ਭਰਾ ਿਬੁ ਰਦ ਰਬਹਆ 
ਬਰੂਬਰ ॥੫॥ {ੰਨਾ 842} 

ਦਅਯਥ:- ਦਜਰ ਦਾ—{ਰੂੰਫੂੰਧਕ ‘ਦਾ’ ਦ ਕਾਯਨ ਰਜ਼ ‘ਦਜਰ’ੁ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਦਗਆ ਹ} ਦਜਰ (ਭਨੱੁਖ) ਦਾ। 

ਡਾਢਾ—ਤਕੜਾ, ਫਰਿਾਨ। ਹਇ—ਹੁੂੰਦਾ ਹ। ਦਤਰ ਨ—{ਰੂੰਫੂੰਧਕ ‘ਨ ’ ਦ ਕਾਯਨ ਰਜ਼ ‘ਦਤਰ’ੁ ਦਾ    ੁੁ  

ਉੱਡ ਦਗਆ ਹ} ਉਰ (ਭਨੱੁਖ) ਨੂੂੰ। ਯਹ—ਦਿਦਕਆ ਯਦਹੂੰਦਾ ਹ। ਆ—(ਰਾਦਹਫ) ਆ ਹੀ। ਦ—ਦੇਂਦਾ ਹ। 

ਦਤਰ ਤ—{ਰੂੰਫੂੰਧਕ ‘ਤ’ ਦ ਕਾਯਨ ਰਜ਼ ‘ਦਤਰ’ੁ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਦਗਆ ਹ}। ਊਦਯ—ਿੱਡਾ, ਉੱਚਾ। ਦਕਰ 

ਕਾ—{ਰਜ਼ ‘ਦਕਰੁ’ ਦਾ   ੁੁ  ਉੱਡ ਦਗਆ}। ਡਯ.ੁ.. ...ਹਇ—ਦਕਰ ਦਾ ਡਯ ਹ ਰਕਦਾ ਹ? ਦਕਰ ਤੋਂ ਡਯ ਨਹੀਂ 

ਆਉਂਦਾ।4।  

ਗੁਯਭਤੀ—ਗੁਯ ੂਦੀ ਭਦਤ ਉਤ ਤੁਦਯਆਾਂ। ਚੀਦਨਹਹ—ਛਾਣ ਕ, ਰਾਾਂਝ ਾ ਕ। ੀਯ—(ਦਿਕਾਯਾਾਂ ਤੋਂ) ਕਰਸ਼। 

ਆਿ ਨ ਜਾਇ—ਨਾਹ ਜੂੰਭਦਾ ਹ ਨਾਹ ਭਯਦਾ ਹ, ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ ਗੜ ਦਿਚ ਨਹੀਂ ੈਂਦਾ। ਨਾਭ—ਨਾਭ ਦਿਚ 

ਹੀ। ਰਹਦਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਦਿਚ। ਗੁਯਭੁਦਖ—ਗੁਯ ੂਦ ਰਨਭੁਖ ਯਦਹਣ ਿਾਰਾ ਭਨੱੁਖ। ਹਜੂਦਯ—ਅੂੰਗ-

ਰੂੰਗ, ਹਾਜ਼ਯ-ਨਾਜ਼ਯ।5।  



ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! (ਭਾਇਆ ਦ ਕਾਭਾਦਦਕ ਰੂਯਭ ਹਨ ਤਾਾਂ ਫੜ ਫਰੀ, ਯ) ਦਜਰ ਭਨੱੁਖ ਦ ਦਰਯ ਉੱਤ ਯਾਖਾ 

ਰਬ ਤੋਂ ਫਰੀ ਭਾਰਕ-ਿਬੂ ਆ ਹਿ, ਉਰ ਨੂੂੰ ਕਈ (ਕਾਭਾਦਦਕ ਿਯੀ) ਢਾਹ ਨਹੀਂ ਰਕਦਾ। (ਦਕਉਂਦਕ) ਰਿਕ 

(ਆਣ) ਭਾਰਕ-ਿਬੂ ਦੀ ਰਯਨ ਦਆ ਯਦਹੂੰਦਾ ਹ, ਉਹ ਆ ਹੀ (ਉਰ ਉਤ) ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਯਦਾ ਹ, (ਤ, ਉਰ 

ਨੂੂੰ) ਇੱਜ਼ਤ ਦੇਂਦਾ ਹ।  

ਹ ਬਾਈ! ਉਰ (ਯਭਾਤਭਾ) ਨਾਰੋਂ  ਿੱਡਾ ਹਯ ਕਈ ਨਹੀਂ ਹ (ਰਿਕ ਨੂੂੰ ਇਹ ਦਨਸ਼ਚਾ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਇਰ 

ਿਾਰਤ) ਦਕਰ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਡਯਦਾ, ਉਰ ਨੂੂੰ ਦਕਰ (ਕਾਭਾਦਦਕ ਿਯੀ) ਦਾ ਡਯ-ਦਫਾਉ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰਦਾ।4।  

ਹ ਬਾਈ! ਗੁਯ ੂਦੀ ਭਦਤ ਉੱਤ ਤੁਯ ਕ (ਿਡਬਾਗੀ ਭਨੱੁਖ ਦ) ਦਹਯਦ ਦਿਚ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਦਾ ਹ ਜਾਾਂਦੀ ਹ, ਗੁਯ ੂਦ 

ਸ਼ਫਦ ਨਾਰ ਡੂੂੰਘੀ ਰਾਾਂਝ ਾ ਕ ਉਰ ਨੂੂੰ (ਕਾਭਾਦਦਕ ਿਯੀ ਤੋਂ ਕਈ) ਕਰਸ਼ ਨਹੀਂ ਹ ਰਕਦਾ। ਉਹ ਭਨੱੁਖ ਜਨਭ 

ਭਯਨ ਦ ਗੜ ਦਿਚ ਨਹੀਂ ੈਂਦਾ, ਉਹ (ਇਰ ਗੜ ਦਾ) ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਰਹਾਯਦਾ। ਹ ਬਾਈ! ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ 

ਦਿਚ ਯੂੰਗ ਹ ਭਨੱੁਖ ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਦਿਚ ਦਿਕ ਯਦਹੂੰਦ ਹਨ।  

ਹ ਨਾਨਕ! ਗੁਯ ੂਦ ਰਨਭੁਖ ਯਦਹਣ ਿਾਰਾ ਭਨੱੁਖ (ਯਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ ਆਣ) ਅੂੰਗ-ਰੂੰਗ ਿੱਰਦਾ ਿਖਦਾ ਹ (ਅਤ 

ਆਖਦਾ ਹ ਦਕ) ਭਯਾ ਯਭਾਤਭਾ ਰਦਾ ਹਯ ਥਾਾਂ ਭਜੂਦ ਹ।5।  

ਇਬਕ ਰਵਕ ਇਬਕ ਬਰਬਭ ਬੁਲਾ ॥ ਆ ਕਰ ਹਬਰ ਆਬ ਕਰਾ ॥ ਕ ਵਰਤ ਅਵਰੁ ਨ ਕਇ 
॥ ਭਬਨ ਰਰੁ ਕੀਜ ਜ ਦੂਜਾ ਹਇ ॥ ਰਬਤਗੁਰੁ ਰਵ ਕਰਣੀ ਰਾਰੀ ॥ ਦਬਰ ਰਾਿ ਰਾਿ ਵੀਿਾਰੀ ॥੬॥ 
{ੰਨਾ 842} 

ਦਅਯਥ:- ਇਦਕ—{ਰਜ਼ ‘ਇਕ’ ਤੋਂ ਫਹੁ-ਿਚਨ} ਕਈ। ਬਯਦਭ—ਬਿਕਣਾ ਦਿਚ। ਬੁਰਾ—ਕੁਯਾਹ ਾ 

ਯੱਖ ਹਨ। ਆ—ਆ ਹੀ। ਕ—ਇਕ ਆ ਹੀ। ਿਯਤ—(ਹਯ ਥਾਾਂ) ਭਜੂਦ ਹ। ਭਦਨ—ਭਨ ਦਿਚ। ਯਰੁ—

ਦਗਰਾ। ਕੀਜ—ਕੀਤਾ ਜਾ। ਰਿ—ਰਯਨ । ਰਾਯੀ—ਰਿਸ਼ਿ। ਕਯਣੀ—ਕਯਤੱਫ। ਦਦਯ ਰਾਚ—ਰਦਾ-ਦਥਯ 

ਿਬੂ ਦ ਦਯ ਤ। ਰਾਚ—ਰੁਯਖ਼ਯੂ। ਿੀਚਾਯੀ—ਦਿਚਾਯਿਾਨ।6।  

ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! (ਰਬ ਜੀਿਾਾਂ ਦਿਚ ਦਿਆਕ ਹ ਕ) ਯਭਾਤਭਾ ਆ ਹੀ (ਰਬ ਕੁਝ) ਕਯਦਾ ਹ, ਆ ਹੀ 

(ਜੀਿਾਾਂ ਾਰੋਂ) ਕਯਾਾਂਦਾ ਹ, ਕਈ (ਜੀਿਾਾਂ ਨੂੂੰ ਉਰ ਨ  ਆਣ) ਰਿਕ ਫਣਾਇਆ ਹਇਆ ਹ, ਅਤ ਕਈ ਜੀਿਾਾਂ ਨੂੂੰ 

ਬਿਕਣਾ (ਾ ਕ) ਕੁਯਾਹ ਾਇਆ ਹਇਆ ਹ। (ਹਯ ਥਾਾਂ) ਯਭਾਤਭਾ ਆ ਹੀ ਭਜੂਦ ਹ, (ਉਰ ਤੋਂ ਦਫਨਾ) ਹਯ 

ਕਈ ਨਹੀਂ ਹ। (ਦਕਰ ਨੂੂੰ ਗੁਯਭੁਖ ਅਤ ਦਕਰ ਨੂੂੰ ਭਨਭੁਖ ਿਖ ਕ) ਭਨ ਦਿਚ ਦਗਰਾ ਤਾਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਜ 

(ਯਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਦਫਨਾ ਦਕਤ) ਕਈ ਹਯ ਹਿ।  

ਹ ਬਾਈ! ਦਜਹੜ ਭਨੱੁਖ ਗੁਯੂ ਦੀ ਰਯਨ  ਯਦਹੂੰਦ ਹਨ, ਉਹ ਭਨੱੁਖ ਰਦਾ-ਦਥਯ ਿਬੂ ਦ ਦਯ ਤ ਰੁਯਖ਼ਯੂ ਹੁੂੰਦ 

ਹਨ, ਦਿਚਾਯਿਾਨ (ਭੂੰਨ  ਜਾਾਂਦ) ਹਨ (ਗੁਯ ੂਦੀ ਰਯਨ  ਯਦਹਣਾ ਹੀ) ਰਬ ਤੋਂ ਰਿਸ਼ਿ ਕਯਤੱਫ ਹ।6।  

ਬਥਤੀ ਵਾਰ ਰਬਬ ਰਫਬਦ ਰੁਹਾ ॥ ਰਬਤਗੁਰੁ ਰਵ ਤਾ ਪਲੁ ਾ ॥ ਬਥਤੀ ਵਾਰ ਰਬਬ ਆਵਬਹ 
ਜਾਬਹ ॥ ਗੁਰ ਰਫਦੁ ਬਨਹਿਲੁ ਰਦਾ ਰਬਿ ਰਭਾਬਹ ॥ ਬਥਤੀ ਵਾਰ ਤਾ ਜਾ ਰਬਿ ਰਾਤ ॥ ਬਫਨੁ ਨਾਵ 
ਰਬਬ ਬਰਭਬਹ ਕਾਿ ॥੭॥ ਭਨਭੁਖ ਭਰਬਹ ਭਬਰ ਬਫਗਤੀ ਜਾਬਹ ॥ ਕੁ ਨ ਿਤਬਹ ਦੂਜ ਲਬਾਬਹ ॥ 
ਅਿਤ ਬੰਡੀ ਅਬਗਆਨ ਅੰਧਾਰੁ ॥ ਬਫਨੁ ਰਫਦ ਬਕਉ ਾ ਾਰੁ ॥ ਆਬ ਉਾ ਉਾਵਣਹਾਰੁ 
॥ ਆ ਕੀਤਨੁ ਗੁਰ ਵੀਿਾਰੁ ॥੮॥ {ੰਨਾ 842} 

ਦਅਯਥ:- ਦਥਤੀ—ਦਥੱਤਾਾਂ, ਚੂੰਦ ਦ ਘਿਣ-ਿਧਣ ਤੋਂ ਦਭਥ ਹ ਦਦਨ। ਰਦਬ—ਰਾਯ। ਰਫਦਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ 



ਯਾਹੀਂ। ਰੁਹਾ—ਰਹਣ  ਹਨ। ਰਿ—ਰਯਨ । ਆਿਦਹ ਜਾਦਹ—ਭੁੜ ਭੁੜ ਆਉਂਦ ਹਨ ਤ ਰੂੰਘ ਜਾਾਂਦ ਹਨ। 

ਦਨਹਚਰੁ—ਅਿੱਰ। ਰਦਚ—ਰਦਾ-ਦਥਯ ਿਬੂ ਦਿਚ। ਜਾ—ਜਦੋਂ। ਬਯਭਦਹ—ਬਿਕਦ ਹਨ। ਕਾਚ—ਕਭਜ਼ਯ 

ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਿਾਰ  ਭਨੱੁਖ।7।  

ਭਨਭੁਖ—ਆਣ  ਭਨ ਦ ਦੱਛ ਤੁਯਨ ਿਾਰ  ਭਨੱੁਖ। ਭਯਦਹ—ਆਤਭਕ ਭਤ ਰਹੜੀ ਯੱਖਦ ਹਨ। ਭਦਯ—ਭਯ 

ਕ, ਆਤਭਕ ਭਤ ਭਯ ਕ। ਗਦਤ—ਉੱਚੀ ਆਤਭਕ ਅਿਰਥਾ। ਦਫਗਦਤ—ਬੜੀ ਆਤਭਕ ਦਸ਼ਾ। ਦਫਗਤੀ—

ਬੜੀ ਆਤਭਕ ਦਸ਼ਾ ਿਾਰ । ਚਤਦਹ—ਦਰਭਯਦ {ਫਹ-ੁਿਚਨ}। ਦੂਜ—ਭਾਇਆ ਦਿਚ। ਰਬਾਦਹ—ਪਰ ਯਦਹੂੰਦ 

ਹਨ। ਅਚਤ—ਗ਼ਾਦਰ। ਅਚਤ ਦੂੰਡੀ—ਭੂਯਖ ਭਦਤ ਿਾਰਾ। ਅਦਗਆਨ—ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਿਰੋਂ  ਫ-ਰਭਝ। 

ਅੂੰਧਾਯ—ੁ(ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਦਿਚ ਪਰ ਕ ਰਹੀ ਜੀਿਨ ਿਰੋਂ) ਅੂੰਨਹਾ। ਾਯੁ—(ਰੂੰਰਾਯ-ਰਭੁੂੰਦਯ ਤੋਂ) ਾਯਰਾ 

ਫੂੰਨਾ। ਉਾ—ਦਾ ਕਯਦਾ ਹ। ਆ—ਆ ਹੀ। ਕੀਤਨੁ—ਉਰ ਨ  ਕੀਤਾ ਹ।8।  

ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! (ਰਕ ਖ਼ਾਰ ਖ਼ਾਰ ਦਥੱਤਾਾਂ ਤ ਿਾਯਾਾਂ ਨੂੂੰ ਦਿੱਤਯ ਭੂੰਨ ਕ ਖ਼ਾਰ ਖ਼ਾਰ ਧਾਯਦਭਕ ਕਯਭ ਕਯਦ ਹਨ 

ਅਤ ਖ਼ਾਰ ਖ਼ਾਰ ਪਰ ਦਭਰਣ ਦੀ ਆਰ ਯੱਖਦ ਹਨ, ਯ) ਰਾਯੀਆਾਂ ਦਥੱਤਾਾਂ ਰਾਯ ਿਾਯ (ਤਦੋਂ ਹੀ) ਰਹਣ  ਹਨ (ਜ 

ਭਨੱੁਖ ਗੁਯ ੂਦ) ਸ਼ਫਦ ਦਿਚ (ਜੁੜ ਯਦਹਣ)। (ਭਨੱੁਖ) ਗੁਯ ੂਦੀ ਰਯਨ , ਤਦੋਂ ਹੀ (ਭਨੱੁਖਾ ਜੀਿਨ ਦਾ ਰਿਸ਼ਿ) 

ਪਰ ਹਾਰਰ ਕਯਦਾ ਹ। ਇਹ ਦਥੱਤਾਾਂ ਇਹ ਿਾਯ ਰਾਯ ਆਉਂਦ ਹਨ ਅਤ ਰੂੰਘ ਜਾਾਂਦ ਹਨ। ਗੁਯ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ (ਹੀ) 

ਅਿੱਰ ਯਦਹਣ ਿਾਰਾ ਹ (ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਯਕਤ ਨਾਰ ਭਨੱੁਖ) ਰਦਾ ਕਾਇਭ ਯਦਹਣ ਿਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਦਿਚ ਰਦਾ 

ਰੀਨ ਯਦਹ ਰਕਦ ਹਨ, (ਇਹ) ਦਥੱਤਾਾਂ ਤ ਿਾਯ ਤਦੋਂ ਹੀ (ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਰਈ ਬਰ  ਹੁੂੰਦ ਹਨ) ਜਦੋਂ ਭਨੱੁਖ ਰਦਾ-ਦਥਯ 

ਿਬੂ ਦ ਿਭ-ਯੂੰਗ ਦਿਚ ਯੂੰਗ ਜਾਾਂਦ ਹਨ। ਹ ਬਾਈ! ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਤੋਂ ਖੁੂੰਝ ਹ ਰਾਯ ਜੀਿ ਕਭਜ਼ਯ ਆਤਭਕ 

ਜੀਿਨ ਿਾਰ  (ਹਣ ਕਯ ਕ) ਬਿਕਦ ਯਦਹੂੰਦ ਹਨ।7।  

ਹ ਬਾਈ! ਆਣ  ਭਨ ਦ ਦਛੱ ਤੁਯਨ ਿਾਰ  ਭਨੱੁਖ ਆਤਭਕ ਭਤ ਰਹੜ ਰੈਂਦ ਹਨ, ਆਤਭਕ ਭਤ ਭਯ ਕ 

(ਜਗਤ ਤੋਂ) ਭੂੰਦੀ ਆਤਭਕ ਹਾਰਤ ਦਿਚ ਹੀ ਜਾਾਂਦ ਹਨ (ਦਕਉਂਦਕ) ਉਹ (ਕਦ) ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਦਰਭਯਨ ਨਹੀਂ 

ਕਯਦ; ਅਤ ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਦਿਚ ਹੀ ਪਰ ਯਦਹੂੰਦ ਹਨ।  

ਹ ਬਾਈ! ਭੂਯਖ ਭਦਤ ਿਾਰਾ ਭਨੱੁਖ, ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਿਰੋਂ  ਫ-ਰਭਝ ਭਨੱੁਖ, ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਦਿਚ ਅੂੰਨਹਾ 

ਹਇਆ ਭਨੱੁਖ (ਦਿਕਾਯਾਾਂ-ਬਯ ਰੂੰਰਾਯ-ਰਭੁੂੰਦਯ ਦਾ) ਾਯਰਾ ਫੂੰਨਾ ਨਹੀਂ ਰੱਬ ਰਕਦਾ (ਉਹ ਰਦਾ ਦਿਕਾਯਾਾਂ ਦਿਚ 

ਹੀ ਡੁੱਫਾ ਯਦਹੂੰਦਾ ਹ)। (ਯ ਜੀਿ ਦ ਿੱਰ ਦੀ ਗੱਰ ਨਹੀਂ), (ਜੀਿਾਾਂ ਨੂੂੰ) ਦਾ ਕਯਨ ਦੀ ਰਭਯਥਾ ਿਾਰ  

ਯਭਾਤਭਾ ਨ  ਆ (ਹੀ ਜੀਿਾਾਂ ਨੂੂੰ) ਦਾ ਕੀਤਾ ਹ, (ਉਰ ਨ) ਆ ਹੀ (ਰਹੀ ਜੀਿਨ ਫਾਯ) ਗੁਯ ੂਦਾ 

(ਦੱਦਰਆ) ਦਿਚਾਯ ਫਣਾਇਆ ਹਇਆ ਹ (ਗੁਯ ੂਦ ਯਰਤ ਉੱਤ ਉਹ ਆ ਹੀ ਜੀਿਾਾਂ ਨੂੂੰ ਤਯਦਾ ਹ)।8।  

ਫਹੁਤ ਬਖ ਕਰਬਹ ਬਖਧਾਰੀ ॥ ਬਬਵ ਬਬਵ ਬਰਭਬਹ ਕਾਿੀ ਰਾਰੀ ॥ ਥ ਰੁਖੁ ਨ ਆਗ ਹਇ ॥ 
ਭਨਭੁਖ ਭੁ ਅਣਾ ਜਨਭੁ ਖਇ ॥ ਰਬਤਗੁਰੁ ਰਵ ਬਰਭੁ ਿੁਕਾ ॥ ਘਰ ਹੀ ਅੰਦਬਰ ਰਿੁ ਭਹਲੁ 
ਾ ॥੯॥ ਆ ੂਰਾ ਕਰ ਰੁ  ਹਇ ॥ ਬਹ ਬਥਤੀ ਵਾਰ ਦੂਜਾ ਦਇ ॥ ਰਬਤਗੁਰ ਫਾਝਹੁ ਅੰਧੁ 
ਗੁਫਾਰੁ ॥ ਬਥਤੀ ਵਾਰ ਰਵਬਹ ਭੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਭੁਬਖ ਫੂਝ ਰਝੀ ਾਇ ॥ ਇਕਤੁ ਨਾਬਭ 
ਰਦਾ ਰਬਹਆ ਰਭਾਇ ॥੧੦॥੨॥ {ੰਨਾ 842-843} 

ਦਅਯਥ:- ਬਖਧਾਯੀ—ਦਨਯ ਧਾਯਦਭਕ ਦਹਯਾਿ ਦਾ ਆਰਯਾ ਰਣ ਿਾਰ  ਭਨੱੁਖ। ਬਦਿ ਬਦਿ—(ਤੀਯਥ 

ਆਦਦਕ ਕਈ ਥਾਈਂ) ਬੌਂ ਬੌਂ ਕ। ਬਯਭਦਹ—ਬਿਕਦ ਦਪਯਦ ਹਨ। ਰਾਯੀ—ਨਯਦ। ਕਾਚੀ ਰਾਯੀ—ਕੱਚੀ ਨਯਦ 

{ਨਿ:- ਚੜ ਦੀ ਖਡ ਦਿਚ ਇਕ ਦਖਡਾਯੀ ਦੀ ਨਯਦ ਆਣ  ਘਯ ਤੋਂ ਚੱਰ ਕ ਫਤਾਰੀ ਘਯਾਾਂ ਤਕ ਕੱਚੀ ਹੀ 

ਯਦਹੂੰਦੀ ਹ। ਦੂਜ ਦੀ ਨਯਦ ਦੱਛ ਆ ਕ ਉਰ ਨੂੂੰ ਭਾਯ ਰਕਦੀ ਹ। ਜ ਇਤਨ  ਘਯਾਾਂ ਤੋਂ ਿੱ ਦਨਕਰ , ਤਾਾਂ ਉਹ 



ਦਿਯਧੀ ਦੀ ਭਾਯ ਤੋਂ ਫਚ ਜਾਾਂਦੀ ਹ}। ਥ—ਇਰ ਰਕ ਦਿਚ। ਆਗ—ਯਰਕ ਦਿਚ। ਭੁ—ਆਤਭਕ ਭਤ 

ਭਯ ਗ। ਖਇ—ਅਜਾਈਂ ਗਿਾ ਕ। ਰਿ—ਰਯਨ ੈਂਦਾ ਹ। ਬਯਭੁ—ਬਿਕਣਾ। ਚੁਕਾ—ਦੂਯ ਕਯ ਰੈਂਦਾ ਹ। 

ਰਚੁ ਭਹਰੁ—ਿਬੂ ਦਾ ਰਦਾ-ਦਥਯ ਦਿਕਾਣਾ।9।  

ਆ—ਆ ਹੀ। ਦਹ—{ਰਜ਼ ‘ਹ’ ਤੋਂ ਫਹੁ-ਿਚਨ}। ਦੂਜਾ—ਭਾਇਆ ਦਾ ਭਹ। ਦਇ—ਭਯ-ਤਯ, ਦਵ ਤ। 

ਅੂੰਧੁ ਗੁਫਾਯ—ੁੂਯਨ ਤਯ ਤ ਅੂੰਨਹਾ। ਰਿਦਹ—ਭਨਾਾਂਦ ਹਨ। ਫੂਝ—ਰਭਝਦਾ ਹ। ਰਝੀ—ਰਭਝ। ਇਕਤੁ—

ਦਰਯ ਇੱਕ ਦਿਚ। ਇਕਤੁ ਨਾਦਭ—ਦਰਯ ਹਦਯ ਨਾਭ ਦਿਚ। ਯਦਹਆ ਰਭਾਇ—ਰੀਨ ਯਦਹੂੰਦਾ ਹ।10।  

ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! ਦਨਯ ਧਾਯਦਭਕ ਦਹਯਾਿ ਦਾ ਆਰਯਾ ਰਣ ਿਾਰ  ਭਨੱੁਖ ਅਨਕਾਾਂ ਬਖ ਕਯਦ ਯਦਹੂੰਦ ਹਨ, 

(ਤੀਯਥ ਆਦਦਕ ਕਈ ਥਾਈਂ) ਬੌਂ ਬੋਂ ਕ ਬਿਕਦ ਯਦਹੂੰਦ ਹਨ, (ਅਦਜਹ ਭਨੱੁਖ) ਕੱਚੀਆਾਂ ਨਯਦਾਾਂ (ਿਾਾਂਗ ਦਿਕਾਯਾਾਂ 

ਤੋਂ ਭਾਯ ਖਾਾਂਦ ਹੀ ਯਦਹੂੰਦ ਹਨ) ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ ਆਤਭਕ ਆਨੂੰਦ ਨਾਹ ਇਰ ਰਕ ਦਿਚ ਦਭਰਦਾ ਹ ਨਾਹ ਯਰਕ 

ਦਿਚ ਦਭਰਦਾ ਹ। ਆਣ ਭਨ ਦ ਦੱਛ ਤੁਯਨ ਿਾਰ  (ਅਦਜਹ ਭਨੱੁਖ) ਆਣਾ ਭਨੱੁਖ ਜਨਭ ਅਜਾਈਂ ਗਿਾ ਕ 

ਆਤਭਕ ਭਤ ਭਯ ਯਦਹੂੰਦ ਹਨ।  

ਦਜਹੜਾ ਭਨੱੁਖ ਗੁਯ ੂਦੀ ਰਯਨ ੈਂਦਾ ਹ, ਉਹ (ਆਣ  ਅੂੰਦਯੋਂ) ਬਿਕਣਾ ਭੁਕਾ ਰੈਂਦਾ ਹ, ਉਹ ਆਣ  ਦਹਯਦ-

ਘਯ ਦਿਚ ਹੀ ਰਦਾ-ਦਥਯ ਿਬੂ ਦਾ ਦਿਕਾਣਾ ਰੱਬ ਰੈਂਦਾ ਹ (ਉਰ ਨੂੂੰ ਦਥੱਤਾਾਂ ਆਦਦਕ ਦਾ ਆਰਯਾ ਰ  ਕ ਤੀਯਥ 

ਆਦਦਕਾਾਂ ਤ ਬਿਕਣ ਦੀ ਰੜ ਨਹੀਂ ੈਂਦੀ)।9।  

ਹ ਬਾਈ! ੂਯਨ ਿਬੂ ਆ ਹੀ (ਜ ਕੁਝ) ਕਯਦਾ ਹ ਉਹ ਹੁੂੰਦਾ ਹ (ਖ਼ਾਰ ਖ਼ਾਰ ਦਥੱਤਾਾਂ ਨੂੂੰ ਚੂੰਗੀਆਾਂ ਜਾਣ ਕ ਬਿਕਦ 

ਨਾਹ ਦਪਯ, ਰਗੋਂ) ਇਹ ਦਥੱਤਾਾਂ ਇਹ ਿਾਯ ਭਨਾਣ  ਤਾਾਂ ਭਾਇਆ ਦਾ ਭਹ ਦਾ ਕਯਨ ਦਾ ਕਾਯਣ ਫਣਦ ਹਨ, ਭਯ-

ਤਯ ਦਾ ਕਯਦ ਹਨ।  

ਗੁਯ ੂਦੀ ਰਯਨ ਆਉਣ ਤੋਂ ਦਫਨਾ ਭਨੱੁਖ (ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਿਰੋਂ) ੂਯ ਤਯ ਤ ਅੂੰਨਹਾ ਹਇਆ ਯਦਹੂੰਦਾ ਹ, (ਗੁਯ ੂ

ਦਾ ਆਰਯਾ-ਯਨਾ ਛੱਡ ਕ) ਭੂਯਖ ਭਨੱੁਖ ਹੀ ਦਥੱਤਾਾਂ ਤ ਿਾਯ ਭਨਾਾਂਦ ਦਪਯਦ ਹਨ।  

ਹ ਨਾਨਕ! ਗੁਯ ੂਦੀ ਰਯਨ  ਕ (ਦਜਹੜਾ ਭਨੱੁਖ) ਰਭਝਦਾ ਹ, ਉਰ ਨੂੂੰ (ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ) ਰੂਝ ਆ ਜਾਾਂਦੀ 

ਹ, ਉਹ ਭਨੱੁਖ ਰਦਾ ਦਰਯ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦਿਚ ਹੀ ਰੀਨ ਯਦਹੂੰਦਾ ਹ।10।2।  

  


