
ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਮੰਗਲ    ੴ ਸਬਤਗੁਰ ਩ਰਸਾਬਦ ॥ ਸਲ੅ਕੁ ॥ ਸੁੰਦਰ ਸਾਂਬਤ ਦਇਆਲ 
਩ਰਭ ਸਰਿ ਸੁਖਾ ਬਨਬਧ ਩ੀਉ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਩ਰਭ ਭ੃ਬਿ਌ ਨਾਨਕ ਸੁਖੀ ਹ੅ਤ ਇਹੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਛੰਤ 
॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਩ਰਭੁ ਩ਾਈ਌ ਜਿ ਹ੅ਵ੄ ਭਾਗ੅ ਰਾਮ ॥ ਮਾਨਬਨ ਮਾਨੁ ਵਞਾਈ਌ ਹਬਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗ੅ 
ਰਾਮ ॥ ਛ੅ਬਿ ਬਸਆਨ਩ ਚਾਤੁਰੀ ਦੁਰਮਬਤ ਿੁਬਧ ਬਤ ਆਗ੅ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਩ਉ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ 
ਰਾਇ ਬਥਰੁ ਹ੅ਇ ਸੁਹਾਗ੅ ਰਾਮ ॥੧॥ {਩ੰਨਾ 847-848} 

਩ਦਅਰਥ:- {ਦਇਆ਱—{ਦਇਆ-ਆ਱ਯ} ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ। ਷ਰਬ ਷ੁਖਾ ਨਨਨਧ—਷ਾਰ੃ ਷ੁਖਾਾਂ ਦਾ 

ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਩ੀਉ—਩ਰਭੂ-਩ਤੀ। ਷ਾਗਰ—਷ਮੁੁੰਦਰ। ਩ਰਭ ਭ੃ਨਟ਌—ਜ੃ ਩ਰਭੂ ਨਮ਱ ਩਋। ਜੀਉ—ਜੀਊੜਾ, ਨਜੁੰਦ।1।  

ਛੁੰਤ। ਩ਾਈ਌—ਨਮ਱ਦਾ ਸ੄। ਭਾਗ੅—ਭਾਗ,ੁ ਨਿ਷ਮਤ। ਮਾਨਨਨ—ਸ੃ ਮਾਣ ਵਾ਱ੀ਋! ਸ੃ ਮਾਣ-ਮੱਤੀ ਜੀਵ-

ਇ਷ਤਰੀ਋! ਵਞਾਈ਌—ਦੂਰ ਿਰਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਱ਾਗ੅—਱ਾਗੁ, ਱ੱਗੀ ਰਸੁ। ਚਾਤੁਰੀ—ਚਤੁਰਾਈ। 

ਦੁਰਮਨਤ—ਖ੅ਟੀ ਮਨਤ। ਨਤਆਗ੅—ਨਤਆਗ, ਦੂਰ ਿਰ। ਨਥਰੁ—ਅਟੱ਱। ਷ੁਸਾਗ੅—਷ੁਸਾਗ, ਨ਷ਰ ਦਾ ਷ਾਈਂ, 

ਖ਷ਮ।1।  

ਅਰਥ:- ਷਱੅ਿ—ਸ੃ ਨਾਨਿ! ਩ਰਭੂ-਩ਤੀ ਷੅ਸਣਾ ਸ੄ ਸ਼ਾਾਂਤੀ-ਰੂ਩ ਸ੄, ਦਇਆ ਦਾ ਷੅ਮਾ ਸ੄ ਅਤ੃ ਷ਾਰ੃ ਷ੁਖਾਾਂ ਦਾ 

ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸ੄। ਜ੃ ਉਸ ਷ੁਖਾਾਂ ਦਾ ਷ਮੁੁੰਦਰ ਩ਰਭੂ ਨਮ਱ ਩਋, ਤਾਾਂ ਇਸ ਨਜੁੰਦ ਷ੁਖੀ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।1।  

ਛੁੰਤ—ਸ੃ ਮਾਣ ਮੱਤੀ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ਋! ਜਦੋਂ (ਮੱਥ੃ ਦਾ) ਭਾਗ ਜਾਗਦਾ ਸ੄ ਤਦੋਂ ਷ੁਖਾਾਂ ਦਾ ਷ਮੁੁੰਦਰ ਩ਰਭੂ ਨਮ਱ ਩ੈਂਦਾ 

ਸ੄ (਩ਰ ਉ਷ ਨੂੁੰ ਨਮ਱ਣ ਱ਈ ਆ਩ਣ੃  ਅੁੰਦਰੋਂ) ਅਸੁੰਿਾਰ ਦੂਰ ਿਰ ਦ੃ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ! (ਮਾਣ 

ਨਤਆਗ ਿ੃) ਩ਰਭੂ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਨਵਚ ਜੁੜੀ ਰਸੁ, ਨ਷ਆਣ਩ ਚਤੁਰਾਈ ਛੱਡ ਦ੃ਸ, ਖ੅ਟੀ ਮਨਤ-ਬੁਨਧ (ਆ਩ਣ੃  ਅੁੰਦਰੋਂ) 

ਦੂਰ ਿਰ। ਸ੃ ਨਾਨਿ! (ਆਖ—ਸ੃ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ!) ਩ਰਭੂ-਩ਾਨਤਸ਼ਾਸ ਦੀ ਷ਰਨ ਩ਈ ਰਸੁ, (ਤਾਾਂ ਸੀ ਤ੃ਰ੃ ਨ਷ਰ ਉੱਤ੃ 

ਤ੃ਰ੃ ਨ਷ਰ ਦਾ) ਖ਷ਮ ਷ਦਾ ਱ਈ ਨਟਨਿਆ ਰਸ੃ਗਾ।1।  

ਸ੅ ਩ਰਭੁ ਤਬਜ ਕਤ ਲਾਗੀ਌ ਬਜਸੁ ਬਿਨੁ ਮਬਰ ਜਾਈ਌ ਰਾਮ ॥ ਲਾਜ ਨ ਆਵ੄ ਅਬਗਆਨ ਮਤੀ 
ਦੁਰਜਨ ਬਿਰਮਾਈ਌ ਰਾਮ ॥ ਩ਬਤਤ ਩ਾਵਨ ਩ਰਭੁ ਬਤਆਬਗ ਕਰ੃ ਕਹੁ ਕਤ ਠਹਰਾਈ਌ ਰਾਮ ॥ 
ਨਾਨਕ ਭਗਬਤ ਭਾਉ ਕਬਰ ਦਇਆਲ ਕੀ ਜੀਵਨ ਩ਦੁ ਩ਾਈ਌ ਰਾਮ ॥੨॥ {਩ੰਨਾ 848} 

਩ਦਅਰਥ:- ਤਨਜ—ਨਤਆਗ ਿ੃, ਨਵ਷ਾਰ ਿ੃। ਿਤੁ—{ku>} ਨਿੱਥ੃? ਱ਾਗੀ਌—਩ਰਚ੃ ਰਸੀਦਾ ਸ੄। ਮਨਰ 

ਜਾਈ਌—ਆਤਮਿ ਮ੆ਤ੃ ਮਰ ਜਾਈਦਾ ਸ੄। ਱ਾਜ—ਸ਼ਰਮ। ਅਨਗਆਨ—ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ ਵ਱ੋਂ  ਬ੃-਷ਮਝੀ। 

ਅਨਗਆਨ ਮਤੀ—ਉਸ ਮਨੱੁਖ ਨਜ਷ ਦੀ ਮਨਤ ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ ਵ਱ੋਂ  ਿ੅ਰੀ ਸ੄। ਨਬਰਮਾਈ਌—਩ਰਨਚਆ 

ਰਨਸੁੰਦਾ ਸ੄। ਦੁਰਜਨ—ਭ੄ੜ੃ ਬੁੰਨਦਆਾਂ ਨਵਚ। ਩ਨਤਤ—ਨਵਿਾਰਾਾਂ ਨਵਚ ਨਡੱਗ੃ ਸ੅਋, ਨਵਿਾਰੀ। ਩ਨਤਤ ਩ਾਵਨ 

਩ਰਭੁ—ਨਵਿਾਰੀਆਾਂ ਨੂੁੰ ਩ਨਵੱਤਰ ਿਰਨ ਵਾ਱ਾ ਩ਰਭੂ। ਿਰ੃—ਿਨਰ। ਨਤਆਨਗ ਿਰ੃—ਨਤਆਨਗ ਿਨਰ, ਨਤਆਗ 

ਿ੃। ਿਸ—ੁਦੱ਷। ਿਤ—ਨਿੱਥ੃? ਠਸਰਾਈ਌—ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਆ ਷ਿਦੀ ਸ੄। ਭਾਉ—਩ਰ੃ਮ। ਩ਦੁ—ਦਰਜਾ। ਜੀਵਨ 

਩ਦੁ—ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ ਵਾ਱ਾ ਦਰਜਾ। ਩ਾਈ਌—ਨਮ਱ਦਾ ਸ੄।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਭਾਈ! ਨਜ਷ (਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ) ਤੋਂ ਨਬਨਾ ਆਤਮਿ ਮ੆ਤ ਷ਸ੃ੜ ਱ਈਦੀ ਸ੄, ਉ਷ ਨੂੁੰ ਭੁ਱ਾ ਿ੃ 

ਨਿ਷੃ ਭੀ ਸ੅ਰ ਥਾਾਂ ਩ਰਚਣਾ ਨਸੀਂ ਚਾਸੀਦਾ। ਩ਰ ਨਜ਷ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਮਨਤ ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ ਵ਱ੋਂ  ਿ੅ਰੀ ਸ੄ (਩ਰਭੂ ਦੀ 

ਯਾਦ ਭੁ਱ਾ ਿ੃) ਉ਷ ਨੂੁੰ ਸ਼ਰਮ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਉਸ ਮਨੱੁਖ ਭ੄ੜ੃ ਬੁੰਨਦਆਾਂ ਨਵਚ ਩ਰਨਚਆ ਰਨਸੁੰਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਭਾਈ! 

ਨਵਿਾਰੀਆਾਂ ਨੂੁੰ ਩ਨਵੱਤਰ ਿਰਨ ਵਾ਱੃  ਩ਰਭੂ ਨੂੁੰ ਭੁ਱ਾ ਿ੃ ਸ੅ਰ ਨਿਥ੃ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਆ ਷ਿਦੀ ਸ੄? ਩ਰਭੂ ਨਾ਱ ਨ਩ਆਰ ਩ਾਈ 

ਰੱਖ (ਇ਷ ਤਰ੍ਾਾਂ) ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ ਵਾ਱ਾ (ਉੱਚਾ) ਦਰਜਾ ਨਮ਱ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।2।  



ਸਰੀ ਗ੅਩ਾਲੁ ਨ ਉਚਰਬਹ ਿਬਲ ਗਈ਋ ਦੁਹਚਾਰਬਣ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ॥ ਩ਰਭੁ ਭਗਬਤ ਵਛਲੁ ਨਹ ਸ੃ਵਹੀ 
ਕਾਇਆ ਕਾਕ ਗਰਸਨਾ ਰਾਮ ॥ ਭਰਬਮ ਮ੅ਹੀ ਦੂਖ ਨ ਜਾਣਹੀ ਕ੅ਬਿ ਜ੅ਨੀ ਿਸਨਾ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ 
ਹਬਰ ਅਵਰੁ ਬਜ ਚਾਹਨਾ ਬਿਸਿਾ ਬਿਮ ਭਸਮਾ ਰਾਮ ॥੩॥ {਩ੰਨਾ 848} 

਩ਦਅਰਥ:- ਷ਰੀ ਗ੅਩ਾ਱ੁ—ਨ਷ਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਩ਾ਱ਣਸਾਰ ਩ਰਭੂ। ਨ ਉਚਰਨਸ—(ਸ੃ ਜੀਭ!) ਤੂੁੰ ਨਸੀਂ ਉਚਾਰਦੀ। ਬਨ਱ 

ਗਈ਋—{ਨਨੁੰਦਾ-ਈਰਖਾ ਦੀ ਅੱਗ ਨਵਚ) ਷ੜ ਰਸੀ਋! ਦੁਸਚਾਰਨਣ ਰ਷ਨਾ—(ਨਨੁੰਦਾ ਿਰਨ ਦ੃) ਮੁੰਦ੃ ਿੁੰਮ 

ਨਵਚ ਩ਈ ਸ੅ਈ ਸ੃ ਜੀਭ! ਭਗਨਤ ਵਛ਱ੁ—ਭਗਤੀ ਨਾ਱ ਨ਩ਆਰ ਿਰਨ ਵਾ਱ਾ। ਨਸ ਷੃ਵਸੀ—ਨਸ ਷੃ਵਨਸ, ਤੂੁੰ 

਷੃ਵਾ-ਭਗਤੀ ਨਸੀਂ ਿਰਦੀ। ਿਾਇਆ—਷ਰੀਰ। ਿਾਿ—(ਿਾਮਾਨਦਿ) ਿਾਾਂ। ਿਾਿ ਗਰ਷ਨਾ—(ਿਾਮਾਨਦਿ) ਿਾਾਂ 

ਖਾਈ ਜਾ ਰਸ੃ ਸਨ। ਭਰਨਮ—ਭਟਿਣਾ ਨਵਚ। ਮ੅ਸੀ—ਠੱਗੀ ਸ੅ਈ। ਨ ਜਾਣਸੀ—ਨ ਜਾਣਨਸ, ਤੂੁੰ ਨਸੀਂ ਜਾਣਦੀ। 

ਿ੅ਨਟ—ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ। ਅਵਰ ੁਨ਷—ਨਜਸੜਾ ਿ੅ਈ ਸ੅ਰ। ਨਕ੍ਰਮ—ਿੀੜਾ। ਭ਷ਮਾ—਷ੁਆਸ।3।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ (ਨਨੁੰਦਾ-ਈਰਖਾ ਦੀ ਅੱਗ ਨਵਚ) ਷ੜ ਰਸੀ਋! (ਨਨੁੰਦਾ ਿਰਨ ਦ੃) ਮੁੰਦ੃ ਿੁੰਮ ਨਵਚ ਰੁੱਝੀ ਸ੅ਈ ਸ੃ ਜੀਭ! 

ਤੂੁੰ ਨ਷ਰਸ਼ਟੀ ਦ੃ ਩ਾ਱ਣਸਾਰ ਩ਰਭੂ (ਦਾ ਨਾਮ) ਯਾਦ ਨਸੀਂ ਿਰਦੀ। ਸ੃ ਨਜੁੰਦ੃! ਨਜਸੜਾ ਩ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਨਾ਱ ਨ਩ਆਰ 

ਿਰਨ ਵਾ਱ਾ ਸ੄, ਤੂੁੰ ਉ਷ ਦੀ ਷੃ਵਾ-ਭਗਤੀ ਨਸੀਂ ਿਰਦੀ, (ਤ੃ਰ੃ ਇ਷) ਷ਰੀਰ ਨੂੁੰ (ਿਾਮਾਨਦਿ) ਿਾਾਂ (ਅੁੰਦਰ੃ 

ਅੁੰਦਰ) ਖਾਈ ਜਾ ਰਸ੃ ਸਨ।  

ਸ੃ ਨਜੁੰਦ੃! ਭਟਿਣਾ ਦ੃ ਿਾਰਨ ਤੂੁੰ (ਆਤਮਿ ਷ਰਮਾਇਆ) ਱ੁਟਾਈ ਜਾ ਰਸੀ ਸੈਂ, (ਨਾਮ ਭੁ਱ਾ ਿ੃) ਕ੍ਰ੅ੜਾਾਂ ਜੂਨਾਾਂ 

ਨਵਚ ਩੄ਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, ਤੂੁੰ ਇਸਨਾਾਂ ਦੁੱਖਾਾਂ ਨੂੁੰ ਨਸੀਂ ਷ਮਝਦੀ! ਸ੃ ਨਾਨਿ! (ਆਖ—ਸ੃ ਨਜੁੰਦ੃!) ਩ਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਨਬਨਾ 

ਨਜਸੜਾ ਨਿ਷੃ ਸ੅ਰ ਨੂੁੰ ਨ਩ਆਰ ਿਰਦ੃ ਰਨਸਣਾ ਸ੄, (ਇ਷ ਤਰ੍ਾਾਂ) ਗੂੁੰਸ ਦ੃ ਿੀੜ੃ ਵਾਾਂਗ (ਨਵਿਾਰਾਾਂ ਦ੃ ਗੁੰਦ ਨਵਚ ਩਋ 

ਰਨਸ ਿ੃) ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ (਷ੜ ਿ੃) ਷ੁਆਸ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।3।  

ਲਾਇ ਬਿਰਹੁ ਭਗਵੰਤ ਸੰਗ੃ ਹ੅ਇ ਬਮਲੁ ਿ੄ਰਾਗਬਨ ਰਾਮ ॥ ਚੰਦਨ ਚੀਰ ਸੁਗੰਧ ਰਸਾ ਹਉਮ੄ ਬਿਖੁ 
ਬਤਆਗਬਨ ਰਾਮ ॥ ਈਤ ਊਤ ਨਹ ਿ੅ਲੀ਌ ਹਬਰ ਸ੃ਵਾ ਜਾਗਬਨ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਬਜਬਨ ਩ਰਭੁ 
਩ਾਇਆ ਆ਩ਣਾ ਸਾ ਅਿਲ ਸੁਹਾਗਬਨ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੪॥ {਩ੰਨਾ 848} 

਩ਦਅਰਥ:- ਨਬਰਸ—ੁਨ਩ਆਰ। ਷ੁੰਗ੃—ਨਾ਱। ਸ੅ਇ ਬ੄ਰਾਗਨਨ—ਵ੄ਰਾਗਣ ਸ੅ ਿ੃। ਚੀਰ—(਷੅ਸਣ੃) ਿੱ਩ੜ੃। 

ਰ਷ਾ—਷ੁਆਦ਱੃  ਭ੅ਜਨ। ਨਬਖੁ—(ਆਤਮਿ ਮ੆ਤ ਨ਱ਆਉਣ ਵਾ਱ੀ) ਜ਼ਨਸਰ। ਨਤਆਗਨਨ—ਨਤਆਗ ਦੇਂਦ੃ 

ਸਨ। ਈਤ ਊਤ—ਇੱਥ੃ ਉੱਥ੃। ਜਾਗਨਨ—ਜਾਗਦ੃ ਸਨ, ਷ੁਚ੃ਤ ਰਨਸੁੰਦ੃ ਸਨ। ਨਜਨਨ—ਨਜ਷ (ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ) ਨ੃। 

਷ਾ—ਉਸ (ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ)।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਷ਸ੃਱ੀ਋! ਭਗਵਾਨ ਨਾ਱ ਩ਰੀਤ ਬਣਾਈ ਰੱਖ। (ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਩ਦਾਰਥਾਾਂ ਵ਱ੋਂ) ਵ੄ਰਾਗਣ ਸ੅ ਿ੃ (ਮ੅ਸ 

ਤ੅ੜ ਿ੃ ਩ਰਭੂ ਦ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਨਵਚ) ਜੁੜੀ ਰਸੁ। (ਨਜਸੜੀਆਾਂ ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀਆਾਂ ਩ਰਭੂ-ਚਰਨਾਾਂ ਨਵਚ ਜੁੜੀਆਾਂ ਰਨਸੁੰਦੀਆਾਂ 

ਸਨ, ਉਸ) ਚੁੰਦਨ, ਷੅ਸਣ੃  ਿੱ਩ੜ੃, ਷ੁਗੁੰਧੀਆਾਂ, ਷ੁਆਦ਱੃  ਭ੅ਜਨ (ਆਨਦਿ ਤੋਂ ਩੄ਦਾ ਸ੅ਣ ਵਾ਱ੀ) ਆਤਮਿ ਮ੆ਤ 

ਨ਱ਆਉਣ ਵਾ਱ੀ ਸਉਮ੄ ਜ਼ਨਸਰ ਨੂੁੰ ਨਤਆਗ ਦੇਂਦੀਆਾਂ ਸਨ। (ਸ੃ ਷ਸ੃਱ੀ਋! ਇਸਨਾਾਂ ਰ਷ਾਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਇਧਰ 

ਉਧਰ ਡ੅਱ਣਾ ਨਸੀਂ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄, (਩ਰ ਇਸਨਾਾਂ ਵ਱ੋਂ) ਉਸੀ ਷ੁਚ੃ਤ ਰਨਸੁੰਦੀਆਾਂ ਸਨ ਨਜਸੜੀਆਾਂ ਩ਰਭੂ ਦੀ ਷੃ਵਾ-

ਭਗਤੀ ਨਵਚ ਱ੀਨ ਰਨਸੁੰਦੀਆਾਂ ਸਨ।  

ਸ੃ ਨਾਨਿ! ਨਜ਷ (ਜੀਵ-ਇ਷ਤਰੀ) ਨ੃  ਆ਩ਣ੃  ਩ਰਭੂ (ਦਾ ਨਮ਱ਾ਩) ਸਾ਷਱ ਿਰ ਨ਱ਆ, ਉਸ ਷ਦਾ ਱ਈ ਖ਷ਮ 

ਵਾ਱ੀ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।4।1।4।  

  


