
ਰਾਗੁ ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਕੀਏ ਤਜਤਨ ਸਾਤਜ 
॥ ਮਾਟੀ ਮਤਹ ਜਤਿ ਰਖੀ ਤਨਵਾਤਜ ॥ ਬਰਿਨ ਕਉ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਭਜਨ ਭਗਾਇ ॥ ਸ ਪਰਭੁ ਿਤਜ ਮੂੜ 
ਕਿ ਜਾਇ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਲਾਗਉ ਸਵ ॥ ਗੁਰ ਿ ਸੁਝ ਤਨਰੰਜਨ ਦਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਜਤਨ 
ਕੀਏ ਰੰਗ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ ਓਪਤਿ ਪਰਲਉ ਤਨਮਖ ਮਝਾਰ ॥ ਜਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ 
ਜਾਇ ॥ ਸ ਪਰਭੁ ਮਨ ਮਰ ਸਦਾ ਤਿਆਇ ॥੨॥ ਆਇ ਨ ਜਾਵ ਤਨਹਚਲੁ ਿਨੀ ॥ ਬਅੰਿ ਗੁਨਾ ਿਾ 
ਕ ਕਿਕ ਗਨੀ ॥ ਲਾਲ ਨਾਮ ਜਾ ਕ ਭਰ ਭੰਡਾਰ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਦਵ ਆਿਾਰ ॥ ੩॥ ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ 
ਜਾ ਕ ਹ ਨਾਉ ॥ ਤਮਟਤਹ ਕਤਟ ਅਘ ਤਨਮਖ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਭਗਿਨ ਕ ਮੀਿ ॥ ਪਰਾਨ 
ਅਿਾਰ ਨਾਨਕ ਤਹਿ ਚੀਿ ॥੪॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 862} 

ਦਅਰਥ:- ਜੀਅ ਰਾਨ—ਜੀਵਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਜਜਿੰਦਾਾਂ। ਜਜਜਨ—ਜਜ (ਰਬੂ) ਨ। ਾਜਜ—ਾਜ ਕ, ਦਾ ਕਰ ਕ। 

ਭਾਟੀ ਭਜਸ—ਰੀਰ ਜਵਚ। ਜਨਵਾਜਜ—ਜਨਵਾਜ ਕ, ਜਨਵਾਜ਼ਸ਼ ਕਰ ਕ, ਭਸਰ ਕਰ ਕ। ਕਉ—ਵਾਤ। ਬੁ 

ਜਕਛੁ—ਸਰਕ ਚੀਜ਼। ਬਗਾਇ—ਛਕਾਾਂਦਾ ਸ। ਤਜਜ—ਜਤਆਗ ਕ। ਭੂੜ—ਸ ਭੂਰਖ! ਕਤ—ਜਕਿੱਥ? ਜਾਇ—

ਜਾਾਂਦਾ ਸ (ਤਰਾ ਭਨ)।1।  

ਲਾਗਉ—ਲਾਗਉਂ, ਭੈਂ ਲਿੱਗਦਾ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਲਿੱਗਣਾ ਚਾਸੁਿੰਦਾ ਸਾਾਂ। ਵ—ਵਾ-ਬਗਤੀ। ਗੁਰ ਤ—ਗੁਰ ੂਤੋਂ। ਜਨਰਿੰਜਨ 

ਦਵ—ਉਸ ਰਕਾਸ਼-ਰੂ ਜ ਭਾਇਆ ਦ ਰਬਾਵ ਤੋਂ ਰ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਕੀਏ—ਫਣਾਏ। ਰਕਾਰ—ਜਕਭ। ਓਜਤ—ਉਤਿੱਤੀ। ਰਲਉ—ਨਾ। ਜਨਭਖ—ਅਿੱਖ ਝਭਕਣ ਜਜਤਨਾ 

ਭਾ। ਭਝਾਰ—ਜਵਚ। ਗਜਤ—ਆਤਭਕ ਅਵਥਾ। ਜਭਜਤ—ਭਾ। ਗਜਤ ਜਭਜਤ—ਜਕਸ ਜਜਸਾ ਸ ਅਤ ਕਡਾ 

ਵਿੱਡਾ ਸ—ਇਸ ਗਿੱਲ। ਜਾ ਕੀ—ਜਜ (ਰਬੂ) ਦੀ। ਭਨ—ਸ ਭਨ!।2।  

ਆਇ ਨ—ਜਿੰਭਦਾ ਨਸੀਂ। ਨ ਜਾਵ—ਨਸੀਂ ਭਰਦਾ। ਜਨਸਚਲੁ—ਦਾ ਅਟਿੱਲ। ਧਨੀ—ਭਾਲਕ-ਰਬੂ। ਕਤਕ—

ਜਕਤਨ  ਕੁ? ਗਨੀ—ਗਨੀਂ, ਭੈਂ ਜਗਣਾਾਂ। ਜਾ ਕ—ਜਜ ਦ ਘਰ ਜਵਚ। ਬਿੰਡਾਰ—ਖ਼ਜ਼ਾਨ। ਗਲ—ਾਰ। ਘਟਾ—

ਘਟਾਾਂ, ਰੀਰਾਾਂ ਨੂਿੰ। ਆਧਾਰ—ਆਰਾ।3।  

ਜਤ ੁਰਖੁ—ਦਾ-ਜਥਰ ਰਫ-ਜਵਆਕ। ਜਾ ਕ—ਜਜ ਦਾ। ਕਜਟ—ਕ੍ਰੜਾਾਂ। ਅਘ—ਾ। ਜੁ—ਜਜਤ-

ਾਲਾਸ ਦਾ ਗੀਤ। ਗਾਉ—ਗਾਇਆ ਕਰ। ਜਨਭਖ—ਅਿੱਖ ਝਭਕਣ ਜਜਤਨਾ ਭਾ। ਜਨਭਖ ਜਨਭਖ—ਸਰ ਵਲ । 

ਫਾਲ ਖਾਈ—ਭੁਿੱਢ ਦਾ ਾਥੀ। ਕ—ਦਾ। ਰਾਨ ਅਧਾਰ—ਜਜਿੰਦ ਦਾ ਸਾਰਾ। ਜਸਤ ਚੀਤ—ਜਸਤੁ ਚੀਜਤ, 

ਆਣ  ਜਚਿੱਤ ਜਵਚ ਉ ਦਾ ਜਆਰ ਦਾ ਕਰ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਬਾਈ! ਭੈਂ ਤਾਾਂ ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਜਵਚ ਲਿੱਗਣਾ ਚਾਸੁਿੰਦਾ ਸਾਾਂ। ਗੁਰ ੂਾੋਂ ਸੀ ਉ ਰਕਾਸ਼-ਰੂ 

ਭਾਇਆ-ਰਜਸਤ ਰਬੂ ਦੀ ਬਗਤੀ ਦੀ ੂਝ  ਕਦੀ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਭੂਰਖ! ਜਜ ਰਬੂ ਨ  (ਤਨੂਿੰ) ਦਾ ਕਰਕ ਤਨੂਿੰ ਜਜਿੰਦ ਜਦਿੱਤੀ ਤਨੂਿੰ ਰਾਣ ਜਦਿੱਤ, ਜਜ ਰਬੂ ਨ  ਭਸਰ ਕਰ ਕ ਰੀਰ 

ਜਵਚ (ਆਣੀ) ਜਜਤ ਰਿੱਖ ਜਦਿੱਤੀ ਸ, ਵਰਤਣ ਵਾਤ ਤਨੂਿੰ ਸਰਕ ਚੀਜ਼ ਜਦਿੱਤੀ ਸ, ਅਤ ਅਨਕਾਾਂ ਜਕਭਾਾਂ ਦ 

ਬਜਨ ਤਨੂਿੰ ਖਵਾਾਂਦਾ ਸ, ਉ ਰਬੂ ਨੂਿੰ ਜਵਾਰ ਕ (ਤਰਾ ਭਨ) ਸਰ ਜਕਿੱਥ ਬਟਕਦਾ ਰਜਸਿੰਦਾ ਸ?।1।  

ਸ ਭਰ ਭਨ! ਦਾ ਉ ਰਬੂ ਦਾ ਜਧਆਨ ਧਜਰਆ ਕਰ, ਜਜ ਨ  (ਜਗਤ ਜਵਚ) ਅਨਕਾਾਂ ਜਕਭਾਾਂ ਦ ਰਿੰਗ (-ਰੂ) 

ਦਾ ਕੀਤ ਸਏ ਸਨ, ਜਸੜਾ ਆਣੀ ਦਾ ਕੀਤੀ ਰਚਨਾ ਨੂਿੰ ਅਿੱਖ ਦ ਪਰ ਜਵਚ ਨਾ ਕਰ ਕਦਾ ਸ, ਅਤ ਜਜ 

ਦੀ ਫਾਫਤ ਇਸ ਨਸੀਂ ਜਕਸਾ ਜਾ ਕਦਾ ਜਕ ਉਸ ਜਕਸ ਜਜਸਾ ਸ ਅਤ ਕਡਾ ਵਿੱਡਾ ਸ।2।  



ਸ ਭਨ! ਉਸ ਭਾਲਕ-ਰਬੂ ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਜਸਣ ਵਾਲਾ ਸ, ਉਸ ਨਾਸ ਜਿੰਭਦਾ ਸ ਨਾਸ ਭਰਦਾ ਸ। ਭੈਂ ਉ ਦ 

ਜਕਤਨ  ਕੁ ਗੁਣ ਜਗਣਾਾਂ? ਉਸ ਫਅਿੰਤ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਭਾਲਕ ਸ। ਉ ਦ ਘਰ ਜਵਚ ਉ ਦ ਗੁਣਾਾਂ-ਰੂ ਲਾਲਾਾਂ ਦ 

ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਬਰ ਏ ਸਨ। ਉਸ ਰਬੂ ਬ ਜੀਵਾਾਂ ਨੂਿੰ ਆਰਾ ਦੇਂਦਾ ਸ।3।  

ਸ ਭਨ! ਜਜ ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ (ਸੀ ਦਿੱਦਾ ਸ ਜਕ ਉਸ) ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਜਸਣ ਵਾਲਾ ਸ ਅਤ ਰਫ-ਜਵਆਕ ਸ, 

ਉ ਦਾ ਜ ਸਰ ਵਲ  ਗਾਇਆ ਕਰ, (ਉ ਦੀ ਜਜਤ-ਾਲਾਸ ਦੀ ਫਰਕਤ ਨਾਲ) ਕ੍ਰੜਾਾਂ ਾ ਜਭਟ ਜਾਾਂਦ 

ਸਨ। ਸ ਨਾਨਕ! ਆਣ  ਜਚਿੱਤ ਜਵਚ ਉ ਰਬੂ ਦਾ ਜਆਰ ਦਾ ਕਰ, ਉਸ (ਸਰਕ ਜੀਵ ਦਾ) ਭੁਿੱਢ ਦਾ ਾਥੀ ਸ, 

ਬਗਤਾਾਂ ਦਾ ਜਭਿੱਤਰ ਸ ਅਤ (ਸਰਕ ਦੀ) ਜਜਿੰਦ ਦਾ ਆਰਾ ਸ।4।1।3।  

  


