
ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਲੀਆ ਧਰਤਤ ਤਿਦਾਰਉ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਤਨੰਦਕੁ ਅਕਾਸ ਤੇ ਟਾਰਉ ॥ ਸੰਤ 
ਕਉ ਰਾਖਉ ਅਨੇ ਜੀਅ ਨਾਤਲ ॥ ਸੰਤ ਉਧਾਰਉ ਤਤਤਖਣ ਤਾਤਲ ॥੧॥ ਸਈ ਸੰਤੁ ਤਜ ਭਾਵੈ ਰਾਮ 
॥ ਸੰਤ ਗਤਿੰਦ ਕੈ ਕੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਊਤਰ ਦੇਇ ਰਭੁ ਹਾਥ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਸੈ 
ਤਦਨੁ ਰਾਤਤ ॥ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸੰਤਹ ਰਤਤਾਤਲ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦਖੀ ਰਾਜ ਤੇ ਟਾਤਲ ॥੨॥ ਸੰਤ ਕੀ ਤਨੰਦਾ 
ਕਰਹੁ ਨ ਕਇ ॥ ਜ ਤਨੰਦੈ ਤਤਸ ਕਾ ਤਨੁ ਹਇ ॥ ਤਜਸ ਕਉ ਰਾਖੈ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥ ਝਖ ਮਾਰਉ 
ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੩॥ ਰਭ ਅਨੇ ਕਾ ਭਇਆ ਤਿਸਾਸੁ ॥ ਜੀਉ ਤੰਡੁ ਸਭੁ ਤਤਸ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕਉ ਉਜੀ ਰਤੀਤਤ ॥ ਮਨਮੁਖ ਹਾਰ ਗੁਰਮੁਖ ਸਦ ਜੀਤਤ ॥੪॥੧੬॥੧੮॥ {ੰਨਾ 867} 

ਦਅਯਥ:- ਰੀਆ—{ਅਯਫੀ ਰਜ਼ ‘ਰਈਨ’—ਜਜ ਉਤੇ ਰਾਸਨਤ ਾਈ ਸਈ ਸਵੇ} ਰਾਸਨਜਤਆ 

ਸਇਆ, ਜਪਟਕਾਜਯਆ ਸਇਆ। ਜਫਦਾਯਉ—ਜਫਦਾਯਉਂ, ਭੈਂ ਚੀਯ ਜਦਆਂ। ਧਯਜਤ ਜਫਦਾਯਉ—ਭੈਂ ਧਯਤੀ ਤੋਂ 

ਜੜ੍ਾਂ  ੁੱਟ ਜਦਆਂ। ਅਕਾ ਤੇ—ਆਕਾਸ਼ ਤੋਂ, ਉੱਚ ੇਭਯਾਤਫੇ ਤੋਂ। ਟਾਯਉ—ਟਾਯਉਂ, ਭੈਂ  ੁੱਟ ਜਦਆਂ। ਕਉ—ਨ ੂੰ। 

ਯਾਖਉ—ਯਾਖਉਂ, ਭੈਂ ਯੁੱਜਖਆ ਕਯਦਾ ਸਾਂ। ਜੀਅ ਨਾਜਰ—ਜਜੂੰਦ ਨਾਰ। ਉਧਾਯਉ—ਉਧਾਯਉਂ, ਭੈਂ ਫਚਾ ਰੈਂਦਾ 

ਸਾ।ਂ ਤਤਕਾਜਰ—ਉੇ ਵੇਰੇ। ਤਾਜਰ—ਤਾਰੀ ਵੁੱਜਣ ਜਜਤਨੇ ਭੇ ਜਵਚ।1।  

ਈ—ਉਸੀ (ਭਨ ੁੱਖ)। ਜਜ—ਜਜਸੜਾ। ਬਾਵ ੈਯਾਭ—ਯਾਭ ਨ ੂੰ ਚੂੰਗਾ ਰੁੱਗਦਾ ਸੈ। ੂੰਤ ਗਜਫੂੰਦ ਕੈ—ੂੰਤ ਅਤੇ 

ਯਭਾਤਭਾ ਦੇ ਅੂੰਦਯ। ਕੈ—ਇਕ ਜਜਸੇ।1। ਯਸਾਉ।  

ਕੈ ਊਜਯ—ਦੇ ਉੱਤੇ। ਦੇਇ—ਦੇਂਦੀ ਸੈ। ਕੈ ੂੰਜਗ—ਦੇ ਨਾਰ। ਾਜ ਾਜ—ਸਯੇਕ ਾਸ ਦੇ ਨਾਰ। 

ਰਜਤਾਜਰ—ਰਜਤਾਰੈ, ਯਾਖੀ ਕਯਦਾ ਸੈ। ਦਖੀ—ਵੈਯੀ, ਫ ਯਾ ਜਚਤਵਨ ਵਾਰਾ। ਟਾਜਰ—ਟਾਰੈ,  ੁੱਟ ਦੇਂਦਾ 

ਸੈ।2।  

ਜਤ ਕਾ—{ਰਜ਼ ‘ਜਤ ’ ਦਾ    ੁ  ੂੰਫੂੰਧਕ ‘ਕਾ’ ਦੇ ਕਾਯਨ ਉੱਡ ਜਗਆ ਸੈ}। ਤਨ —ਨਾ, ਜਗਯਾਵਟ। ਜਜ 

ਕਉ—{ਰਜ਼ ‘ਜਜ ’ ਦਾ    ੁ  ੂੰਫੂੰਧਕ ‘ਕਉ’ ਦੇ ਕਾਯਨ ਉੱਡ ਜਗਆ ਸੈ}। ਭਾਯਉ—{ਸ ਕਭੀ ਬਜਵੁੱਖਤ, ਅੁੱਨ 

 ਯਖ, ਇਕ-ਵਚਨ} ਫੇ-ਸ਼ੁੱਕ ਭਾਯੇ। ਝਖ ਭਾਯਉ—ਫੇ-ਸ਼ੁੱਕ ਝਖਾਂ ਭਾਯੇ।3।  

ਜਫਾ —ਬਯਾ। ਜੀਉ—ਜਜੂੰਦ। ਜੂੰਡ —ਯੀਯ। ਜਤ ਕੀ—{ਰਜ਼ ‘ਜਤ ’ ਦਾ    ੁ  ੂੰਫੂੰਧਕ ‘ਕੀ’ ਦ ੇ

ਕਾਯਨ ਉੱਡ ਜਗਆ ਸੈ}। ਯਾਜ—ਯਭਾਇਆ,  ੂੰਜੀ। ਕਉ—ਨ ੂੰ। ਯਤੀਜਤ—ਮਕੀਨ, ਜਨਸ਼ਚਾ। ਭਨਭ ਖ—

ਆਣੇ ਭਨ ਵਰ ਭ ੂੰਸ ਯੁੱਖਣ ਵਾਰਾ, ਭਨ ਦੇ ਜੁੱਛ ੇਤ ਯਨ ਵਾਰਾ ਭਨ ੁੱਖ। ਗ ਯਭ ਖ—ਗ ਯ  ਦੇ ਨਭ ਖ ਯਜਸਣ 

ਵਾਰਾ ਭਨ ੁੱਖ। ਜੀਜਤ—ਜਜੁੱਤ।4।  

ਅਯਥ:- ਸੇ ਬਾਈ! ਜੇਸੜਾ ਭਨ ੁੱਖ ਯਭਾਤਭਾ ਨ ੂੰ ਜਆਯਾ ਰੁੱਗਣ ਰੁੱਗ ੈਂਦਾ ਸੈ, ਉਸੀ ਸੈ ੂੰਤ। ੂੰਤ ਦੇ ਜਸਯਦ ੇ

ਜਵਚ ਅਤ ੇਗਜਫੂੰਦ ਦੇ ਭਨ ਜਵਚ ਇਕ ਜਜਸਾ ਕੂੰਭ ਸ ੂੰਦਾ ਸੈ।1। ਯਸਾਉ।  

(ਸੇ ਬਾਈ! ਤਾਸੀਏਂ ਯਭਾਤਭਾ ਆਖਦਾ ਸੈ—) ਜਜ ਭਨ ੁੱਖ ਨ ੂੰ ੂੰਤ ਜਪਟਕਾਯ ਾ, ਭੈਂ ਉ ਦੀਆ ਂਜੜ੍ਾਂ  ੁੱਟ 

ਦੇਂਦਾ ਸਾਂ। ੂੰਤ ਦੀ ਜਨੂੰਦਾ ਕਯਨ ਵਾਰੇ ਨ ੂੰ ਭੈਂ ਉੱਚ ੇਭਯਾਤਫੇ ਤੋਂ ਸੇਠਾਂ ਡੇਗ ਦੇਂਦਾ ਸਾਂ। ੂੰਤ ਨ ੂੰ ਭੈਂ ਦਾ ਆਣੀ 

ਜਜੂੰਦ ਦ ੇਨਾਰ ਯੁੱਖਦਾ ਸਾਂ। (ਜਕੇ ਬੀ ਜਫਤਾ ਤੋਂ) ੂੰਤ ਨ ੂੰ ਭੈਂ ਤ ਯਤ ਉੇ ਵੇਰੇ ਫਚਾ ਰੈਂਦਾ ਸਾਂ।1।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਰਬ  ਆਣਾ ਸੁੱਥ (ਆਣੇ) ੂੰਤ ਉੱਤ ੇਯੁੱਖਦਾ ਸੈ, ਰਬ  ਆਣੇ ੂੰਤ ਦੇ ਨਾਰ ਜਦਨ ਯਾਤ (ਸਯ ਵੇਰੇ) 

ਵੁੱਦਾ ਸੈ। ਰਬ  ਆਣੇ ੂੰਤਾਂ ਦੀ (ਉਸਨਾਂ ਦੇ) ਸਯੇਕ ਾਸ ਦੇ ਨਾਰ ਯਾਖੀ ਕਯਦਾ ਸੈ। ੂੰਤ ਦਾ ਫ ਯਾ ਭੂੰਗਣ 

ਵਾਰੇ ਨ ੂੰ ਰਬ  ਯਾਜ ਤੋਂ (ਬੀ) ਸੇਠਾਂ ਡੇਗ ਦੇਂਦਾ ਸੈ।2।  



ਸੇ ਬਾਈ! ਕਈ ਬੀ ਭਨ ੁੱਖ ਜਕੇ ੂੰਤ ਦੀ ਜਨੂੰਦਾ ਨਾਸ ਕਜਯਆ ਕਯੇ। ਜੇਸੜਾ ਬੀ ਭਨ ੁੱਖ ਜਨੂੰਦਾ ਕਯਦਾ ਸੈ, ਉਸ 

ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਜਡੁੱਗ ੈਂਦਾ ਸੈ। ਕਯਤਾਯ ਆ ਜਜ ਭਨ ੁੱਖ ਦੀ ਯੁੱਜਖਆ ਕਯਦਾ ਸੈ, ਾਯਾ ੂੰਾਯ (ਉ ਦਾ 

ਨ ਕਾਨ ਕਯਨ ਰਈ) ਫੇ-ਸ਼ੁੱਕ ਜਆ ਝਖਾਂ ਭਾਯ ੇ(ਉ ਦਾ ਕਈ ਜਵਗਾੜ ਨਸੀਂ ਕਯ ਕਦਾ)।3।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਜਜ ਭਨ ੁੱਖ ਨ ੂੰ ਆਣੇ ਰਬ  ਉਤੇ ਬਯਾ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਸੈ (ਉ ਨ ੂੰ ਇਸ ਜਨਸ਼ਚਾ ਸ ਜਾਂਦਾ ਸੈ ਜਕ) ਇਸ 

ਜਜੂੰਦ ਤੇ ਇਸ ਯੀਯ ਬ ਕ ਝ ਉ ਰਬ  ਦਾ ਜਦੁੱਤਾ ਸਇਆ ਸੀ ਯਭਾਇਆ ਸੈ। ਸੇ ਬਾਈ! ਨਾਨਕ ਦੇ ਜਸਯਦ ੇ

ਜਵਚ ਬੀ ਇਸ ਮਕੀਨ ਫਣ ਜਗਆ ਸੈ ਜਕ ਆਣੇ ਭਨ ਦੇ ਜੁੱਛ ੇਤ ਯਨ ਵਾਰਾ ਭਨ ੁੱਖ (ਜੀਵਨ-ਫਾਜ਼ੀ ਜਵਚ) ਸਾਯ 

ਜਾਂਦਾ ਸੈ, ਗ ਯ  ਦੀ ਯਨ ੈਣ ਵਾਰੇ ਭਨ ੁੱਖ ਨ ੂੰ ਦਾ ਜਜੁੱਤ ਰਾਤ ਸ ੂੰਦੀ ਸੈ।4। 16। 18।  

  


