
ਰਾਗੁ ਗੋਂਡ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦਉ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਤਮਟ 
ਸਤਿ ਿਰਮਾ ॥ ਹਤਰ ਕ ਨਾਮੁ ਲ ਊਿਮ ਧਰਮਾ ॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਜਾਤਿ ਕੁਲ ਹਰੀ ॥ ਸ ਹਤਰ 
ਅੰਧੁਲ ਕੀ ਲਾਕਰੀ ॥੧॥ ਹਰ ਨਮਸਿ ਹਰ ਨਮਹ ॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਨਹੀ ਦੁਖੁ ਜਮਹ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਹਤਰ ਹਰਨਾਕਸ ਹਰ ਰਾਨ ॥ ਅਜਮਲ ਕੀ ਬਕੁੰਠਤਹ ਥਾਨ ॥ ਸੂਆ ੜਾਵਿ 
ਗਤਨਕਾ ਿਰੀ ॥ ਸ ਹਤਰ ਨਨਹੁ ਕੀ ੂਿਰੀ ॥੨॥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ੂਿਨਾ ਿਰੀ ॥ ਬਾਲ ਘਾਿਨੀ 
ਕਟਤਹ ਿਰੀ ॥ ਤਸਮਰਨ ਦਰਦ ਸੁਿ ਉਧਰੀ ॥ ਗਊਿਮ ਸਿੀ ਤਸਲਾ ਤਨਸਿਰੀ ॥੩॥ ਕਸੀ ਕੰਸ 
ਮਥਨੁ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ॥ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਕਾਲੀ ਕਉ ਦੀਆ ॥ ਰਣਵ ਨਾਮਾ ਸ ਹਰੀ ॥ ਜਾਸੁ ਜਿ ਿ 
ਅਦਾ ਟਰੀ ॥੪॥੧॥੫॥ {ੰਨਾ 874} 

ਦਅਰਥ:- ਸਰਰ ਸਰਰ ਕਰਤ—ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਰਮਰਰਆਂ। ਭਰਮਾ—ਭਟਕਣਾ। ਲ  ਨਾਮ—ੁਨਾਮ ਰਮਰ। 

ਊਤਮ—ਭ ਤੋਂ ਰਸ਼ਟ। ਸਰੀ—ਨਾ ਸ ਜਾਂਦੀ ਸ। ਲਾਕਰੀ—ਲੱਕੜੀ, ਟਸਣੀ, ਡੰਗਰੀ, ਆਰਾ।1।  

ਸਰ—ਸਰੀ ਨੰੂ (ਵਖ ਮਰ ‘ੁਖਮਨੀ ਟੀਕ’ ਰਵਚ ਲਜ਼ ‘ਗੁਰ’ ਦੀ ਰਵਆਰਖਆ)।1। ਰਸਾਉ।  

ਸਰ ਰਾਨ—ਜਾਨ ਲ  ਲਈ, ਮਾਰਰਆ। ਥਾਨ—ਥਾਂ। ੂਆ—ਤਤਾ। ਗਰਨਕਾ—ਵਵਾ। ੂਤਰੀ—ੁਤਲੀ।2।  

ੂਤਨਾ—ਉ ਦਾਈ ਦਾ ਨਾਮ ੀ ਰਜ ਨੰੂ ਕੰ ਨ  ਗਕਲ ਰਵਚ ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦ ਮਾਰਨ ਵਾਤ ਘੱਰਲਆ ੀ; 

ਇਸ ਥਣਾਂ ਨੰੂ ਜ਼ਰਸਰ ਲਾ ਕ ਗਈ; ਰ ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨ  ਥਣ ਮੂੰਸ ਰਵਚ ਾ ਕ ਇ ਦ ਰਾਣ ਰਖੱਚ ਲ; ਆਖ਼ਰ 

ਮੁਕਤੀ ਭੀ ਦ ਰਦੱਤੀ। ਘਾਤਨੀ—ਮਾਰਨ ਵਾਲੀ। ਕਟ—ਧਖਾ, ਰਬ। ਦਰ ਦ ੁਤ—ਦਰ ਦ ੁਤਾ, ਰਾਜਾ 

ਦਰ ਦ ਦੀ ਧੀ, ਦਰ ਤੀ। ਤੀ—ਨਕ ਇਤਰੀ, ਜ ਆਣ  ਤੀ ਦ ਰਾ ਨਾਲ ਰਲਾ ਬਣ ਗਈ ੀ, ਰੀ ਰਾਮ 

ਚੰਦਰ ਜੀ ਨ  ਇ ਨੰੂ ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ੀ।3।  

ਕੀ—ਉਸ ਦੈਂਤ ਰਜ ਨੰੂ ਕੰ ਨ  ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦ ਮਾਰਨ ਲਈ ਗਕਲ ਭਰਜਆ ੀ। ਮਥਨੁ—ਨਾ। ਰਜਰਨ—

ਰਜ ਨ। ਕਾਲੀ—ਇਕ ਨਾਗ ੀ ਰਜ ਨੰੂ ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨ  ਜਮਨਾ ਤੋਂ ਕੱਰਢਆ ੀ। ਜੀਅ ਦਾਨੁ—ਰਜੰਦ-ਬਖ਼ਸ਼ੀ। 

ਰਣਵ—ਬਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸ। ਜਾ—ੁਰਜ ਨੰੂ। ਅਦਾ—ਮੁੀਬਤ। ਟਰੀ—ਟਲ ਜਾਂਦੀ ਸ।4।  

ਅਰਥ:- ਮਰੀ ਉ ਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਨਮਕਾਰ ਸ, ਰਜ ਦਾ ਰਮਰਨ ਕੀਰਤਆਂ ਜਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਖ ਨਸੀਂ ਰਰਸੰਦਾ।1। 

ਰਸਾਉ।  

ਸਰਰ-ਨਾਮ ਰਮਰਰਆਂ ਭ ਭਟਕਣਾ ਂ ਦੂਰ ਸ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ; ਸ ਭਾਈ! ਨਾਮ ਰਮਰ, ਇਸੀ ਸ ਭ ਤੋਂ ਚੰਗਾ 

ਧਰਮ। ਨਾਮ ਰਮਰਰਆਂ (ਨੀਵੀਂ ਉੱਚੀ) ਜਾਤ ਕੁਲ ਦਾ ਰਵਤਕਰਾ ਦੂਰ ਸ ਜਾਂਦਾ ਸ। ਉਸ ਸਰਰ-ਨਾਮ ਸੀ ਮੈਂ ਅੰਨਹ  

ਦਾ ਆਰਾ ਸ।1।  

ਰਭੂ ਨ  ਸਰਨਾਖਸ਼ (ਦੈਂਤ) ਨੰੂ ਮਾਰਰਆ, ਅਜਾਮਲ ਾੀ ਨੰੂ ਬਕੰੁਠ ਰਵਚ ਥਾਂ ਰਦੱਤੀ। ਉ ਸਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਤਤ ਨੰੂ 

ੜਹਾਉਂਰਦਆ ਂਵਵਾ ਭੀ ਰਵਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ  ਸਟ ਗਈ; ਉਸੀ ਰਭੂ ਮਰੀਆ ਂਅੱਖਾਂ ਦੀ ੁਤਲੀ ਸ।2।  

ਬਾਲਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰਨ ਵਾਲੀ ਅਤ ਕਟ ਨਾਲ ਭਰੀ ਸਈ ੂਤਨਾ ਦਾਈ ਭੀ ਤਰ ਗਈ, ਜਦੋਂ ਉ ਨ  ਸਰਰ-ਨਾਮ 

ਰਮਰਰਆ; ਰਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤ ਨਾਲ ਸੀ ਦਰ ਤੀ (ਰਨਰਾਦਰੀ ਤੋਂ) ਬਚੀ ੀ, ਤ, ਗਤਮ ਦੀ ਨਕ ਇਤਰੀ ਦਾ 

ਾਰ-ਉਤਾਰਾ ਸਇਆ ੀ, ਜ (ਗਤਮ ਦ ਰਾ ਨਾਲ) ਰਲਾ ਬਣ ਗਈ ੀ।3।  

ਉ ਰਭੂ ਨ  ਕੀ ਤ ਕੰ ਦਾ ਨਾ ਕੀਤਾ ੀ, ਤ ਕਾਲੀ ਨਾਗ ਦੀ ਰਜੰਦ-ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਕੀਤੀ ੀ। ਨਾਮਦਵ ਬਨਤੀ 

ਕਰਦਾ ਸ—ਰਭੂ ਾ (ਬਖ਼ਸ਼ੰਦ) ਸ ਰਕ ਉ ਦਾ ਨਾਮ ਰਮਰਰਆਂ ਭ ਡਰ ਤ ਮੁੀਬਤਾਂ ਟਲ ਜਾਂਦੀਆਂ 



ਸਨ।4।1।5।  

ਭਾਵ—ਰਭੂ ਦਾ ਰਮਰਨ ਭ ਧਰਮਾਂ ਤੋਂ ਰਸ਼ਟ ਧਰਮ ਸ। ਰਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤ ਨਾਲ ਭ ਮੁੀਬਤਾਂ ਟਲ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਬੜ ਬੜ ਰਵਕਾਰੀ ਭੀ ਰਵਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ  ਸਟ ਜਾਂਦ ਸਨ।  

  


