
ਰਾਭਕਲੀ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰਰ ਸੰਜ੅ਗੁ ਫਨਾ ਈ ਕਾਰਿ ॥ ਰਿਸੁ ਸੰਰਗ ਰਰਹਓ ਇਆਨਾ ਰਾਰਿ ॥ 
਩ਰਰਿ਩ਾਰ੄ ਰਨਿ ਸਾਰਰ ਸਭਾਰ੄ ॥ ਅੰਿ ਕੀ ਫਾਰ ਊਰਿ ਰਸਧਾਰ੄ ॥੧॥ ਨਾਭ ਰਫਨਾ ਸਬੁ ਝੂਿੁ ਩ਰਾਨੀ 
॥ ਗ੅ਰਿਦ ਬਜਨ ਰਫਨੁ ਅਿਰ ਸੰਰਗ ਰਾਿ੃ ਿ੃ ਸਰਬ ਭਾਇਆ ਭੂਿੁ ਩ਰਾਨੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿੀਰਥ 
ਨਾਇ ਨ ਉਿਰਰਸ ਭ੄ਲੁ ॥ ਕਰਭ ਧਰਭ ਸਰਬ ਹਉਭ੄ ਪ੄ਲੁ ॥ ਲ੅ਕ ਩ਿਾਰ੄ ਗਰਿ ਨਹੀ ਹ੅ਇ ॥ ਨਾਭ 
ਰਫਹੂਣ੃ ਿਲਸਰਹ ਰ੅ਇ ॥੨॥ ਰਫਨੁ ਹਰਰ ਨਾਭ ਨ ਟੂਟਰਸ ਩ਟਲ ॥ ਸ੅ਧ੃ ਸਾਸਿਰ ਰਸਰਭਰਰਿ ਸਗਲ ॥ 
ਸ੅ ਨਾਭੁ ਜ਩੄ ਰਜਸੁ ਆਰ਩ ਜ਩ਾ਋ ॥ ਸਗਲ ਪਲਾ ਸ੃ ਸੂਰਿ ਸਭਾ਋ ॥੩॥ ਰਾਿਨਹਾਰ੃ ਰਾਿਹੁ ਆਰ਩ 
॥ ਸਗਲ ਸੁਿਾ ਩ਰਬ ਿੁਭਰ੄ ਹਾਰਥ ॥ ਰਜਿੁ ਲਾਿਰਹ ਰਿਿੁ ਲਾਗਹ ਸੁਆਭੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਰਹਫੁ 
ਅੰਿਰਜਾਭੀ ॥੪॥੧੩॥੨੪॥ {਩ੰਨਾ 890} 

਩ਦਅਰਥ:- ਕਰਰ—ਕਰ ਕ੃, ਫਣਾ ਕ੃। ਷ੰਜ੅ਗੁ—ਰਭਲਾ਩, (ਰਜੰਦ ਤ੃ ਷ਰੀਰ ਦ੃) ਰਭਲਾ਩ (ਦਾ ਷ਭਾ)। ਕਾਰਿ—

ਕੱਿ ਕ੃, ਭਾ਩ ਕ੃ (ਰਜਵੇਂ ਕ੅ਈ ਦਰਜ਼ੀ ਕੱ਩ੜਾ ਭਾ਩ ਕਤਰ ਕ੃ ਕਭੀਜ਼ ਆਰਦ ਫਣਾਾਂਦਾ ਸ੄)। ਷ੰਰਗ—ਨਾਲ। 

ਇਆਨਾ—ਫ੃-਷ਭਝ ਜੀਵ। ਰਾਰਿ ਰਰਸਓ—਩ਰਰਿਆ ਰਰਸੰਦਾ ਸ੄। ਩ਰਰਤ਩ਾਰ੄—਩ਾਲਦਾ ਸ੄। ਷ਾਰਰ—਷ਾਰ ਲ੄  

ਕ੃। ਷ਭਾਰ੄—਷ੰਬਾਲ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਊਰਿ—ਉੱਿ ਕ੃।1।  

਷ਬੁ—਷ਾਰਾ (ਅਡੰਫਰ)। ਝੂਿੁ—ਨਾ਷ਵੰਤ। ਩ਰਾਨੀ—ਸ੃ ਩ਰਾਣੀ! ਅਵਰ ਷ੰਰਗ—ਸ੅ਰ ਸ੅ਰ ਨਾਲ। ਰਾਤ੃—

ਭ਷ਤ। ਤ੃ ਷ਰਬ—ਉਸ ਷ਾਰ੃ ਜੀਵ। ਭੂਿੁ—ਿੱਰਗਆ ਸ੅ਇਆ। ਩ਰਾਨੀ—ਸ੃ ਩ਰਾਣੀ!।1। ਰਸਾਉ।  

ਤੀਰਥ ਨਾਇ—ਤੀਰਥਾਾਂ ਉਤ੃ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕ੃। ਨਾਇ—ਨਹਾਇ। ਉਤਰਰ਷—ਉਤਰ੃ਗੀ। ਕਰਭ ਧਰਭ—ਰਭਥ੃ 

ਸ੅਋ ਧਾਰਰਭਕ ਕੰਭ। ਷ਰਬ—਷ਾਰ੃। ਪ੄ਲੁ—਩਷ਾਰਾ, ਰਿਲਾਰਾ। ਩ਿਾਰ੄—਩ਰਿਾਵਾ ਕੀਰਤਆਾਂ। ਗਰਤ—ਉੱਿੀ 

ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ। ਰ੅ਇ—ਰ੅ ਕ੃, ਦੁੱਿੀ ਸ੅ ਕ੃।2।  

਩ਟਲ—਩ੜਦਾ, ਭਾਇਆ ਦਾ ਩ੜਦਾ। ਷੅ਧ੃—਷੅ਰਧਆਾਂ, ਰਵਿਾਰਰਆਾਂ। ਷ਗਲ—਷ਾਰ੃। ਷੅—ਉਸ ਫੰਦਾ। 

ਜ਩ਾ਋—ਜ਩ਣ ਦੀ ਩ਰ੃ਰਨਾ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਷੃—ਉਸ ਫੰਦ੃। ਷ੂਰਿ—਷ੁਿ ਰਵਿ।3।  

ਰਾਿਨਸਾਰ੃—ਸ੃ ਰੱਰਿਆ ਕਰਨ ਦ੃ ਷ਭਰਥ ਩ਰਬੂ! ਩ਰਬ—ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਸਾਰਥ—ਸੱਥ ਰਵਿ। ਰਜਤੁ—ਰਜ਷ (ਕੰਭ) 

ਰਵਿ। ਲਾਵਰਸ—ਤੰੂ ਲਾਾਂਦਾ ਸੈਂ, ਤੰੂ ਜ੅ੜਦਾ ਸੈਂ। ਰਤਤੁ—ਉ਷ (ਕੰਭ) ਰਵਿ। ਲਾਗਸ—ਅ਷ੀਂ ਜੀਵ ਲੱਗ ਩ੈਂਦ੃ ਸਾਾਂ। 

਷ੁਆਭੀ—ਸ੃ ਭਾਲਕ! ਨਾਨਕ—ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਅੰਤਰਜਾਭੀ—ਰਦਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ।4।  

ਅਰਥ:- (ਰਜਵੇਂ ਕ੅ਈ ਦਰਜ਼ੀ ਕੱ਩ੜਾ ਭਾ਩ ਕਤਰ ਕ੃ ਭਨੱੁਿ ਦ੃ ਷ਰੀਰ ਵਾ਷ਤ੃ ਕਭੀਜ਼ ਆਰਦਕ ਫਣਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਰਤਵੇਂ 

਩ਰਭਾਤਭਾ ਨ੃  ਰਜੰਦ ਤ੃ ਷ਰੀਰ ਦ੃) ਰਭਲਾ਩ (ਦਾ ਅਵ਷ਰ) ਫਣਾ ਕ੃ (ਰਜੰਦ ਵਾ਷ਤ੃ ਇਸ ਷ਰੀਰ-ਿ੅ਲੀ) ਕੱਿ ਕ੃ 

ਫਣਾ ਰਦੱਤੀ। ਉ਷ (਷ਰੀਰ-ਿ੅ਲੀ) ਨਾਲ ਫ੃-਷ਭਝ ਜੀਵ ਩ਰਰਿਆ ਰਰਸੰਦਾ ਸ੄। ਷ਦਾ ਇ਷ ਷ਰੀਰ ਨੰੂ ਩ਾਲਦਾ 

਩੅਷ਦਾ ਰਰਸੰਦਾ ਸ੄, ਤ੃ ਷ਦਾ ਇ਷ ਦੀ ਷ਾਾਂਬ-਷ੰਬਾਲ ਕਰਦਾ ਰਰਸੰਦਾ ਸ੄। ਅੰਤ ਦ੃ ਵ੃ਲ੃  ਜੀਵ (ਇ਷ ਨੰੂ ਿੱਡ ਕ੃) 

ਉੱਿ ਤੁਰਦਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਜੀਵ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ ਰਫਨਾ ਇਸ ਷ਾਰਾ ਅਡੰਫਰ ਨਾ਷ਵੰਤ ਸ੄। ਸ੃ ਩ਰਾਣੀ! ਜ੃ਸੜ੃ ਫੰਦ੃ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ 

ਬਜਨ ਤੋਂ ਰਫਨਾ ਸ੅ਰ ਩ਦਾਰਥਾਾਂ ਨਾਲ ਭ਷ਤ ਰਰਸੰਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਷ਾਰ੃ ਭਾਇਆ (ਦ੃ ਭ੅ਸ) ਰਵਿ ਿੱਗ੃ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ।1। 

ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦੀ ਇਸ) ਭ੄ਲ ਤੀਰਥਾਾਂ ਉਤ੃ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕ੃ ਨਸੀਂ ਉਤਰ੃ਗੀ। (ਤੀਰਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ 

ਆਰਦਕ ਇਸ) ਷ਾਰ੃ (ਰਭਥ੃ ਸ੅਋) ਧਾਰਰਭਕ ਕੰਭ ਸਉਭ੄ ਦਾ ਰਿਲਾਰਾ ਸੀ ਸ੄। (ਤੀਰਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਰਦਕ ਕਰਭਾਾਂ 



ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਆ਩ਣ੃ ਧਾਰਰਭਕ ਸ੅ਣ ਫਾਰ੃) ਲ੅ਕਾਾਂ ਦੀ ਤ਷ੱਲੀ ਕਰਾਇਆਾਂ ਉੱਿੀ ਆਤਭਕ ਅਵ਷ਥਾ ਩ਰਾ਩ਤ ਨਸੀਂ ਸ੅ 

਷ਕਦੀ। ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ ਷ੱਿਣ੃  ਷ਬ ਜੀਵ (ਇਥੋਂ) ਰ੅ ਰ੅ ਕ੃ ਸੀ ਜਾਣਗ੃।2।  

(ਸ੃ ਬਾਈ!) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ ਰਫਨਾ (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦਾ) ਩ੜਦਾ ਨਸੀਂ ਟੁੱਟ੃ਗਾ। ਷ਾਰ੃ ਸੀ ਸ਼ਾ਷ਤਰ  ਅਤ੃ 

ਰ਷ਰਭਰਤੀਆਾਂ ਰਵਿਾਰਰਆਾਂ ਬੀ (ਇਸ ਩ੜਦਾ ਦੂਰ ਨਸੀਂ ਸ੅ਵ੃ਗਾ)। (ਰਜਸੜ੃ ਫੰਦ੃ ਨਾਭ ਜ਩ਦ੃ ਸਨ) ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ 

(ਭਨੱੁਿਾ ਜੀਵਨ ਦ੃) ਷ਾਰ੃ ਪਲ ਩ਰਾ਩ਤ ਸੁੰਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਫੰਦ੃ (਷ਦਾ) ਆਨੰਦ ਰਵਿ ਰਟਕ੃ ਰਰਸੰਦ੃ ਸਨ। ਩ਰ ਉਸੀ 

ਫੰਦਾ ਨਾਭ ਜ਩ਦਾ ਸ੄ ਰਜ਷ ਨੰੂ ਩ਰਬੂ ਆ਩ ਨਾਭ ਜ਩ਣ ਲਈ ਩ਰ੃ਰਦਾ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਷ਬ ਦੀ ਰੱਰਿਆ ਕਰਨ ਦ੃ ਷ਭਰੱਥ ਩ਰਬੂ! ਤੰੂ ਆ਩ ਸੀ (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਤੋਂ ਅ਷ਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਦੀ) ਰੱਰਿਆ ਕਰ 

਷ਕਦਾ ਸੈਂ। ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਷ਾਰ੃ ਷ੁਿ ਤ੃ਰ੃ ਆ਩ਣ੃  ਸੱਥ ਰਵਿ ਸਨ। ਸ੃ ਭਾਲਕ-਩ਰਬੂ! ਤੰੂ ਰਜ਷ ਕੰਭ ਰਵਿ (਷ਾਨੰੂ) ਲਾਾਂਦਾ 

ਸੈਂ, ਅ਷ੀਂ ਉ਷੃ ਕੰਭ ਰਵਿ ਲੱਗ ਩ੈਂਦ੃ ਸਾਾਂ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਿ—) ਭਾਲਕ-਩ਰਬੂ ਷ਬ ਦ੃ ਰਦਲਾਾਂ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ 

ਸ੄।4।13। 24।  

  


