
ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਚ੅ਰੁ ਸਲਾਹ੃ ਚੀਤੁ ਨ ਭੀਜ੄ ॥ ਜ੃ ਬਦੀ ਕਰ੃ ਤਾ ਤਸੂ ਨ ਛੀਜ੄ ॥ ਚ੅ਰ ਕੀ 
ਹਾਮਾ ਭਰ੃ ਨ ਕ੅ਇ ॥ ਚ੅ਰੁ ਕੀਆ ਚੰਗਾ ਕਕਉ ਹ੅ਇ ॥੧॥ ਸੁਕਿ ਮਨ ਅੰਧ੃ ਕੁਤ੃ ਕੂਕਿਆਰ ॥ ਕਬਨੁ 
ਬ੅ਲ੃ ਬੂਝੀਐ ਸਕਚਆਰ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚ੅ਰੁ ਸੁਆਕਲਉ ਚ੅ਰੁ ਕਸਆਿਾ ॥ ਖ੅ਟ੃ ਕਾ ਮੁਲੁ ਏਕੁ 
ਦੁਗਾਿਾ ॥ ਜ੃ ਸਾਕਿ ਰਖੀਐ ਦੀਜ੄ ਰਲਾਇ ॥ ਜਾ ਩ਰਖੀਐ ਖ੅ਟਾ ਹ੅ਇ ਜਾਇ ॥ ੨॥ ਜ੄ਸਾ ਕਰ੃ ਸੁ 
ਤ੄ਸਾ ਩ਾਵ੄ ॥ ਆਕ਩ ਬੀਕਜ ਆ਩੃ ਹੀ ਖਾਵ੄ ॥ ਜ੃ ਵਕਿਆਈਆ ਆ਩੃ ਖਾਇ ॥ ਜ੃ਹੀ ਸੁਰਕਤ ਤ੃ਹ੄ 
ਰਾਕਹ ਜਾਇ ॥੩॥ ਜ੃ ਸਉ ਕੂਿੀਆ ਕੂਿੁ ਕਬਾਿੁ ॥ ਭਾਵ੄ ਸਭੁ ਆਖਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵ੄ ਅਧੀ 
਩ਰਵਾਿੁ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਿ੄ ਜਾਿੁ ਸੁਜਾਿੁ ॥੪॥੪॥੬॥ {਩ੰਨਾ 662} 

਩ਦਅਯਥ:- ਷ਰਾਸ੃—ਸ਷ਫ਼ਤ ਕਯ੃, ਖ਼ੁਸ਼ਾਭਦ ਕਯ੃। ਬੀਜ੄—ਸਬਿੱਜਦਾ, ਩ਤੀਜਦਾ। ਫਦੀ—ਫੁਸਯਆਈ, 

ਸਨਿੰਸਦਆ। ਤ਷ੂ—ਯਤਾ ਬੀ। ਛੀਜ੄—ਸਛਿੱਜਦਾ, ਕਭਜ਼੅ਯ ਸੁਿੰਦਾ, ਘਾਫਯਦਾ। ਸਾਭਾ—ਸਭਾਇਤ, ਜ਼ਾਭਨੀ {ਸਾਭਾ 

ਬਯਨੀ—ਜ਼ਾਭਨ ਫਣਨਾ, ਸਕ਷੃ ਦ੃ ਚਿੰਗ੃ ਸ੅ਣ ਫਾਯ੃ ਤ਷ਿੱਰੀ ਬਸਯਆ ਫਚਨ ਆਖਣਾ}। ਕੀਆ—ਕੀਤਾ ਸਗਆ, 

ਫਣਾਇਆ ਸਗਆ। ਸਕਉ ਸ੅ਇ—ਨਸੀਂ ਸ੅ ਷ਕਦਾ।1।  

ਭਨ—ਸ੃ ਭਨ! ਕੁਤ੃—ਕੁਿੱਤ੃ ਵਾਾਂਗ ਰਾਰਚੀ। ਕੂਸਿਆਯ—ਸ੃ ਝੂਠ੃ ! ਫੂਝੀਐ—਩ਛਾਸਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। 

਷ਸਚਆਯ—਷ਿੱਚਾ ਭਨੁਿੱਖ।1। ਯਸਾਉ।  

਷ੁਆਸਰਉ—਷੅ਸਣਾ। ਦੁਗਾਣਾ—ਦ੅ ਗਿੰਢ੃ ਕ੆ਡੀਆਾਂ ਦ੃।2।  

ਫੀਸਜ—ਫੀਜ ਕ੃। ਆ਩੃—ਆ਩ ਸੀ। ਖਾਇ—ਕ਷ਭਾਾਂ ਖਾਏ, ਷ਸੁਿੰਆਾਂ ਚੁਿੱਕ੃। ਵਸਡਆਈਆ—ਗੁਣ। ਤ੃ਸ੄ 

ਯਾਸਸ—ਉਸ੅ ਸਜਸ੃ ਯਾਸ ਤ੃। ਜਾਇ—ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਷ੁਯਸਤ—ਬਾਵਨਾ, ਭਨ ਦੀ ਵਾ਷ਨਾ।3।  

ਕੂਿੀਆ—ਝੂਠੀਆਾਂ ਗਿੱਰਾਾਂ। ਕੂਿੁ—ਝੂਠ। ਕਫਾਿੁ—ਕੂਿਾ ਕਯਕਟ, ਟੁਿੱਟਾ-ਬਿੱਜਾ ਭਾਰ, ਸਵਅਯਥ ਕਿੰਭ। ਬਾਵ੄ 

ਆਖਉ—ਫ੃ਸ਼ਿੱਕ ਸ਩ਆ ਆਖ੃। ਤੁਧੁ ਬਾਵ੄—ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਤ੄ਨੂਿੰ ਩਷ਿੰਦ ਆ ਜਾਏ। ਅਧੀ—{ਧੀ-ਅਕਰ} ਅਕਰ-ਸੀਨ 

ਭਨੁਿੱਖ, ਸ਷ਿੱਧਿ। ਜਾਣੁ—ਜਾਨਣਸਾਯ ਩ਰਬੂ। ਷ੁਜਾਣੁ—ਸ਷ਆਣਾ।4।  

ਅਯਥ:- ਜ੃ ਕ੅ਈ ਚ੅ਯ (ਉ਷ ਸਾਕਭ ਦੀ ਸਜ਷ ਦ੃ ਷ਾਸਭਣ੃  ਉ਷ ਦਾ ਭੁਕਿੱਦਭਾ ਩੃ਸ਼ ਸ੄) ਖ਼ੁਸ਼ਾਭਦ ਕਯ੃ ਤਾਾਂ ਉ਷ ਨੂਿੰ 

(ਇਸ) ਮਕੀਨ ਨਸੀਂ ਫਣ ਷ਕਦਾ (ਸਕ ਇਸ ਷ਿੱਚਾ ਸ੄), ਜ੃ ਉਸ ਚ੅ਯ (ਸਾਕਭ ਦੀ) ਫਦ-ਖ਼੅ਈ ਕਯ੃ ਤਾਾਂ ਬੀ ਉਸ 

ਯਤਾ ਬਯ ਨਸੀਂ ਘਾਫਯਦਾ। ਕ੅ਈ ਬੀ ਭਨੁਿੱਖ ਸਕ਷੃ ਚ੅ਯ ਦ੃ ਚਿੰਗ੃ ਸ੅ਣ ਦੀ ਗਵਾਸੀ ਨਸੀਂ ਦ੃ ਷ਕਦਾ। ਜ੃ਸਿਾ ਭਨੁਿੱਖ 

(ਰ੅ਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਨਜ਼ਯਾਾਂ ਸਵਚ) ਚ੅ਯ ਭਿੰਸਨਆ ਸਗਆ, ਉਸ (ਖ਼ੁਸ਼ਾਭਦਾਾਂ ਜਾਾਂ ਫਦ-ਖ਼੅ਈਆਾਂ ਨਾਰ ਸ੅ਯਨਾਾਂ ਦ੃ ਷ਾਸਭਣ੃) 

ਚਿੰਗਾ ਨਸੀਂ ਫਣ ਷ਕਦਾ।1।  

ਸ੃ ਅਿੰਨਹ੃  ਰਾਰਚੀ ਤ੃ ਝੂਠ੃  ਭਨ! (ਸਧਆਨ ਨਾਰ) ਷ੁਣ। ਷ਿੱਚਾ ਭਨੁਿੱਖ ਸਫਨਾ ਫ੅ਸਰਆਾਂ ਸੀ ਩ਛਾਸਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।1। 

ਯਸਾਉ।  

ਚ੅ਯ ਸ਩ਆ ਷੅ਸਣਾ ਫਣ੃  ਚਤੁਯ ਫਣ੃  (਩ਯ ਆਖ਼ਯ ਉਸ ਚ੅ਯ ਸੀ ਸ੄ ਉ਷ ਦੀ ਕਦਯ ਕੀਭਤ ਨਸੀਂ ਩ੈਂਦੀ, ਸਜਵੇਂ) 

ਖ੅ਟ੃ ਯੁ਩ਏ ਦਾ ਭੁਿੱਰ ਦ੅ ਗਿੰਢ੃ ਕ੆ਡਾਾਂ ਸੀ ਸ੄। ਜ੃ ਖ੅ਟ੃ ਯੁ਩ਏ ਨੂਿੰ (ਖਸਯਆਾਂ ਸਵਚ) ਯਿੱਖ ਦ੃ਈਏ, (ਖਸਯਆਾਂ ਸਵਚ) ਯਰਾ 

ਦ੃ਈਏ, ਤਾਾਂ ਬੀ ਜਦੋਂ ਉ਷ ਦੀ ਩ਯਖ ਸੁਿੰਦੀ ਸ੄ ਤਦੋਂ ਉਸ ਖ੅ਟਾ ਸੀ ਸਕਸਾ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।2।  

ਭਨੁਿੱਖ ਜ੄਷ਾ ਕਿੰਭ ਕਯਦਾ ਸ੄ ਵ੄਷ਾ ਸੀ ਉ਷ ਦਾ ਪਰ ਩ਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਸਯ ਕ੅ਈ ਆ਩ (ਕਯਭਾਾਂ ਦ੃ ਫੀਜ) ਫੀਜ ਕ੃ ਆ਩ 

ਸੀ ਪਰ ਖਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਜ੃ ਕ੅ਈ ਭਨੁਿੱਖ (ਸ੅ਵ੃ ਤਾਾਂ ਖ੅ਟਾ, ਩ਯ) ਆ਩ਣੀਆਾਂ ਵਸਡਆਈਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕ਷ਭਾਾਂ ਚੁਿੱਕੀ ਜਾਏ 

(ਉ਷ ਦਾ ਇਤਫਾਯ ਨਸੀਂ ਫਣ ਷ਕਦਾ, ਸਕਉਂਸਕ) ਭਨੁਿੱਖ ਦੀ ਸਜਸ੅ ਸਜਸੀ ਭਨ੅ -ਵਾ਷ਨਾ ਸ੄ ਉਸ੅ ਸਜਸ੃ ਯ਷ਤ੃ ਉਤ੃ 



ਸੀ ਉਸ ਤੁਯਦਾ ਸ੄।3।  

(ਆ਩ਣਾ ਇਤਫਾਯ ਜਭਾਣ ਰਈ ਚਰਾਕ ਫਣ ਕ੃) ਬਾਵੇਂ ਷ਾਯ੃ ਷ਿੰ਷ਾਯ ਨੂਿੰ ਝੂਠੀਆਾਂ ਗਿੱਰਾਾਂ ਤ੃ ਗਿੱ਩ਾਾਂ ਆਖੀ ਜਾਏ 

(਩ਯ, ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਕ੅ਈ ਭਨੁਿੱਖ ਤ੄ਨੂਿੰ ਧ੅ਖਾ ਨਸੀਂ ਦ੃ ਷ਕਦਾ)। (ਸ੃ ਩ਰਬੂ! ਜ੃ ਸਦਰ ਦਾ ਖਯਾ ਸ੅ਵ੃ ਤਾਾਂ) ਇਕ ਸ਷ਿੱਧਿ 

ਭਨੁਿੱਖ ਬੀ ਤ੄ਨੂਿੰ ਩਷ਿੰਦ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਤ੃ਯ੃ ਦਯ ਤ੃ ਕਫੂਰ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਘਟ ਘਟ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਰਾ ਷ੁਜਾਨ ਩ਰਬੂ (਷ਬ ਕੁਝ) ਜਾਣਦਾ ਸ੄।4।3।6।  

 


