
ਰਾਭਕਲੀ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਲਬ ਦ੃ਹ ਸਵਾਰਰ ॥ ਜਾਰਹ ਨ ਦਰਗਹ ਹਾਰਰ ॥ ਹਲਰਿ ਩ਲਰਿ ਿੁਧੁ ਹ੅ਇ 
ਵਰਡਆਈ ॥ ਅੰਿ ਕੀ ਫ੃ਲਾ ਲ਋ ਛਡਾਈ ॥ ੧॥ ਰਾਭ ਕ੃ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ਹਲਿੁ ਩ਲਿੁ ਹ੅ਰਹ ਦ੅ਵ੄ 
ਸੁਹ੃ਲ੃ ਅਚਰਜ ਩ੁਰਖੁ ਰਧਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਠਿ ਫ੄ਠਿ ਹਰਰ ਜਾ਩ੁ ॥ ਰਫਨਸ੄ ਸਗਲ ਸੰਿਾ਩ੁ 
॥ ਫ੄ਰੀ ਸਰਬ ਹ੅ਵਰਹ ਭੀਿ ॥ ਰਨਰਭਲੁ ਿ੃ਰਾ ਹ੅ਵ੄ ਚੀਿ ॥੨॥ ਸਬ ਿ੃ ਊਿਭ ਇਹੁ ਕਰਭੁ ॥ ਸਗਲ 
ਧਰਭ ਭਰਹ ਸਰ੃ਸਟ ਧਰਭੁ ॥ ਹਰਰ ਰਸਭਰਰਨ ਿ੃ਰਾ ਹ੅ਇ ਉਧਾਰੁ ॥ ਜਨਭ ਜਨਭ ਕਾ ਉਿਰ੄ ਬਾਰੁ 
॥੩॥ ਩ੂਰਨ ਿ੃ਰੀ ਹ੅ਵ੄ ਆਸ ॥ ਜਭ ਕੀ ਕਟੀ਌ ਿ੃ਰੀ ਪਾਸ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਉ਩ਦ੃ਸੁ ਸੁਨੀਜ੄ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੁਰਖ ਸਹਰਜ ਸਭੀਜ੄ ॥੪॥੩੦॥੪੧॥ {਩ੰਨਾ 895} 

਩ਦਅਰਥ:- ਦੁਲਬ—ਦੁਰਲੱਬ, ਜ੅ ਭੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਕਭਲੀ ਸ੄। ਦ੃ਸ—ਦ੃ਸੀ, ਷ਰੀਰ। ਷ਵਾਕਰ—਷ਵਾਰ ਲ੄ , 

਷ਪਲ ਿਰ ਲ੄। ਸਾਕਰ—ਸਾਰ ਿ੃। ਸਲਕਿ—ਇ਷ ਲ੅ਿ ਕਵਚ। ਩ਲਕਿ—਩ਰਲ੅ਿ ਕਵਚ। ਫ੃ਲਾ—ਵ੃ਲ੃ ।1।  

ਗਾਉ—ਗਾਾਂਦਾ ਰਸੁ। ਸਲਿੁ—ਇਸ ਲ੅ਿ। ਩ਲਿੁ—਩ਰਲ੅ਿ। ਸ੅ਕਸ—ਸ੅ ਜਾਣ। ਷ੁਸ੃ਲ੃—਷੆ਖ੃। ਕਧਆਉ—

ਕਧਆਇਆ ਿਰ, ਕਧਆਨ ਧਕਰਆ ਿਰ।1। ਰਸਾਉ।  

ਜਾ਩ੁ—ਬਜਨ ਿਰ। ਷ਗਲ—਷ਾਰਾ। ਷ੰਿਾ਩—ੁਦੁੱਖ-ਿਲ੃ਸ਼। ਷ਕਬ—਷ਾਰ੃। ਚੀਿ—ਕਚੱਿ।2।  

ਿ੃—ਿੋਂ। ਕ਷ਭਰਕਨ—ਕ਷ਭਰਨ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਉਧਾਰ—ੁ਩ਾਰ-ਉਿਾਰਾ।3।  

ਿਟੀਐ—ਿੱਟੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਿੱਟੀ ਜਾਇਗੀ। ਷ੁਨੀਜ੄—਷ੁਣਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ੄। ਷ੁਕਖ—਷ੁਖ ਕਵਚ। ਷ਸਕਜ—

ਆਿਭਿ ਅਡ੅ਲਿਾ ਕਵਚ। ਷ਭੀਜ੄—ਕਟਿ ਜਾਈਦਾ ਸ੄।4।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਬਾਈ!) ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਿਰ, ਅਚਰਜ-ਰੂ਩ ਅਿਾਲ ਩ੁਰਖ ਦਾ ਕਧਆਨ ਧਕਰਆ ਿਰ, 

(ਇ਷ ਿਰ੍ਾਾਂ ਿ੃ਰਾ) ਇਸ ਲ੅ਿ (ਅਿ੃ ਿ੃ਰਾ) ਩ਰਲ੅ਿ ਦ੅ਵੇਂ ਷ੁਖੀ ਸ੅ ਜਾਣਗ੃।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾ ਿ੃) ਇ਷ ਭਨੱੁਖਾ ਷ਰੀਰ ਨੰੂ ਷ਪਲ ਿਰ ਲ੄  ਜ੅ ਫੜੀ ਭੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਕਭਲਦਾ 

ਸ੄, (ਕ਷ਫ਼ਕਿ-਷ਾਲਾਸ ਦੀ ਫਰਿਕਿ ਨਾਲ ਿੰੂ ਇਥੋਂ ਭਨੱੁਖਾ ਜਨਭ ਦੀ ਫਾਜੀ) ਸਾਰ ਿ੃ ਦਰਗਾਸ ਕਵਚ ਨਸੀਂ 

ਜਾਏਂਗਾ; ਿ੄ਨੰੂ ਇ਷ ਲ੅ਿ ਕਵਚ ਅਿ੃ ਩ਰਲ੅ਿ ਕਵਚ ਷੅ਬਾ ਕਭਲ੃ਗੀ। (਩ਰਭਾਿਭਾ ਦੀ ਕ਷ਫ਼ਕਿ-਷ਾਲਾਸ) ਿ੄ਨੰੂ 

ਅਖ਼ੀਰ ਵ੃ਲ੃  ਬੀ (ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦ੃ ਫੰਧਨਾਾਂ ਿੋਂ) ਛਡਾ ਲਏਗੀ।1।  

(ਸ੃ ਬਾਈ!) ਉਠਕਦਆਾਂ ਫ੄ਠਕਦਆਾਂ (ਸਰ ਵ੃ਲ੃) ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜਕ਩ਆ ਿਰ, (ਨਾਭ ਦੀ ਫਰਿਕਿ ਨਾਲ) 

਷ਾਰਾ ਦੁੱਖ-ਿਲ੃ਸ਼ ਕਭਟ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। (ਨਾਭ ਜਕ਩ਆਾਂ ਿ੃ਰ੃) ਷ਾਰ੃ ਵ੄ਰੀ (ਿ੃ਰ੃) ਕਭੱਿਰ ਫਣ ਜਾਣਗ੃, ਿ੃ਰਾ ਆ਩ਣਾ 

ਭਨ (ਵ੄ਰ ਆਕਦਿ ਿੋਂ) ਩ਕਵੱਿਰ ਸ੅ ਜਾਏਗਾ।2।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਕ਷ਭਰਨਾ ਸੀ) ਷ਾਰ੃ ਿੰਭਾਾਂ ਿੋਂ ਚੰਗਾ ਿੰਭ ਸ੄, ਷ਾਰ੃ ਧਰਭਾਾਂ ਕਵਚੋਂ ਇਸੀ ਵਧੀਆ 

ਧਰਭ ਸ੄। ਸ੃ ਬਾਈ! ਩ਰਭਾਿਭਾ ਦਾ ਕ਷ਭਰਨ ਿਰਨ ਨਾਲ ਿ੃ਰਾ ਩ਾਰ-ਉਿਾਰਾ ਸ੅ ਜਾਏਗਾ। (ਕ਷ਭਰਨ ਦੀ 

ਫਰਿਕਿ ਨਾਲ) ਅਨ੃ਿਾਾਂ ਜਨਭਾਾਂ (ਦ੃ ਕਵਿਾਰਾਾਂ ਦੀ ਭ੄ਲ) ਦਾ ਬਾਰ ਲਕਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।3।  

(ਸ੃ ਬਾਈ! ਕ਷ਭਰਨ ਿਰਕਦਆਾਂ) ਿ੃ਰੀ (ਸਰ੃ਿ) ਆ਷ ਩ੂਰੀ ਸ੅ ਜਾਏਗੀ, ਿ੃ਰੀ ਜਭਾਾਂ ਵਾਲੀ ਪਾਸੀ (ਬੀ) ਿੱਟੀ 

ਜਾਏਗੀ। ਸ੃ ਨਾਨਿ! (ਆਖ—ਸ੃ ਬਾਈ!) ਗੁਰ ੂਦਾ (ਇਸ ਨਾਭ ਕ਷ਭਰਨ ਦਾ) ਉ਩ਦ੃ਸ਼ (਷ਦਾ) ਷ੁਣਨਾ ਚਾਸੀਦਾ 

ਸ੄, (ਇ਷ ਦੀ ਫਰਿਕਿ ਨਾਲ) ਆਿਭਿ ਷ੁਖ ਕਵਚ ਆਿਭਿ ਅਡ੅ਲਿਾ ਕਵਚ ਕਟਿ ਜਾਈਦਾ ਸ੄।4। 30। 41।  

  


